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1. POPIS SYSTEMU

1.1 Blahozelame!

1.2 Uéel uréenia

~
Kupou softvéru seca 115 ste ziskali vyrobok zo sys-
tému seca 360°, ktory vam pomdze pri analyzovani
a interpretacii merani hmotnosti, diZok a bioimpedancii.

Uz viac ako 170 rokov prispieva spoloCnost seca svo-
jimi skusenostami do oblasti zdravia a z pozicie pod-
niku s veducim postavenim na trhu v mnohych
krajinach sveta stanovuje vdaka inovativnym technolo-
giam vo sfére vazenia a merania stale nové kritéria.

PocitaCovy softvér seca 115 je pouzivany v sulade

s narodnymi predpismi predovsetkym v nemocniciach,
lekarskych ordinaciach a stacionarnych oSetrovatel-
skych zariadeniach.

Pocitadovy softvér seca 115 slUZi na administraciu
merani hmotnost(, dizok a impedancii, ako aj na auto-
maticky vypocet parametrov, ktoré z tychto merani
mozno odvodit, napr. FMI (index tukovej telesnej
hmoty). Vysledky sa zobrazuju graficky a pomahaju
oSetrujucemu lekarovi v nasledujucich medicinskych
aspektoch:

e pri monitorovani rastu a zmenach hmotnosti,

e pri stanovovani vydaja energie a energetickych
rezerv na posudenie zmien hmotnosti, priebehu
chordb a na ucely vyzivového poradenstva,

e pri posudzovani kardiometabolického rizika,

e pri zhodnocovani aktivity latkovej vymeny a Uspechu
tréningu, napr. v ramci rehabilitacie a fyzioterapie,

e pri stanovovani stavu tekutin pacienta, ako aj
pozorovani zmien tekutin v désledku medicinskeho
oSetrenia,

e pri stanovovani vSeobecného zdravotného stavu
alebo pri uz zistenom ochoreni na posudenie stupna
zavaznosti.

PocitaCovy softvér seca 115 nie je diagnosticky
softvér.



1.3 Popis funkcii

Slovensk

Moznosti inStalacie

Prenos udajov pristroja
seca mBCA

~

Softvér seca 115 mozno instalovat ako rieSenie ,Client/
Server” (klient/server) alebo ako rieSenie ,Stand-alone”
(samostatné rieSenie).

Softvér seca 115 pozostava z pouzivatelského soft-
véru, seca databazy pacientov, ako aj komunikacnych
a vyhodnocovacich modulov.

Pri prevadzke ,Client/Server (klient/server) sa na poci-
taCovych pracoviskach nainstaluje pouzivatelsky soft-
vér (,Clients”). Databaza pacientov seca, ako aj
komunikacné a vyhodnocovacie moduly sa nainstaluju
centralne na serveri. VSetci ,,Clients” (Klienti) maju pri-
stup na server a vyuzivaju tam databazu pacientov
seca, ako aj komunikacné a vyhodnocovacie moduly.

Pri prevadzke ,Stand-alone” (samostatné rieSenie) sa
na tom istom pocitacovom pracovisku nainstaluju pou-
zivatelské softvéry, databaza pacientov seca, ako aj
komunikacné a vyhodnocovacie moduly.

Pristroje seca medical Body Composition Analyzer
(Zdravotnicky analyzator télesné kompozice) (MBCA)
maju ethernetové rozhranie a dokazu v ramci siete
komunikovat so softvérom seca 115.

Pripojenim do siete m&ze pristroj seca mBCA vyuzivat
tak databazu pacientov seca, ako aj Specialnu funkciu
tlaCe softvéru seca 115.

Specidina funkcia tlade softvéru seca 115 umoziuje
spustit tla¢ vysledkov spravy priamo na pristroji
seca mBCA.

Alternativne k ethernetovému spojeniu mézu zariadenia
seca mBCA a softvér seca 115 bezdrétovo komuniko-
vat prostrednictvom technoldgie seca 360°. Na tento
Ucel musi byt k pocitadu pripojeny seca 360° wireless
USB adapter 456 (bezdrotovy USB adaptér seca
360°), na ktorom je nainstalovany minimalne pouziva-
telsky softvér seca 115.

Popis systému ¢ 5



Prenos udajov vah

a pristrojov na meranie

dizky seca

Administracia
zaznamov pacientov
seca

Zistovanie hmotnosti
a vysky

Zistovanie zlozenia
ludského tela

Vahy a pristroje na meranie dizky seca zo systému
seca 360° mozu navzajom bezdrétovo komunikovat a
odosielat udaje do softvéru seca 115. Na tento Ucel
musi byt k pocitacu pripojeny seca 360° wireless
USB adapter 456 (bezdrétovy USB adaptér seca
360°), na ktorom je nainstalovany minimalne pouZziva-
telsky softvér seca 115.

Vahy seca s rozhranim RS232 mézu udaje odosielat
softvéru pomocou droétového spojenia.

Zaznamy pacientov seca mozno zalozit do softvéru
seca 115 alebo pristroja seca MBCA. Zaznamy pacien-
tov seca sa ukladaju v databaze pacientov seca soft-
véru seca 115. Alternativne sa zaznamy pacientov seca
mobzu ulozit na USB KIUE. Na tento ucel musi byt USB
KIUC ,inicializovany*.

LInicializacia“ je funkcia softvéru seca 115. Pomocou
tejto funkcie méze administrator na USB KIUGi vytvorit
prazdnu databazu pacientov seca.

Zaznamy pacientov seca a databazy pacientov seca
obsahuju vylu¢ne Udaje, ktoré su nevyhnutné na pracu
s vyrobkami seca, alebo ktoré sa zistovali pomocou
vyrobkov seca. Zaznamy pacientov seca mozno spra-
vovat a upravovat vylu¢ne prostrednictvom softvéru
seca 115.

Na vymenu Udajov s informacnymi systémami lekarov
a nemocnic mozno vyuzit funkcie exportu a importu
softvéru seca 115.

Pri vahach a pristrojoch na meranie dizky zo systému
seca 360°, ako aj pri vahach seca s rozhranim RS232,
mozno zistovanie hmotnosti a vysky spustit priamo zo
softvéru seca 115.

Vysledky merani sa odoS$Iu z pristrojov seca 360° do
softvéru. Alternativne mozno viozit namerané hodnoty
do softvéru seca 115 manualne.

Merania pristrojom seca mBCA (zistovanie zloZenia
ludského tela pomocou bioimpedanéného merania)
nemozno spustit zo softvéru seca 115.



Vyhodnotenie

Administracia udajov
pouzivatelov

Aktualizacia softvéru

Kompatibilita
S meracimi pristrojmi
seca

Slovensk

Vysledky bioimpedan&ného merania sa priamo v pri-
stroji seca mBCA priradia k zaznamu pacienta seca.
Zaznam pacienta seca sa odoSle do databéazy pacien-
tov seca softvéru seca 115.

Softvér seca 115 dokaze spravovat vylucne bioimpe-
dancné merania, ktoré boli zistené pristrojom
seca mBCA.

Vyhodnocovanie vysledkov merania sa uskutocnuje
graficky a zaklada sa na vedecky etablovanych vzor-
coch. Na zistovanie parametrov celkovej telesnej teku-
tiny (TBW), extracelularnej tekutiny (ECW), telesnej
hmoty bez tuku (FFM), ako aj kostrového svalstva
(SMM) ruk, ndh, trupu a celého tela stanovila spoloc-
nost seca vzorce pomocou viastnych studii. V tychto
Studiach sa pre nasledujlce parametre stanovili viastné
referen¢né hodnoty, aby sa dali zobrazit normalne hod-
noty: bioimpedancéna vektorova analyza (BIVA), indexy
telesnej hmoty (FMI, FMMI), fazovy uhol (¢). Dalsie
informacie najdete v Casti ,Lekarske zaklady” od
strany 61.

Pouzivatelom softvéru seca 115 mozno priradit nasle-
dujuce roly: lekar, asistent alebo administrator. Pouzi-
vatelské ucty mbze zakladat alebo upravovat vyluéne
administrator. Na pristup do softvéru seca 115 je nevy-
hnutné pouzivatelské meno a heslo. Ak sa pre softvér
zalozi pouzivatelsky ucet seca 115, vygeneruje softvér
seca 115 dodatoéne PIN pouzivatela. Pomocou tohto
Gisla PIN m&Ze mat pouzivatel zo zariadenia

seca mBCA pristup k seca databaze pacientov soft-
véru seca 115.

Pri aktualizacii softvéru zostava databaza pacientov
seca a jej obsah zachovany. Databaza pacientov seca
sa prispdsobi novej verzii softvéru. Po aktualizacii sa uz
pomocou starsich verzii softvéru neda pristupovat do
databazy pacientov seca.

Verzia 1.4 softvéru seca 115 je kompatibilna vylucne
s pristrojmi seca mBCA, na ktorych je nainstalovana
verzia softvéru pristroja 1.1. S pristrojmi seca mBCA,
na ktorych su naintalované starSie verzie softvéru pri-
stroja, nie je softvér kompatibilny. Prehlad technickych
zmien najdete v Casti , Technické zmeny” na strane 79.

Popis systému ¢ 7



Softvér seca 115 je bez obmedzeni kompatibilny

s vahami a pristrojmi na meranie dizky zo systému
seca 360°, ako aj s vahami seca, ktoré maju rozhranie
RS232.

1.4 Kvalifikacia pouzivatelov

2.1

InStalaciaa  Softvér seca 115 smu inStalovat a spravovat wlucne
administracia skuseni administratori alebo nemocniéni technici.

Meracia prevadzka Softvér seca 115 smu pouzivat vyluéne osoby
s dostato¢nymi odbornymi znalostami.

BEZPECNOSTNE INFORMACIE

Bezpecnostné pokyny v tomto navode na pouzivanie

A

A

NEBEZPECENSTVO!

Upozorfiuje na mimoriadne nebezpednu situ-
aciu. Ak nebudete dodrziavat toto upozornenie,
déjde k tazkym nenapravitelnym alebo smrtel-
nym poraneniam.

VAROVANIE!

Upozorfiuje na mimoriadne nebezpednu situ-
aciu. Ak nebudete dodrziavat toto upozornenie,
mdbze dojst k tazkym nenapravitelnym alebo
smrtelnym poraneniam.

POZOR!

Upozorfiuje na nebezpecnu situaciu. Ak nebu-
dete dodrziavat toto upozornenie, mdze dojst
k lahkym az stredne tazkym poraneniam.

UPOZORNENIE!

Upozornuje na mozné chybné ovladanie
vyrobku. Ak nebudete dodrZiavat toto upozor-
nenie, mbze dojst k Skodam na pristroji alebo
nespravnym vysledkom merania.

INFORMACIA:
Dodato¢né informacie o pouZzivani tohto
vyrobku.



Slovensk

2.2 Zakladné bezpecnostné upozornenia

Zaobchadzanie so
softvérom

~

» Dodrziavajte pokyny v tomto navode na pouzivanie.

» Starostlivo opatrujte navod na pouZivanie a vyhlase-

nie o zhode, ktoré je jeho sucastou. Navod na pou-
zivanie je sucastou softvéru a musi byt kedykolvek
k dispozicii.

Softvér seca 115 instalujte vylu¢ne na poditacoch,
ktoré su vybavené antivirusovym programom.
Antivirusovy program udrziavajte aktudlny, aby ste
ochranili svoj pocitaCovy systém pred aktualnym

a buducim Skodlivym softvérom. Softvér seca 115 je
chraneny proti manipulacii a bol testovany na pri-
tomnost Skodlivého softvéru, ktory bol znamy v Case
vyvinutia softvéru.

Softvér seca 115 pouzivajte vylucne na stanoveny
ucel.

Zariadenia mBCA, véhy a pristroje na meranie dizky
znacky seca pouzivajte vylu¢ne v kombinacii so soft-
vérom seca 115.

Aby ste zabranili chybnym meraniam alebo poru-
cham pri radiovom prenose, dodrziavajte odstup
minimalne cca 1 meter od elektrickych medicin-
skych zariadeni, ako su napr. vysokofrekvenéné
chirurgickeé pristroje.

Aby ste zabranili chybnym meraniam alebo poru-
cham pri radiovom prenose, dodrziavajte minimalny
odstup cca 1 meter od vysokofrekvencnych zaria-
deni, ako su napr. mobilné telefény a televizory.

Skutocny vysielany vykon vysokofrekvencnych
zariadeni si mbze vyZzadovat minimalne odstupy vac-
Sie ako 1 meter. Podrobnosti najdete na internetove;
stranke www.seca.com.

Bezpecnostné informacie ¢ 9



Zaobchadzanie VAROVANIE!
s vysledkami merani Ohrozenie pacientov

Zariadenie seca 115 nie je diagnosticky softvér.

Pristroj pomaha oSetrujucemu lekarovi pri sta-

novovani diagndzy.

» Na stanovenie presnej diagndzy a zahajenie
terapil musi oSetrujuci lekar okrem pouZitia
softvéru seca 115 vykonat aj cielené vySetre-
nia a zohladnit ich vysledky.

» Zodpovednost za z toho vyplyvajlce
diagndzy a terapie nesie oSetrujuci lekar.

c POZOR!
Ohrozenie pacientov

Aby sa zabranilo chybnym interpretaciam,
vysledky merani sa smu na medicinske Ucely
udavat a pouzivat vylucne v jednotkach Si
(hmotnost: kilogram, dizka: meter). Niektoré pri-
stroje a aj tento softvér ponukaju moznost uda-
vania vysledkov merani v inych jednotkach. Ide
iba o dodato¢nu funkciu.

» Pouzivajte vyluéne vysledky merani
v jednotkach Sl.

» Za pouzivanie vysledkov meraniv inych jed-
notkach, ako su jednotky Sl, nesie zodpoved-
nost pouzivatel.

UPOZORNENIE!

Strata udajov

e Skor nez namerané hodnoty v softvéri
seca 115 uloZite a budete ich dalej pouzivat
(napr. v informacénom systéme nemocnice),
zabezpecte, aby boli namerané hodnoty spo-
[ahlivé a zodpovedali zobrazeniu na meracom
pristroji.

e Ked budu namerané hodnoty zo softvéru
seca 115 prenesené do informacéného sys-
tému nemocnice, pred ich dalSim pouzivanim
zabezpecte, aby boli namerané hodnoty
spolahlivé a priradené tomu spravnemu
pacientovi.

10 ¢



Slovensk

3. PREHLAD

3.1 Zoznam pacientov seca

File " Edit Hras 7

dr madiba [Doctor]  Log out
7 8 9 10 rrvrni — 11 12 seca
e o— l e—— _ 3
‘ L) | Mame %8| Fist name | Date of bith | Gender | Last measuement | Status ‘
D\seca,zm 20620-042421-312 Domenico Federico 05.09.1989 a 20.06.2012 hew
L] MEED-DQDSE-MU Knudsen Mikola 04.06.1976 a 20.06.2012 hew
& seca 201206207 19500 Lﬂmx Stephanie 12.091978 9 20.06.2012 hew
O seca 2014121 7064614125 1 Max 08.09.1962 a 17122014 14
& seca 20120620-042153-375 Prenzlow Pia 05.09.2003 9 20.06.2012 hew
[E seca_20120620-042258-921 Prenzlow Philipp 01.04.1978 6‘ 20.06.2012 hew ]
O seca 20120620-042633-9584 Scott Catherine 19.09.1978 9 20.06.2012 hew
O seca 20120620-042713-218 Scott John 03.09.1978 a 20.06.2012 hew C
[ comtousasick ) [ delete ) [ selemtal )
\ \
15 16 17....—18 H/19
Bl M >
|'p | Name | Fist name | Date f it [ Gender | Lastmeasmement | Saus
[D seca_2011110 Laniaix Stephanie 12091978 ]
[0 seca_2011111 Prenzlow Pia 05.09.2003 Q
O seca_2m1111 D) Priclow Philipp 01.04.1978 3 21
! | dekle J [ selectal ]
\22 \23
C. Ovladaci prvok Funkcia
Prostrednictvom tohto bodu v menu su dostupné
. nasledujuce funkcie:
1 File (Subor
( ) e CSV export (Export CSV)
e Exit (Ukoncit)
Prostrednictvom tohto bodu v menu su dostupné
nasledujuce funkcie (len pri otvorenom zazname
pacientov seca):
. . e Cut (Vystrihnut
2 Edit (Upravit) (Vy , )
e Copy (Kopirovat)
e Paste (Prilepit)
Aj ako kontextové menu kliknutim pravym tlacidlom
mysi

Prehlad
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Ovladaci prvok

Funkcia

Extras (Extra)

Prostrednictvom tohto bodu v menu su dostupné

nasledujuce funkcie:

¢ References (Referencie)

¢ User-specific modules (Moduly Specifické pre
pouzivatela)

e Measuring device administration (Administracia
meracieho pristroja)

Prostrednictvom tohto bodu v menu su dostupné
nasledujuce funkcie:

¢ Product information (Informacie o vyrobku)

¢ Instructions for Use (Navod na pouzivanie)

¢ Administrator manual (Priru¢ka administratora)

Prihlaseny
pouzivatel [rola]

Predpokladaju sa nasledujuce role:

e Administrator (Administrator)

¢ Physician (Lekar)

e Assistant (Asistent)

Zmeny mdzu vykonavat vyluCne pouzivatelia

s pridelenou rolou Administrator (Administrator)

Log off (Odhlasit)

Otvorte prihlasovacie dialdgové okno (zadanie
pouzivatelského mena a hesla), ak chcete prihlasit
dalSieho pouzivatela

create (vytvorit)

Vytvorenie nového zaznamu pacienta seca v hlavhom
zozname pacientov

open (Otvorit)

Otvorenie zdznamu pacienta seca v hlavhom
zozname pacientov

Triedenie stipcov

e Sipka nahor: vzostupné triedenie
e Sipka nadol: zostupné triedenie

10

send to mBCA
(Odoslat zariadeniu
mBCA)

Odoslanie zaznamu pacienta seca do pristroja
seca mBCA

11

Hlavny zoznam
pacientov

Udava zaznamy pacientov seca:
e Udaje uloZené v hlavhom zozname pacientov
e Udaje importované z USB kltca

12

Vlyhladavacie okno

Vyhladavanie zaznamov pacientov seca v hlavhom

zozname pacientov

e MoZno vyuzit ,,Vyhladavanie pomocou hviezdicky*,
napr. ,Mu™ pre meno Muller

e Spat na kompletny zoznam s prazdnym
vyhladavanim

13

Zaskrtavacie pole

¢ Aktivuje zdznam pacienta seca

e Kliknutie na tlaCidla v zozname pacientov seca sa
dotkne vSetkych ,aktivovanych® zaznamov
pacientov seca

12




Slovensk

C. Ovladaci prvok Funkcia
Zobrazuje, ktory zaznam pacienta seca je prave
14 Panel s volbami | zvoleny. Kliknutie na tlagidla nema ziadny vplyv na
zvoleny zédznam (porov. ,Zaskrtavacie pole”)
copy to USB stick | Kopirovanie zaznamov pacientov seca zvolenych
15 | (Skopirovat naUSB | v hlavnhom zozname pacientov na USB klU¢, napr. na
kluc) pouzitie v pristroji MBCA
Vymazanie ,aktivovanych® zaznamov pacientov seca
16 delete (Vymazat) | (zdznamy pacientov seca mbzu obnovit pouZivatelia
s pridelenou rolou Administrator (Administrator))
¢ \lyber vSetkych zaznamov pacientov seca v hlavhom
select all (Vybrat zoznavme pacientov, ak je potrebné vykonat akcie
« pre vSetky
vSetko) 7, « i . .
17 ...| *®ZruSenie vyberu vSetkych zdznamov pacientov seca
deselect all (Zrusit : .
wber vietkych) v hlavnom zozname pacientov, ak bola akcia vyko-
y y nana pre vSetky alebo ak nema byt vykonana Ziadna
akcia
Udava zaznamy pacientov seca, ktoré su ulozené na
USB KIUci
18 Zoznam pacientov | e Zaznamy pacientov seca skopirované z hlavného
na USB KIUCi zoznamu pacientov
e Zaznamy pacientov seca nanovo zalozené na
pristroji mBCA
Ukézat/skryt . Zoznlam paaentgv secana USB klUgi sa pri spusteni
. systému zobrazi automaticky
19 zoznam pacientov . 3 o
s e Zoznam mozno skryt, ak chcete zobrazit viac
na USB klugi . . .
zaznamov z hlavného zoznamu pacientov
20 | Oknojednoly | gy g vwber USB Kidca
s vyberom
Vyhladavanie zéznamov pacientov seca na USB kIUCi
¢ Vlyhladavanie pomocou hviezdicky", napr. ,Mu*“
21 Vyhladavacie okno pre Mustermann
e Spat na kompletny zoznam s prazdnym
vyhladavanim
Vymazat zdznam pacienta seca na USB KIUCi
22 delete (Vymazat) | (zdznam pacienta seca sa na USB klUci uz neda
obnovit)
select all (Vybrat ® \lybrat vSetky zavznamy paC|thov secana USB kludi,
9 ak chcete pre vSetky vykonat akcie
vSetko) i ol . .
23 .| ®Zrusit vyber v8etkych zdznamov pacientov seca na
deselect all (Zrusit o . , N
, . o USB klUci, ak bola akcia vykonana pre vsetky alebo
vyber vSetkych)

ak nema byt vykonana Ziadna akcia
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3.2 Zaznam pacienta seca

B seca analytics 115
Edit Exras 7

Prenzlow Phillipp 3 04197

Weight: 98.80kg

Heigh:

1.860m

.l-

BMI: 28.56 kuwim?

e oy i 5e et e
General patient data (updated on 20.06.2012)
Name Contact
Title ) Street [
Name: [ Prenzlow ) House no. )
Firstnama: [ Frilinp )| Pasteade: )|
Narne suftic [ =] Town: | )
County: [ )
General data * e
\ Caunt -
Date of it [ 0104 1878 ) + v Gemany J
E-mail
Gender: [ male v] * e l
Etnict [ Gowcosarn <) * IRk ) pre -]
Telephone 2. [ ) [Private -)
Specific data 7
Telephone 3 |\ J‘\ Private -
PationtlD: [ s 20120820-042250-921 J
Superising doctor | a1 madine 5 - Comments

Symbol Vyznam
A Informaciac | 7y, 1 tie najdolezitejsich tdajov o pacientovi
pacientovi
B patient data (Udaje | Zadavanie, upravovanie a prezeranie zakladnych
0 pacientovi) Udajov o pacientovi
c medical history | Zadavanie, upravovanie a prezeranie anamnézy
(Anamnéza) pacienta
Zadavanie, upravovanie a prezeranie laboratérnych
D laboratory data Qdajov pacienta
(Laboratérme udaje)| Udaje mozno importovat, ak je rozhranie
naprogramované na informacny systém nemocnice
examination
E results (Vysledky | Prezeranie vysledkov vySetreni
vySetrenia)
E comments Pridavanie a prezeranie poznamok k zéznamu
(Poznamky) pacienta seca

14 o
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Symbol Vyznam
e Spustenie merania hmotnosti a vysky
G measure (Zmerat) | ¢ Odoslanie zaznamu pacienta seca do pristroja

seca mBCA

H import (Importovat)

Import udajov o pacientovi

Informacia: Je nevyhnutna konfiguracia alebo
programovanie rozhrania na systém riadenia Udajov
0 pacientoch (PDMS)

| print (Tlacit)

Tla¢ spravy o vysledkoch alebo uloZenie ako subor
PDF

save (Ulozit) Ulozenie zmien a doplneni zaznamu pacienta seca

close (Zatvorit)

Zatvorenie zaznamu pacienta seca a navrat do
zoznamu pacientov seca

X |&

Datum/Cas

Nastavenia sa prevezmu z prevadzkového systému

3.3 Symbolika farieb a dalSie ovladacie prvky

~
Ovladaci erOk/ Symbol Vyznam
zobrazenie
patient data Biela: nie je zvolena karta
Karty

Cervena: karta je zvolena

Cervené s pruhom vyberu: modul je
aktivny

= Flyid )

Pismo, vyhodnoco-
vacie moduly

Functionirehabiltaton | Tygéné: k dispozicii su nové Udaje

Sivé: modul je nedostupny

Pismo, merania

" P Cervené s pruhom vyberu: meranie je
zvolené, zobrazia sa podrobnosti

12112011 Tuéné: nové meranie

Pismo, vyhodnoco-

Parameter Cerveny: hodnota mimo

) 28,6 kg/im? . 2
vacie parametre 3 norméalnych hodnot
Vyber z viacerych merani:
bdeasurements

Rukovéti

e |"avu rukovat vytiahnut nahor: pridat
Toaa o merania novsieho datumu
12122004 | e Pravu rukovét stiahnut nadol: pridat
2teanz merania starsieho datumu

Poznamka na vyhodnocovacie

Symbol poznamky = parametre je dostupna
Symbol detaily G Detailny pohlad na grafiku vysledkov je
dostupny
Vyberové v Sivé: funkcia je dostupna
trojuholniky Svetlosiva: funkcia je nedostupna
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Ovladaci prvok/ .
pry Symbol Vyznam
zobrazenie
TS Prebieha prenos Udajov
Prenos Udajov @ Prenos Udajov bol Uspesny
@ Prenos Udajov bol netispesny
[t arm - | Zvolena funkcia
, . | leftarm
Rozbalovacia Ieftam
right arm
ponuka ptlea Rozbalovacia ponuka je otvorena
|eft half of bady
o _ LJ Prazdne: funkcia je deaktivovana
ZaSkrtavacie polia
£ Krizik: funkcia je aktivovana

3.4 Znacky na obale

Text/symbol Vyznam
Mod Cislo modelu
S/N Sériové Cislo

Dodrziavajte navod na pouzivanie

\yrobok je zhodny so smernicami ES

0123

Nazov vyrobcu

HAE=

0%, Obalovy material mozno likvidovat prostrednictvom recyklaénych
0 programov

Chrérite pred vihkom

Min. a max. povolena teplota na prepravu a skladovanie

Min. a max. povolena vihkost vzduchu na prepravu a skladovanie
2

16



Slovensk

4. INSTALACIA/AKTUALIZACIE

Softvér mézu inStalovat a aktualizovat vylu¢ne skuseni
administratori alebo nemocniéni technici.

Informéacie o inStalovanej verzii softvéru a o dostupnosti
aktualizacii njdete v riadku menu softvéru v Casti
»? = Product information (Informdcie o vyrobku)*.

Informacie o moznostiach inStalacie a nastaveni
ndjdete v riadku menu softvéru v Casti
»? = Administrator manual (Priru¢ka administratora)”.

V pripade otazok o aktudlnom systéme instalovanom
na vasom pocitaci a v pripade poziadaviek na zmeny
sa obratte na svojho administratora.

UPOZORNENIE!

Strata udajov

Neodborna intalacia alebo neodborne vyko-

nané zmeny instalacie mézu viest k strate uda-

jov a v kone¢nom dbsledku k chybnym

diagndzam.

» InStalaciu alebo zmeny inStalacie nechajte
vykonat skusenému administratorovi alebo
nemocni¢nému technikovi.

InStalacia/aktualizacie ¢ 17



5. OBSLUHA

5.1 Spustenie/ukonéenie programu

Otvorenie programu 1. Kiiknite na ,Start & Programy = seca = seca
medical software (zdravotnicky softvér seca)”.

5 internet Laphorer (B4-bit)
!

Otvori sa prihlasovacie dialégové okno.

seca analytics1 1 5

User. | |
Passward |

‘_ ok | ‘ cancel

2. Zadajte svoje pouZzivatelské meno.
3. Zadajte svoje heslo.

INFORMACIA:
Pouzivatelské meno a heslo zaklada administra-
tor. Ak si chcete zmenit pouzivatelské meno
alebo heslo, obratte sa na svojho
administratora.
4. Vlozené Udaje potvrdte pomocou ok.
Otvorf sa zoznam pacientov seca.

18 ¢



Odhlasenie/zmena
pouzivatela

Ukoncéenie programu

5.2 Menu ,Extra“

Slovensk

» Kiliknite na Log off (Odhlasit).
Otvori sa prihlasovacie dialégové okno.
Mbze sa prihlasit iny pouzivatel.

seca analytics1 1 5

User. | |
Passwiord |

ok | ‘ cancel

» Kliknite na symbol krizika.
Program sa ukonci.

dr. madiba [Doctor]  Log out

seca

Zmena referenénych
hodnét

Softvér seca 115 vyhodnocuije vysledky merani na
zaklade referenénych hodnét. Referenéné hodnoty su
vzorce a porovnavacie hodnoty, ktoré boli stanovené
v ramci klinickych studii. Po&as inStalacie a konfiguracie
softvéru seca 115 vas administrator nastavi, v ktorej
krajine softvér seca 115 prevadzkujete. Pomocou tohto
nastavenia sa automaticky nastavia referenéné hod-
noty, ktoré sa zvy&ajne pouzivaju vo vasej krajine.

V sulade s predpismi platnymi vo vasej institUcii

a vasimi osobnymi preferenciami mozete prednasta-
vené referenéné hodnoty zmenit. V takomto pripade
postupujte nasledovne:

INFORMACIA:
V tomto odseku je popisana manipulacia so
softvérom seca 115. Informacie z medicinskej
oblasti ngjdete v kapitole ,Lekarske zaklady” od
strany 61.
1. V menu Extras (Extra) vyberte bod References
(Referencie).

Obsluha * 19



Vytvorenie modulov
prisposobenych
potrebam pouzivatelov

20«

seca analytics 115

File  Edit | Extras | 7

‘ References N
Userepasiiemedes I%

Measuring device administration

Otvori sa dialégové okno References (Referencie).

References

Children

Percentile curves for children

‘Wwaist circumference

Kromeyer-Hauschild st al. 2001
LblSeca

Resting energy expenditure

Adults

10-year risk of coronary heart disease | Framinghar Score - wilson st ™ |

‘wiaist circumnference and metabalic syndrome | IDF 2006 Ml |

Resting energy expenditure | biller et al. 2004

l ok ] cancel |

2. Kiiknite na Sipku parametra, pre ktory chcete vybrat
referencnud hodnotu.
Otvori sa rozbalovacia ponuka so vSetkymi
moznostami na vyber referenénej hodnoty.

3. Kiiknite na pozadovanu referenénd hodnotu.
Rozbalovacia ponuka sa zatvori.
Zvolena referen¢na hodnota sa zobrazi v poli
vyberu.

4. Zopakujte krok 2. a 3. pri vSetkych parametroch,
ktorych referenéné hodnoty chcete zmenit.

5. Ak chcete nastavenia ulozit, kliknite na ok.
Dialégové okno sa zatvori.

INFORMACIA:
Ak kliknete na ,Cancel (Zrusit)“, nastavenia sa
neuloZia.

Na zhodnotenie stavu zdravia pacienta su uz zalozené
niektoré vyhodnocovacie moduly (pozri ,Vyhodnocova-
cie moduly” na strane 61).

V dialégovom okne User-specific modules (Moduly
Specifické pre pouzivatela) mdzete zostavit dalSie
moduly. Tieto si mbzete prezriet a zhodnotit v zazname
pacienta seca v karte examination results (Vysledky
vySetrenia), rovnako ako aj prednastavené vyhodnoco-
vacie moduly.
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INFORMACIA:

V tomto odseku je popisana manipulacia so
softvérom seca 115. Informécie z medicinskej
oblasti ngjdete v kapitole ,Lekarske zaklady” od
strany 61.

Ak chcete zostavit modul prispdsobeny potrebam
pouzivatela, postupujte takto:

1. V menu Extras (Extra) kliknite na User-specific
modules (Moduly Specifické pre pouzivatela).
secﬂ analytics 115
File  Edit | Extras | 7
References
[ User-spacific modules
l hMeaszuring device admlmstr“\ n 1

Zobrazi sa dialégové okno User-specific modules

(Moduly Specifické pre pouZzivatela).

Prednastaveny je Module 1 (Modul 1).

User-specific modules
Module name (
With BlA Parameter
[0 Fhase angle [0 Height
[0 Bioeleckicimpedance vectar analysis O Weight
[0 Fatmass [ Body Mass Index
[0 Fatfree mass [0 Resting energy expenditure
[0 EBody composition chart [0 Total energy expenditure
[0 Energy stared in body [0 Therapy tool
[0 Skeletal muscle mass
O Total body water
[0 Extracellular water
O Intracellularwater
[0 Hydration
‘_ cancel selection _\ ‘ ok _| ‘ cancel

Do pola Module name (Nazov modulu) viozZte
meno, ktorému chcete pridelit modul.

Kliknite na maximalne 4 parametre, ktoré chcete vo
svojom module ponechat zobrazené.

Kliknite na ok.
Modul prispdsobeny potrebam pouzivatela sa ulozi.
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INFORMACIA:

e TlaCidlom Cancel selection (Zrusit vyber)
m&Zete jednym kliknutim mysi znovu zrusit
vSetky zvolené body.

e TlacCidlom Cancel (Zrusit) m&Zzete dialdgové
okno opustit bez uloZenia nastaven.

e Ak chcete ulozeny modul vymazat, kliknite na
tlacidlo Cancel selection (Zrusit vyber),
vymazte nazov modulu v poli Module name
(Nazov modulu) a kliknite na ok.

5. Ak je to potrebné, zopakuijte tento postup pre
Module 2 (Modul 2).

Prezeranie MoZete si prezerat, ktoré vahy a pristroje na meranie
administracie meracich  dlzky su spojené s vasim pocitacom.
pristrojov  pyj kazdom pripojenom meracom pristroji seca sa

zobrazia nasledujuce informacie:

® nazov pristroja, ak ho zapisal administrator
(odporucané),

* model,

e miesto inStalacie, ak ho zapisal administrator
(odporucané),

e sériové Cislo,

e vlastnosti pripojenia:

Pripojenie Vlastnosti

Ethernet [IP adresa]:[port]

[nazov pocitaca: kanal;

Telefénna siet seca 360° . .
typ zariadenia]

[nazov pocitaca:

Pristroje RS232 COM-port]

Ak si chcete nechat zobrazit konfiguraciu meracich
pristrojov, postupuijte takto:

1. V menu Extras (Extra) si zvolte bod Measuring
device administration (Administracia meracieho
pristroja).

22«
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seca analytics 115

File  Edit | Extras | ?
References
User-specific modules

Measuring device administration

n e

Zobrazi sa okno Measuring device administration
(Administracia meracieho pristroja).

device administration

Weight
Mame Plodel Location Serial number Connection propetties

[ ]

Height
Name Model Location Serial number Connection praperties
[Langenmessgerat| Langenmessgerat 5704183104408 ]
B

Name Model Losation Serial number Connection praperties

[mEca mECA 05 ]
mBCA mECA 15

mBCA mBCA 127.0.0.1:182.169.2.1 260671

cloze

INFORMACIA:
V tomto okne nemdzete vykonavat Ziadne
zmeny. Ak chcete vykonat zmeny, obratte sa na
svojho administratora.
2. Ak chcete opustit okno Measuring device
administration (Administracia meracieho pristroja),
kliknite na close (Zatvorit).
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5.3 Praca so zoznamom pacientov seca

Nastavenie Sirky 1. Kurzor mysi umiestnite do riadka s nadpisom na
stipcov ¢iaru medzi dvomi stlpcami.

seca analytics 115

File Edit Exras 7

— )| —

o At rame
(O secs. 201 Stephanie
[0 seca_201.. Sarne
[0 seca 201.. Pia
[0 seca_201.. Philipp

Kurzor sa zmeni na dvojitu Sipku.

2. Podrzte lavé tlaCidlo mySi stlacené a potiahnutim
mysi stlpec rozsirte alebo zUuzte.

3. Ked dosiahnete pozadovanu &irku stipca, lavé
tlacidlo mysi pustite.

Triedenie obsahu stl'pca 1. Kliknite na riadok s nadpisom poZadovaného

vzostupne alebo stipca.
zostupne

File Edit Extras 7

m— )| - )

1o} Mame 2o | First ne

[D seca_20120620-042421-312 Domenico [E Federic

[0 seca_20120620-042052-640 Knudzen Milcalaj

O seca 20120620-042335-500 Lacroix Stepha
[0 seca_20120620-042159-375 Prenzlow Fia

[0 seca 20120620-042258-321 Prenzlow Fhillipp

[ corn SMINEINNATEILGRA  Cerdt =t

Vedla nadpisu stipca sa zobrazi symbol &ipky, ktory
zobrazuje aktualny smer triedenia.

2. Kiiknite na symbol Sipky, ak chcete nanovo triedit
obsah stlpca.

3. Ak sa chcete vratit na triedenie, znovu Kliknite na
symbol Sipky.

24



Skrytie a zobrazenie
stlpcov

1.

Slovensk

Kurzor mysi umiestnite do zoznamu pacientov
seca.

Kliknite pravym tlacidlom mysi.

Zobrazi sa kontextové menu s nazvami vSetkych
stlpcov.

1 create i apen i send lo mBCA,

I First name | Mar
[ O seca 20120620-042338-500 Stephanie Lacic
O seca_20120620-042547-968 Sanne Wany
O] secs 20120620-042159-375 % o Pren:
[ seca_20120620-042258921 FY%  Name Prer;
O] secs 20120620-042052-640 L v Firstname Knue
O reca_20120620-042806-609 L Date of birth Wany
Ol secs 20120620-042713218 J ¥ Gender Seat
[ seca_20120620-042421 312 F ¥ Lastmeasurement Do
T sers 201 20620M2533-004 0 Status Seat

Kliknite na nazov stipca, ktory chcete skryt.
Nézov stipca uz nebude vpredu zagkrtnuty.

\V zozname pacientov seca bude prislugny stipec
skryty.

Znovu Kliknite na nézov stipca, ktory chcete opat
zobrazit.

Nézov stipca bude vpredu zaskrtnuty.

V zoznamelpacientov seca sa opat zobrazi
prislusny stlpec.
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Skrytie a zobrazenie Pri kazdom spusteni programu sa zobrazi zoznam
zoznamu pacientov  pacientov na USB KIUci. Zoznam pacientov na USB
seca na USB kluéi  Kluci mdzete skryt, ak cheete ziskat viac miesta na
zaznamy hlavného zoznamu pacientov.

1. Kliknite na symbol ,-“ nad zoznamom pacientov na

USB KlUgi.
04.06.1576 6 20.06.2012 new
12.09.1978 9 20.06.2012 new
05.09.2003 9 20.06.2012 new
01.04.1978 a 20.06.2012 new
19.09.1578 9 20.06.2012 new
03.09.1978 a 20.06.2012 new
06091339 Q 20.05.2012 new 2
tal )
USH stick %

_ -
| Date of birth | Gender | Last measurement | Status ‘
E )l

Zoznam pacientov na USB klUci sa viac nebude
zobrazovat.

2. Ak chcete zoznam pacientov na USB kltci znovu
zobrazit, Kliknite opatovne na symbol ,-*.

3B itk %
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Vyhladavanie zaznamu 1. Do vyhladavacieho pola viozte hladany vyraz.
pacienta seca

H seca analytics 115 EEx
File Edit Extras 7 adrmin [Administrator]  Log out
Frimary patisnt list seca
— . — ' e _ — - .
‘ [ | Mame | Firstname: | Date of tith | Bender | Lostmemsuemert | Status ‘
01 seca201.. Domerico Faderico 05.02.1309 3 20062012 e
O seca 201 Knudsen Nikolsi 4081975 3 20062012 e
O seca20l. Lacroie Stephanie 12001978 Q 20062012 e
O seca 201 Preralon Pia 05.03.2003 Q 20062012 e
(B seca20i. Preraion Philiop 01041578 3 20062012 vew )
O seca20l. Seam Catetine 12021978 Q 20062012 e
O seca20l. Seam Lk 13081978 3 20062012 e
O seca 201 Vandelt Sanne 05021399 Q 20062012 e -
[ coprousaeick | [ delete Jll select all ]
USH stick =

LA v_ - - -
D Name | First name | Date of bt | Bender Last measurement | Siatus

[ delete ] | select al )

INFORMACIA:

Ak presne nepoznate spdsob zaznamu napr.
mena, mbZete vyuzit takzvané ,vyhladavanie
pomocou hviezdicky”, napr. ,Mu** pre meno
»Muller”.

2. Kiiknite na symbol Sipky vedla vyhladavacieho pola.
Spusti sa vyhladavanie.

Zobrazia sa vysledky vyhladavania.

3. Ak sa chcete opét vratit do kompletného zoznamu
pacientov seca, vymazte hladany vyraz z vyhlada-
vacieho pola.

4. Kiliknite na symbol Sipky vedla vyhladavacieho pola.
Kompletny zoznam pacientov seca sa opat zobrazi.
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Vytvorenie nového Ked vytvorite novy zdznam pacienta seca, musite vypl-
zaznamu pacienta seca  nit minimalne nasledujlce polia, v zazname su vyzna-
¢ené symbolom ,*“:
e datum narodenia,
e pohlavie,
e etnicita,
e oSetrujuci lekar (ak je aktudlny pouZivatel'lekar, vypIni
sa toto pole automaticky).

Ak ID pacienta musi vo vadej indtiticii spifiat predpi-
sanu Struktdru, mézete ju viozit manualne. Ak ID nevio-
Zite ,manualne“, pri ukladani zaznamu pacienta seca sa
mu automaticky prideli ID.

1. Kiliknite na create (vytvorit).

Primary patient list

L cizate g open . send to mBCA -
| 1D | Nare

‘ | Fist name [ Date of b
[D seca_201.. Domenica Federico 05.09.198
[ seca 201.. Knudsen Mikolaj 04.06.157€

Zobrazi sa prazdny zaznam pacienta seca.
Karta patient data (Udaje o pacientovi) je aktivna.

seca analytics 115

File Edit Extras 7 dr. madiba [Doctor]  Log out

Patientiilz seca
é

Height

patientdata medical histary Iabaratery data examination results comments

General patient data (updated on 17.12.2014)

Name Contact

e [ ) Strest [ )
I ) Houseno: [ )

Firstname: [ ) P :]
(

=] Town:

Marne:

Marme suffix:

County:

General data

(
(
Date of birth @ , Sountry: [
(

(

(

Gerrnany 5

LA L L) L

Telephane 2: ) [ Private -
Specific data
Telephane & ]| Private -
PatientID: [ seca_20141217-084614-125 )
Supanising doctor L diriadics 'J ¥ Comments

L )

28«



Slovensk

2. Zadajte Udaje pacienta:

INFORMACIA:
Ak ste prihlaseny ako lekar, automaticky budete
zapisany do pola Attending physician
(Osetrujuci lekar). Pole mozno upravovat.
3. Kiiknite na save (Ulozit).
Ak nebolo manualne pridelené ziadne ID, zobrazi sa
ID vytvorené automaticky softvérom seca 115.
4. Kiiknite na close (Zatvorit).
Zoznam pacientov seca sa opat zobrazi.
Mozno zalozit dalSie zaznamy pacientov seca.
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Odoslanie zaznamu Pomocou tejto funkcie mdZete zaznam pacienta seca
pacienta seca do odoslat do pristroja seca mBCA, ak v fiom chcete zistit
pristroja seca mBCA Zlozenie tela pacienta.

INFORMACIA:
Tato funkcia je k dispozicii vylu¢ne pri siestovom
spojeni cez ethernet.

Zabezpecdte, aby bol poZzadovany pristroj

seca mBCA zapnuty.

V zozname pacientov softvéru vyberte pozadovany
zaznam pacienta seca.

Kliknite na send to mBCA (Odoslat zariadeniu
mBCA).

Prirnary patisnt list

L

— )| e ) R’-
D MName Zax | First name C

(=

seca_20120620-042421-312  Domenico Federico o

O

30«

reca_201206820-042052-640 Knudsen Nikeolaj 0.
Zobrazi sa dialégové okno Measuring device
selection (Vyber meracieho pristroja).

Measuring device selection |

Weight )

measure

Height: | -)

Body composition [ mBca | | send patient file |

mBCk

cancel J

V dialdgovom okne Measuring device selection
(Vyber meracieho pristroja) vyberte v riadku Body
composition (ZloZenie ludského tela) pozadovany
pristroj seca mBCA.

Kliknite na Send patient file (Odoslat zaznam
pacienta).

Measuring device selection |

Weight: -]

measure

Height: | -)

Body composition mBCA - | send patient file |

A

cancel J

Z&znam pacienta seca bude odovzdany zvolenému
pristroju seca mBCA a zobrazi sa v hom na karte
patient (Pacient).



Slovensk

Kopirovanie zaznamov Ak chcete pracovat so zaznamami pacientov seca na
pacientov seca na USB  pristroji seca mBCA a nemate k tomuto pristroju radi-
klaé ové spojenie alebo spojenie cez ethernet, mdzete pou-
zit inicializovany USB kIUG.
INFORMACIA:
Ak si nie ste isty, &i je pritomny USB kIU¢ iniciali-
zovany, obratte sa na svojho administratora.
Ak chcete Udaje skopirovat na USB k¢, postupujte

takto:
1. Zasurite USB klu¢ do volného USB portu na
poditadi.

Zobrazi sa sprava USB stick detected (Zariadenie
rozpoznalo USB klUg).

2. Kiiknite na ok.
Dialdégové okno sa zatvori.

3. V hlavnhom zozname pacientov vyberte zaznamy
pacientov seca, ktoré chcete skopirovat na USB

seca analytics 115 |._\ 3 \z|
File Edit Exras 7 dr. rnadiba [Dactor]  Log out
Frimar patient lis seca
— l e S _ - .
G | Name 25| Fistname |Dotecibith | Gender | Lestmeasement | Staws |
] seca 20120820042421-312  Domenica Fadeicn 05091583 3 20082012 new
] seca 20120820042062-640  Knudsen Hikolai 04.05 1575 3 20082012 new
B seca 20120820042338500  Lasioin Stephanie 12091578 Q 20082012 new
[ seca 20141217-08614125  Miller M 03091562 3 17122014
(B seca 20120820 042158:375_ Prenclow Fia 05.09.2003 Q 20082012 new |
(] seca 20120820042268:821  Prenclon Philpp 01.04 1578 3 20082012 new
(] seca 20120820042633984  Scott Catherine 13091578 Q 20082012 new
s
[ seca 20120820042713218  Seott John 03091578 38 20082012 new v
[ comvtoUs ok % [ delete N select all ]
USB stick =

|'o | Mame | Fist name | Date of it | Gender | Last mecsement | Staius

[ delete ) [ selectal )
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B seca analytics 115
File Edit Extras 7

4. Kliknite na copy to USB stick (Skopirovat na USB

KIG).

Skopirované zaznamy sa zobrazia v zozname

pacientov na USB kIUCi.

EEx

dr. madibs [Doctor]  Log aut

Primary patisnt st seca
— . _— l R _ -
‘ | o | Name 2 | First name | Date of ith | Gender | Last measuement | Status ‘
O] seca 20120620042421-912  Domenico Federica 05091289 3 20052012 new
O] secas 20120520042052660  Krudsen Hikolsi 04061976 3 20052012 new
B seca 2012020042333500  Lactois Stepharie 12091978 Q 20052012 new
O] seca 20141217-054614125  Miller M 08091262 3 17.12.2014
(B seco om20s20042153375  Prenclow Pis 05.09.2003 Q 20052012 new |
O] secs 20120520042268521  Prenzlow Phillpn 01.04 1978 3 20052012 new
O] secs 20120520042533934  Seott Catherine 13091578 Q 20052012 new
r
O] seca 2012020042713218  Seott Jofer 03091578 & 20052012 new v
L copy to USE stick ] [ delete J L selectall ]
USE stick =
E - T g
| o | Name | First name: | Date o bith | Bender | Lastmemsuremert | status
(O secaomittio Lacrois Stephaniz 12091978 [ ]
O seca 2011111 Prendow Fia 05.08.2003 Q

[ delels ) [

select all

)
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5. USB klu¢ odpojte tak, ako to predpisuje
prevadzkovy systém vasho pocitaca.
6. USB klu¢ vytiahnite z USB portu pocitaca.

INFORMACIA:

Ak chcete mat na pristroji seca mBCA pristup
k zaznamom pacientov seca, potrebujete svoj
pouzivatelsky PIN (ten sa automaticky vygene-
ruje vtedy, ked administrator zriadi vas pouziva-
telsky Ucet pre softvér seca 115) alebo USB PIN
(ten sa vygeneruje vtedy, ked administrator ini-
cializuje USB klU¢). Ak nemate Ziadny PIN,
obratte sa na svojho administratora.



Slovensk

Importovanie zaznamov Ak ste na USB KiUci vytvorili alebo aktualizovali
pacientov seca z USB  zaznamy pacientov seca, napr. pocas merania na pri-
kluéa  strojiseca mBCA, mdzete tieto udaje importovat do
databazy pacientov softvéru seca 115. V takomto

pripade postupujte nasledovne:

1. Zasunte USB klu¢ do volhého USB portu na
pocitadi.
Zobrazi sa sprava USB stick detected (Zariadenie
rozpoznalo USB klUg).

2. Kiiknite na ok.
Dialégové okno sa zatvori.

Zaznamy pacientov ulozené na USB klUci sa
zobrazia v zozname pacientov na USB kIUGi.

B seca analytics 115

File Edit Extras 7 dr. madiba [Doctor]  Logout
Frimary patient lict seca
— l — l — _ - .

‘ L) | Name %8| Fist name | Date of bith | Gender | Last messurement | Status ‘

[ seca 20120620042621-312  Domenica Fedeico 05091589 3 20.06.2012 new

[ seca 20120520042052640  Kinudsen Nikola] 04061575 3 20.06.2012 new

B seca 20120620042330500  Laciois Stephanie 12091578 Q 20.06.2012 new

O seca 20141217064614125 Ml M 09.09.1962 3 17.12.2014

B seca 20120520042153375  Prenclow Fia 05.09.2003 Q 20.06.2012 new
(B seca o0i20620042258.921  Prendlow Fhillion 01.04.1578 3 20.06.2012 new |

[ seca 20120520042633964  Seott Catherine 19.09.1578 Q 20.06.2012 new

r
O seca 20120520042713218  Seott Johe 03.09.1578 3 20.06.2012 new v
[ comtousasick ) [ delete ) [ selectal )
USE stick =
X - _ “
|p | Name | Fist name | Date o bith | Gender | Last measwement | Stas

[0 secazmiinio Lacioix Stepharis 12081978 Q ]
[ seca2m11m Prenzlan Pia 05.0.2003 Q

[ seca2m11m Prenzlan Phiipp 01041378 3

! delete ] [ select al ]

Importovanie Udajov sa spusti automaticky.

Importované zaznamy sa zobrazia v hlavhom
zozname pacientov.

INFORMACIA:

Ak omylom pridelite ID pacienta, ktoré uz v soft-
véri seca 115 existuje, skopiruje sa prislusny
zaznam pacienta seca z USB kluca do
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Export zaznamov
pacientov seca vo
formate CSV

doCasnej pamate pacientov softvéru seca 115.
Vas administrator méze zaznam pacienta seca
opatrit jednoznac¢nym ID a preniest ho do hlav-
ného zoznamu pacientov.
3. USB klu¢ odpojte tak, ako to predpisuje
prevadzkovy systém vasho pocitaca.

4. USB Klu¢ vytiahnite z USB portu poditaca.

Ak chcete vysledky vySetreni pacienta pouzivat dalej
mimo tohto programu, médzete ich exportovat do for-
matu CSV. Tento format mozno importovat do bez-
nych programov ur¢enych na tabulkové vypocty.

INFORMACIA:
Osobné Udaje, ako meno a adresa pacienta, sa
nebudu exportovat.
1. Cerveny pruh whberu umiestnite na zdznam
pacienta seca, ktory sa ma exportovat.
2. Kiliknite na pozadované zaskrtavacie pole.
V zaskrtavacom poli sa zobrazi krizik.
Zaznam pacienta seca je vybrany.
3. Zopakuijte krok 1. a 2. pri vSetkych zdznamoch
pacientov seca, ktoré sa maju exportovat.

INFORMACIA:
Ak chcete exportovat vSetky zaznamy pacien-
tov seca, pouzite funkciu select all (Vybrat
vSetko).
4. V menu File (Subor) kliknite na Export (Exportovat).
Zobrazi sa dialégové okno na export.

CSV export
Fat mass Total body water
Fatdree mass Extracellular water
Eody composition chart Intracellular water
Skeletal muscle mass Hydration
Bl Resting energy expenditure
Height Total energy expenditure
wleight Energy stored in bady
Raw data for impedance left arm 10-year rizk of coronary heart disease

Rawr dats for impedance right arm Metahalic syndrame
Raw data for impedance leftleg Waist circumference
Raw data for impedance right leg

Ph. I
Raw data for impedance lett half of body ago:angie

Eioelectric impedance vector analysis
Raw data for impedance right half of body

Raw data for impedance Tarso

5. Vyberte si parametre, ktoré chcete exportovat.

6. Ak chcete nastavenia potvrdit, kliknite na ok.
Zobrazi sa dialégové okno Save as (UloZit ako).



Slovensk

r = 3
Browse For Folder M

Bl Desktop %
> ) Libraries

b ¥y Homegroup
> | Valerii

&> (8 Computer

> € Network

I @ Control Panel

& Recycle Bin -

1| 1

] r
{MakeNew Folder ] [ OK Q{ Cancel
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. Vyberte zoznam, do ktorého chcete exportovat
Udaje pacientov.

Kliknite na save (Ulozit).

Udaije sa vyexportuju.

INFORMACIA:

Ak je k vaSmu systému PDMS nakonfigurované
rozhranie, automaticky sa do systému PDMS
vyexportuje hmotnost a vyska, ako aj PDF
dokument so vSetkymi vysledkami merani

a vyhodnoteniami. Ak si nie ste isty, &i je rozhra-
nie nakonfigurované, obratte sa na svojho
administratora.
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Vymazanie jednotlivych  Tak v hlavnhom zozname pacientov, ako aj v zozname
zaznamov pacientov  pacientov na USB kiuci, mbzete vymazat zaznamy
seca Pacientov seca. Postupuijte takto:

1. Zvolte si zdznam pacienta seca, ktory sa ma
vymazat (tu: v hlavhom zozname pacientov).

Prirnaty patient list

create

open

. = _ -

In]

Mame

First name Date of bith Gender Last measurement Status

[0 seca 201.. Domenico Federico 06.09.1383 c? 20062012 new
[0 seca_201.. Knudsen Mikalaj 04.06.1978 (3‘ 2006202 new
[0 seca 201.. Lacioix Stephanie 12081978 Q 20062012 new
[0 seca_201.. Frenzlow Fia 05.09.2003 9 2006202 new
L@T seca 201 Prenzlow Fhillipp 01.04.1978 6‘ 20062012 new
seca_201.. Scott Catherine 19.09.1978 9 2006202 new

O seca 201 Scott Jahn 03.09.1978 6‘ 20062012 nEw
[0 seca 201.. Wandelst Sanne 06.09.1999 9 2006202 new
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2. Kiiknite na pozadované zaskrtavacie pole.
V zaSkrtavacom poli sa zobrazi krizik.
Zaznam pacienta seca je vybrany.

3. Zopakujte kroky 1. a 2. pri v8etkych zaznamoch
pacientov seca, ktoré sa maju vymazat.

4. Kliknite na delete (Vymazat).
Z&znam pacienta seca sa vymaze.

UPOZORNENIE!

Strata udajov

Ak vymaZzete Udaje na USB KlUci, nebude

mozné ich obnovit.

» Pred vymazanim Udajov na USB klUci zabez-
pecte, aby boli Udaje naimportované do hlav-
ného zoznamu pacientov (pozri
Lmportovanie zdznamov pacientov seca
z USB Kkluga” na strane 33).

INFORMACIA:

Ak ste Udaje v hlavnom zozname pacientov
neumyselne vymazali, méze vas administrator
pomocou funkcie Restore patient data
(Obnovit udaje o pacientovi) Udaje obnovit.
Obnovi sa cela databdza pacientov. Stratite
neuloZzené zaznamy a merania.



Vymazanie vSetkych
zaznamov pacientov

Slovensk

Tak v hlavnom zozname pacientov, ako aj v zozname
pacientov na USB klUci, mbézete vymazat zaznamy

seca Pacientov seca. Postupuijte takto:

1.

Kliknite na select all (Vybrat vSetko) (tu: v hlavnom
zozname pacientov).

create

l — l

D

Name

First name

Date of bith Gender Last measurement Status

[D seca_201... Domenico Federico 05.09.1989 6‘ 20062012 new
[0 seca_2M.. Knudsen Mikalaj 04.06.1976 3 20.08.2012 new
[0 seca 201.. Lacroix Stepharie 12091978 9 2006.2012 new
[0 seca_201.. Prenziow Pia 05.09.2003 9 20.08.2012 new
[0 seca 201.. Prenzlow Fhillipp 01.04.1978 6‘ 2006.2012 new
[0 seca_2M.. Secatt Catherine 19.09.1978 9 20.08.2012 new
[ seca 201.. Scott Jobn 03031578 6‘ 20062012 new
[0 seca_21.. Wansalst Sanne 06.09.1939 9 20062012 new

‘ copy to LSE stick .| | delete select all = .\
ke
INFORMACIA:

Ak chcete svoj vyber zrusit, kliknite na deselect
all (Zrusit vyber vSetkych).

2. Kiiknite na delete (Vymazat).

Vsetky zdznamy pacientov seca sa vymazu.

UPOZORNENIE!

Strata udajov

Ak vymazete udaje na USB kluci, nebude

mozné ich obnovit.

» Pred vymazanim Udajov na USB klU&i zabez-
pecte, aby boli Udaje naimportované do hlav-
ného zoznamu pacientov (pozri
LImportovanie zaznamov pacientov seca
z USB klu¢a” na strane 33).

INFORMACIA:

Ak ste Udaje v hlavnom zozname pacientov
neumyselne vymazali, mbze vas administrator
pomocou funkcie Restore patient data
(Obnovit Udaje o pacientovi) Udaje obnovit.
Obnovi sa cela databaza pacientov. Stratite
neulozené zdznamy a merania.
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5.4 Praca so zaznamom pacienta seca

38 e

~
Otvorenie zaznamu 1. Kliknite na zadkrtavacie pole zaznamu pacienta
pacienta seca seca, ktory chcete otvorit,
V zaskrtavacom poli sa zobrazi krizik.
Zaznam pacienta seca je vybrany.
Primary patient list
create - apen J:g send to mBCA -
o Mame First B Datec
(O soca 200.. Domenico Feien 05,041
[ seca 201.. Knudsen Mikolaj 04.08.1
O seca 20 Lacroix Stephanie 12.081
[ seca_201.. Prenziow Fia 06.09.2
O seca 20 Prenzlow Phillipp 01.04.1
m e AT =Py T mblnmrivn 10na1

Upravovanie udajov
o pacientoch

2. Kiiknite na open (Otvorit) alebo kliknite dvojklikom

na zapis v zozname pacientov seca.
Otvori sa zaznam pacienta seca.

Ak ste otvorili existujuci zaznam pacienta seca, su
vyplnené minimalne nasledujuce polia:

datum narodenia,
pohlavie,

etnicita,

ID pacienta,
oSetrujuci lekar.

Udaje o pacientoch mézete kedykolvek menit
a doplnat.

1.

Otvorte zdznam pacienta seca (pozri ,Otvorenie
zdznamu pacienta seca” na strane 38).
Karta patient data (Udaje o pacientovi) je aktivna.

Zvolte si kartu, na ktorej by ste chceli zmenit udaje.



Slovensk

seca analytics 115 |._‘ ‘Z|
File Edit Extras 7 dr. madiba [Docter]  Log out
Patient e seca

patientdata medical history laboratory data examination results comments

General patient data (updated on 17.12.2014)

Name Contact

e ) stect [ )
Name: [ Maler ) Hewseno: [ )

|
Fistname: [Max NS ) Posteode: [ )

Name suffixc -) Toun

General data

Date of birth; 08.09.1962 *

Germany

(
(
l
E-mail L
L
(
I

Telephone 2 ] L Frivate =
Specific data
Telephone 3 ) [ Frivate 3
PatientID: [ seca_20141217-064514-125 )
Supervising doctor L dithadiba 'J - Comments

L )

3. Zmenite alebo doplfite Udaje o pacientoch v nutnom
rozsahu:

- Udaje doplrite manudine.

— Oznacte zaznamy a pouzite funkciu Cut
(Vystrihnut), Copy (Kopirovat) a Paste
(Prilepit). Tieto funkcie su dostupné
prostrednictvom bodu Edit (Upravit) v menu
alebo ako kontextové menu kliknutim
pravého tlacidla mysi.

B seca analytics 115
Mame
cut —
Firstname: | pigx onr
Narne suffi: e

4. Kliknite na save (Ulozit).

5. Ak chcete zaznam pacienta seca zatvorit, kliknite
na close (Zatvorit).
Zoznam pacientov seca sa opat zobrazi.
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Vkladanie anamnézy

seca analytics 115

File Edit Exras ?

Prenzlow Phillipp 3 mo

88 80kg Height:  1.860 m

medical history

patient data

Na karte medical history (Anamnéza) mbzete spisovat
predchadzajuce ochorenia alebo uz zacaté terapie.
Tieto informacie putuju do vyhodnotenia vysledkov
merani (pozri ,Hodnotenie vysledkov vySetrenia” na
strane 48).
1. Kliknite na medical history (Anamnéza).

Karta medical history (Anamnéza) je aktivna.

seca analytics 115

File  Edit Extras 7

Patient file

Miller Max

Height:
patient data

General patient data {updated on 17.12.2014) )

medical histary |labaoratory data

2. Kiiknite na zaskrtavacie polia prislusnych

predchadzajucich ochoreni a terapi.

V prislusnych zaSkrtavacich poliach sa zobrazi
krizik.
EEX
dr. madiba [Doctar]

seca

Log aut

Patient file

laboratory data examination results comments

Medical history (updated on - )

Smoker
[ Heart disease or heart defect
O Histary of heart attack in the family
O Type 1 diabetes
O Type 2 diabetes
[ Treatment for elevated triglycerides
O Treatrmentfor reduced HOL

[ Treatment for hypertension

cancel selection
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3. Kiiknite na save (UloZit).



Vklad
laboratérnych ud

Slovensk

INFORMACIA:

Pomocou vyberu Cancel selection (Zrusit
vyber) moZzete zrusit cely vyber. Nakoniec
kliknite opat na save (Ulozit).

anie Na karte laboratory data (Laboratérme Udaje) moZete
ajov  vkladat aktuélne laboratdrne Udaje, obvod péasu
pacienta a sledovat historiu.

Ak bolo pre tento program k vaSmu systému manaz-
mentu Udajov pacientov (PDMS) nakonfigurované roz-
hranie, mdzete Udaje o0 pacientoch a laboratdérne udaje
prenasat zo systému PDMS.

INFORMACIA:
Ak si nie ste isty, Ci je rozhranie nakonfiguro-
vané, obratte sa na svojho administratora.

Ak chcete manudlne vkladat laboratérne Udaje,
postupujte takto:

1. Kliknite na laboratory data (Laboratérne udaje).
Karta laboratory data (Laboratérne udaje) je
aktivna.

seca analytics 115

File Edit Exras 7

Patient filz

Prenzlow Phillipp é 01.04.1 Caucasian

ht: 08 80kg Height 1.860m BMI: 28.56 kgim®

patient data medical history laboratory data

| Medical history (updated on 17.12.2014)

2. Kiiknite do pola na zadavanie hodnét.
3. Zadajte hodnotu.

seca analytics 115
File Edit Exttas 7?7

dr. madibs [Doctor] Log aut

Patent il seca

Prenzlow Phillipp é 0o n
98.80kg Height 1.860m  BMI: 2856 kghm?
patient data medical history &xaminatanresulis omments
Labaratory data (17.12.2014)
LDL cholesterol madl [ ) mmonn
EDIer s [esteral :] _— :] sl EJ
Totcholesterol [ Jmal [ ) mment [33)
Trighcerides :j el :] ol [
Fasting glucose D rgldl D raroli
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INFORMACIA:

Hodnotu mbzete uvadzat v mg/dl alebo

v mmol/l. Prepoditavanie na ini hodnotu sa
uskuto¢ni automaticky, ak kliknete na prazdne

pole.
B seca analytics 115 FEX
File  Edit Extras 7? dr. madiba [Doctor]  Logout
Patisntfils seca

Prenzlow Phillipp 3 010 an

98.80kg Height: 1.860m 29.56 kg/m?

patient data medical history laboratory data examination results comments

Laboratory data (17.12.2014)

LOL cholesteral:[ 120 | mgial mmaln 22

HDL cholesteral:

Total cholesterol[ )
Triglycerides: :] il

Fasting glucase

mmalfl

rmmaolil

JUU
JEUEE

rarmalfl

4. Zopakujte kroky 2. a 3. pri vSetkych hodnotach,
ktoré chcete zadat.

5. Kliknite na save (Ulozit).

Prezeranie histoérie jednotlivych hodnét

Mbzete si prezerat histériu jednotlivych hodnét.
Postupuijte takto:

1. Vedla pozadovanej hodnoty kliknite na symbol ».

flseca analytics 115 EEX]
File  Edit Extras ¢ dr. madiba [Dactar]  Log out

Patentfle seca

Prenzlow Phillipp é oo

1t 98 80kg Height:  1.860m BMI: 28.56 kgim*

patient data medical histary laboratory data examination results comments

Laboratory data {17.12.2014)

LDL cholesteral:

gl ol
ol mmol
Total cholesteral:[ 187 ) maddl ol

Trglyeerides:[ 112 (et mmoll
(Eetti elissecs | IED) masdl mmall [ om

HDL cholesteral

Date | Time | Valug inmagédl | Walue in moaldl

[17122014 18:4858 138 357
17122014 18:48:35 120 310

u[djulsld
JEEE

Otvori sa pole s histdriou hodnoty.
2. Ak chcete pohlad na histdriu zatvorit, kliknite na «.

3. Ak sa chcete vratit na zoznam pacientov seca,
kliknite na close (Zatvorit).
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Date | Time | Value inmg/dl | Valuein

[17122EI14 18:45:23 136 157

17122014 184858 138 ‘&g
17122014 184836 120 310

Zistovanie hmotnosti a
vysky

Slovensk

Vymazanie hodnét v poli s histériou

Jednotlivé hodnoty v poli s histériou mézete vymazat.
Postupuite takto:

1.

Pravym tlacidiom mys$i kliknite na hodnotu, ktoru
chcete vymazat.

Zobrazi sa ikona delete (Vymazat).

Lavym tlacidlom mysi kliknite na ikonu delete
(Vymazat).

Hodnota sa vymaze.

Ak sa chcete vratit na zoznam pacientov seca,
kliknite na close (Zatvorit).

Ak chcete zistovat hmotnost a vySku pacienta,
postupujte takto:

1.

3.

Otvorte zdznam pacienta seca (pozri ,Otvorenie za-
znamu pacienta seca” na strane 38) alebo v pripa-
de potreby zalozte zdznam pacienta seca (pozri
»Vytvorenie nového zaznamu pacienta seca” na
strane 28).

Kliknite v hornom riadku zaznamu pacienta seca na
measure (Zmerat).

Zobrazi sa dialdgové okno Measuring device
selection (Vyber meracieho pristroja).

Measuring device selection

Weight: Manusl T -

measure

Height (Manual ~)

Body composition [(mBca - [ sendpatientile )

V riadku Weight (Hmotnost) a Height (Vyska) vy-
berte pristroje, pomocou ktorych chcete vykonat
meranie.
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UPOZORNENIE!

Chybné meranie pri nespravne zvolenom

pristroji

V pripade vyberu nespravneho pristroja sa

mbze stat, Ze vysledky merania budu priradené

nespravnemu pacientovi alebo sa neuskutocni

Ziadne meranie.

» Stanovenim pristrojov zabezpedite zvolenie
spravnych pristrojov.

» Pri vybere pristrojov, ktoré su prihlasené na
tom istom USB radiovom adaptéri: zabez-
pecte, aby boli vybrané meracie pristroje
prihlasené v rovnakej radiovej skupine.

» Ak budu musiet byt pristroje v sieti nestano-
vené alebo ak bude potrebné zmenit zloZzenie
radiovych skupin, obratte sa na svojho
administratora.

INFORMACIA:

Zvolte si nastavenie Manual (Manuélne), ak
vaSe vahy a pristroje na meranie dizky nie su
prepojené s pocitacom. V nasledujucom diald-
govom okne potom mdzete priamo viloZit
namerané hodnoty.

4. V dialédgovom okne Measuring device selection

(Vyber meracieho pristroja) kliknite na measure
(Zmerat).

Measurin g device selection
Weight: Personermvasge
measure )
Height: Langenmess: gerat - §
Body compaosition mBCA - send patient file I
cancel J

Zobrazi sa dialégové okno Measured values
(Namerané hodnoty).

Vlybraté meracie pristroje sa zobrazia vedla
prislusnych okien na vkladanie hodnot.
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Measured values

Weight (k) a0 ] seca 285, Raum 1
Height (m}) | seca 285, Raum 1

Please enter the patient's waist circumference to determine cardiometabolic risk:
Waist circumf. (m}) ]

Flease enter the patient's activity level (PAL) to determine total energy
expenditure:

PAL 16D

| ok ) [ cancel ]

5. Vykonajte meranie tak, ako je popisané v navodoch
na pouzivanie zvolenych pristrojov.

6. Zaistite, aby sa namerané hodnoty zobrazili v diald-
govom okne Measured values (Namerané hodnoty):

— Ak pracuijete s pristrojmi seca 360°, pri kto-
rych je aktivovany automaticky prenos uda-
jov, namerané hodnoty sa automaticky
prenesu do poditaca.

— Ak pracujete s pristrojmi seca 360°, pri kto-
rych automaticky prenos udajov nie je aktivo-
vany alebo urCeny, stlaCte na meracich
pristrojoch tlaCidlo Enter Send/print (Odo-
slat/tlaCit), ak chcete preniest namerané hod-
noty do pocitaca.

— Ak pracujete s vahami, ktoré su s pocitacom
prepojené cez rozhranie RS232, namerané
hodnoty sa do pocitaa prenesu automaticky.

— Ak vade vahy a pristroje na meranie dizky nie
sU prepojené s pocitacom, zadajte namerané
hodnoty manualne.

INFORMACIA:

¢ Ak si nie ste isty, &i je na vasich pristrojoch
seca 360° aktivovany alebo dostupny auto-
maticky prenos udajov, obratte sa na svojho
administratora.

¢ Nezavisle od nastavenia na meracich pristro-
joch sa namerané hodnoty zobrazia v jednot-
kach nastavenych pre softvér seca 115.

7. Ak chcete posudit kardiometabolickeé riziko
pacienta, vlozte hodnotu Waist circumference
(Obvod pasu) do dialdgového okna Measured
values (Namerané hodnoty).
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Measured values

Weight (k) a0 ] seca 285, Raum 1
Height (m}) 183 | seca 285, Raum 1

Please enter the patient's waist circumference to determine cardiometabolic risk:
Waist circumf. (m}) 04 ]

Flease enter the patient's activity level (PAL) to determine total energy
expenditure:

PAL 17 16D

| ok ) [ cancel ]

8. Ak chcete stanovit celkovy energeticky vydaj (TEE)
pacienta, viozte hodnotu Physical Activity Level
(PAL) (Urovers fyzickej aktivity) pacienta do dialégo-
vého okna Measured values (Namerané hodnoty).

INFORMACIA:

e Ak obvod pasu a hodnotu PAL nevloZzite, na
karte examination results (Vysledky vySetre-
nia) sa nezobrazia nasledujuce moduly:
Cardiometabolic risk (Kardiometabolické
riziko), Energy (Energia).

Ak obvod pasu este nie je k dispozicii, mate
moznost doplnit obvod pasu na karte labora-
tory data (Laboratdrne Udaje). Musi sa to
uskutoCnit v ten isty den, ako meranie hmot-
nosti a vysky (pozri ,Vkladanie laboratérnych
Udajov” na strane 41).

Ak Kliknete na symbol ? vedla riadka Physical
Activity Level (PAL) (Uroven fyzickej aktivity),
zobrazi sa tabulka s hodnotami PAL. Ak Klik-
nete na niektord hodnotu, prevezme sa tato
do okna Measured values (Namerané hod-
noty).



Zistovanie zlozenia
ludského tela pomocou
pristroja seca mBCA

Slovensk

Please enterthe patient's activity level (PAL) to determine total energy
expenditure:

PAL e ) k‘%

[ ok J L cancel J

PAL Activity
s12 almost exclusively lying down
14 almost exclusively sitting dawn
16 mainly sitting, occasionally standing

1.8 primarily standing or walking

zz0 physically demanding

caneel

9. V okne namerané hodnoty kliknite na ok.
Meranie je ukonCené.
Karta examination results (Vysledky vySetrenia) je
aktivna.

Vysledky vySetreni mozno posudit.

Ak chcete zistit zlozenie tela pacienta pomocou pri-
stroja seca mBCA (bioimpedancné meranie), mbzete
odoslat otvoreny zaznam pacienta seca do pozadova-
ného pristroja seca mBCA. Postupuite takto:

INFORMACIA:
Tato funkcia je k dispozicii vylucne pri sietovom
spojeni cez ethernet.
1. Zabezpecte, aby bol pozadovany pristroj
seca mBCA zapnuty.

2. Otvorte zaznam pacienta seca (pozri ,Otvorenie za-
znamu pacienta seca” na strane 38) alebo v pripa-
de potreby zalozte zaznam pacienta seca (pozri
»Vytvorenie nového zaznamu pacienta seca” na
strane 28).

3. Kiiknite v hornom riadku zaznamu pacienta seca na
measure (Zmerat).

Zobrazi sa dialdgové okno Measuring device
selection (Vyber meracieho pristroja).
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Hodnotenie vysledkov

48

vySetrenia

Measuring device selection
Weight: Manual

Height: Manual

Body composition mBCA, - send patient file |

mBCH

S P —)

4. V dialdgovom okne Measuring device selection
(Vyber meracieho pristroja) v riadku Body composi-
tion (ZloZenie ludského tela) vyberte pozadovany
pristroj seca mBCA.

5. V dialégovom okne Measuring device selection
(Vyber meracieho pristroja) kliknite na Send patient
file (Odoslat zaznam pacienta).

Measurin g device selection
Weight 1
measure )
Height: Manual
Body compaosition mBCA - send patient file I
cancel J

Zéznam pacienta seca bude odovzdany do zvole-
ného pristroja seca mMBCA a zobrazi sa v fiom na
karte patient (Pacient).

6. Vykonajte bioimpedancné meranie tak, ako je opi-
sané v Casti ,Navod na pouzivanie pre lekarov
a asistentov” pristroja seca mBCA.

7. Ulozte bioimpedan&né meranie na pristroji
seca mBCA tak, ako je opisané v ¢asti ,Navod na
pouzivanie pre lekarov a asistentov” pristroja
seca mMBCA.
Zaznam pacienta seca sa v softvéri seca 115
automaticky zaktualizuje.
Vysledky sa mézu vyhodnotit na karte examination
results (Vysledky vySetrenia) softvéru seca 115.

Na karte examination results (Vysledky vySetrenia) si
mbzete prezriet vyhodnotenia vSetkych merani, ktoré
sa vyhotovili pre pacienta. Okrem hmotnosti a vysky do
vyhodnotenia vstupuije aj obvod pasu a Uroven fyzicke;
aktivity, ako aj Udaje 0 anamnéze a laboratdrne Udaje.
Ked'su k dispozicii hodnoty bioimpedanéného merania,
zohladnia sa tiez. Vysledky sa zobrazia vo vyhodnoco-
vacich moduloch.
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INFORMACIA:
V tomto odseku je popisana manipuléacia so
softvérom seca 115. Zakladné informacie
z medicinskej oblasti vyhodnocovacich modu-
lov ndjdete v kapitole ,Lekarske zaklady” od
strany 61.
Ak je k dispozicii hmotnost, vyska, PAL a obvod pasu
pacienta, mozno vziat do Uvahy nasledujuce vyhodno-
covacie moduly:

e Cardiometabolic risk (Kardiometabolické riziko)

e Development/growth (Vyvoj/rast)

e Energy (Energia)

Ak sU k dispozicii udaje bioimpedan&ného merania,

mozno vziat dodatocne do uvahy nasledujuce vyhod-

nocovacie moduly:

¢ Function/rehabilitation (Funkcia/rehabilitacia)

¢ Fluid (Tekutina)

e Health risk (Zdravotné riziko)

e Raw data for impedance (Nespracované udaje
impedancie)

Zaklady bioimpedanéného merania ndjdete v Casti
.Medicinske zaklady" v ,Navode na pouzivanie pre
lekarov a asistentov” pre pristroje seca mBCA.

Na karte examination results (Vysledky vySetrenia) si

mozete prezriet g vysledky pre User-specific modules
(Moduly Specifické pre pouzivatela).

Prezeranie vysledkov vysSetreni

Ak si chcete prezriet vyhodnocovacie moduly,
postupujte takto:

1. Kiliknite na examination results (Vysledky
vySetrenia).
Karta examination results (Vysledky vySetrenia) je
aktivna.

dr.ma

Patientfile

! Caucasian

28 .56 kgm?®

¥ laboratory data examination results . comments

)

2. Kliknite na modul, ktory si chcete nechat zobrazit.
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File  Edit Exras ?

Prenzlow Phillipp

95.00kg

patient data

6‘ o1.041

Height

( ® Cardiometabalic risk )

Developments growth
Energy

Function f rehabilitation
3. Kiliknite na meranie, ktoré si chcete nechat zobrazit.

Measurements -\)

19122014

20.06.2012

Zobrazi sa vyhodnotenie merania.

Pre niektoré vyhodnotenia je uréené grafické
znazornenie.

dr. madiba [Doctor] Log out

Patient file

1.800m BMI: 29.32 kgim?

R T

Cardiometabolic risk

Results of examination dated 19.12.2014 18:53
Development! growth
" # BodyMass Index -
=l
R 28,32 kalm® Ej
k=)
g
Function ! rehabilitation B
Height (m)
Fluid
Visceral adinose tissue (VAT)
Health risk Mo calculation possible. Please perform
bioimpedance measurement
Raw data forimpedance
Measurements M. Kol d L]
Based on the examination data of 16.12.2074.
metabolic syndrome is not present
18.12.2014
17.12.2014
20.06.2012
5 . L]
10-yearrisk of coronary heart disease
4%
\wilson et al. 1898
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Pridanie poznamky k vyhodnocovaciemu
parametru

Ku kazdému zobrazenému vyhodnocovaciemu

parametru mdzete pridat poznamku.

1. Kliknite pravym tlacidlom mysi do grafiky vysledkov.
Zobrazi sa kontextové menu.

BodyMass Index
20,32 kgim? {

Display comments
Mew comment

‘weight (ka)

Height [m]

2. Kiliknite na New comment (Nova poznamka).
Otvori sa okno poznamok.

Author: dr. rnadiba
Drate cormpiled: 19.12.2014

[ ok )1 cancel

Datum a ¢as sa viozia automaticky.
3. Vlozte subject (Predmet).
4. Do pola poznamky vpiSte svoju poznamku.
5. V poli poznamky kliknite na ok.
Pole poznamky sa zatvori.
Symbol poznamky sa zobrazi v grafike vysledkov.
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Prezeranie poznamok k vyhodnocovaciemu
parametru
7 Ak sa v grafike s vysledkami vyhodnocovacieho para-

metra zobrazi symbol poznamky, existuje k nej mini-
malne jedna poznamka.
1. Kliknite pravym tlagidliom mysi do grafiky

s vysledkami.

Zobrazi sa kontextové menu.

BodyMass Index e

29.32 koim® ‘

Display comments

/

2. Kiiknite na Display comments (Zobrazit
poznamky).
Otvori sa zoznam s poznamkami.

Mlew comment

Body Mass Index

Meagurement from: Date compiled. Author: Comment:
Kommentar 2
1a.12.2014 10122014 18:54:01 dr. madiba Kommertar 2

Kommentar 1
18122014 10122014 16:54:00 dr madiba Kommmentar 1

close. )

Zobrazia sa vSetky poznamky priradené
k vyhodnocovaciemu parametru.

3. Ak chcete opustit zoznam poznamok, kliknite na
close (Zatvorit).

Vymazanie poznamok k vyhodnocovacim
parametrom

Poznamky k vyhodnocovacim parametrom mbzete
vymazat.

1. Otvorte zoznam s poznamkami tak, ako je to popi-
sané v odseku ,Prezeranie poznamok k vyhodno-
covaciemu parametru” na strane 52.
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2. Pravym tlacidlom mysi kliknite na poznamku, ktoru
chcete vymazat.

Body Mass Index

Measurement tram: Dste cormpiled Author Commen :
Kommentar 2
19122014 19.12.2014 18:54:01 dr. madiba Kommentar 2

Kommentar 1
dr. madiba Kommentar 1

19122014 19.12.2014 18:54:00 " )
elete

N

Zobrazi sa ikona delete (Vymazat).

3. Kiiknite na ikonu delete (Vymazat).
Meranie sa vymaze.

Zobrazenie grafiky s vysledkami v zvaéSenom
tvare

o Grafiky s vysledkami mdzete zobrazit zvacSené vtedy,
ked sa v grafike zobrazi symbol okna. Zvacsené vyob-
razenia obsahuju dodatocné detaily, ktoré vam este
lepSie umoznia posudit zdravotny stav vasho pacienta.

1. Kiiknite do grafiky, aby ste ju zvacsili a zobrazili
detaily (tu: BMI).

BodyMass Index =
40.0 kg
2004 35.0 kgdr Height 1.830m
Weight 80.00 kg
—_ 30.0 kgt Eibdl 2388 kgl
o
e 250 kgl
=
=
‘m
= 1004 18.5 kgdn
54
1.4 16 18 20 22
Height (m) WHD 2004

2. Znovu kliknite do grafiky, ak ju chcete opat zmensit.

INFORMACIA:

Ak kurzor mysi umiestnite v grafike na bod
merania, zobrazia sa prislusné namerané
hodnoty.

/17.12.2314

1.830m

50,00 kg

23.89 kgim?}
m

185 kg/n?
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Cardiometabolicrisk

® Development/

Ieasurernents

1812.2014
18.12.2014
171
20.06.2012

Measurements

19122014

18122014
17.12.2014
20.06.2012

growth )

Energy

Prezeranie historie

Histdriu pacienta si mbZete prezerat tak, Ze si zvolite
viacero merani. Vysledky merani a vyhodnoteni sa
potom zobrazia v grafikach znazorfiujucich priebeh.

INFORMACIA:
V moduloch Cardiometabolic risk (Kardiome-
tabolickeé riziko) a Raw data for impedance
(Nespracované Udaje impedancie) tato funkcia
nie je k dispozicii, pretoze na posudenie zdra-
votného stavu pacienta v tychto moduloch nie
je zobrazenie priebehu relevantné.

Ak chcete zvolit histdriu merania, postupujte takto:

1. Kiliknite na kartu examination results (Vysledky
vySetrenia).

2. Kliknite na modul, ktory si chcete nechat zobrazit.
Modul sa zobrazi v pruhu vyberu.

3. Kliknite na meranie, ktoré chcete vybrat.
Meranie sa zobrazi v pruhu vyberu.

4. So stlaCenym lavym tlaCidlom mysi potiahnite pruh
vyberu cez vSetky dalSie merania, ktoré chcete
zahrnut do histdrie (tu: lava rukovat nahor).
Jednotlivé parametre modulu sa zobrazia ako
grafiky znazorfiujuce priebeh.



seca analytics 115
File Edit Extras 7

patient data

Cardiometabolic risk

.
(= Development/ growth )

Ml 28.32 kgim?

medical history

Slovensk

(B
dr. madibs [Doctor]  Log aut

Patient e seca

labaratory data examination results comments

Results of examination dated 17.12.2014 18:53 t0 19.12.2014 18:53

|| Weightinka -
Erors 95.00 kg
Function [ rehabilitation
Fluid
Heightinm i
Health risk 1500 m
Faw data for impedance
Measurements BodyMass Indexin kaim? v
18.12.2014 28:32ikgfnr e
18.1220m4 -
17.12.2014
20.06.2012

5. Kiiknite do grafiky, aby ste ju zva&Sili a zobrazili
detaily (tu: BMI).

BodyMass Index in kaim®

31

[ a]

30

Height 1.800 m

29

‘weight 65.00 kg

25

Bl 28.32 kalm?

27

26

25

24
17 Dec

8. Dec 19, Dec 20 Dec WHO 2004

6. Znovu kliknite do grafiky, ak ju chcete opat zmensit.

Pouzitie planovaca terapie (len modul Energy
(Energia))

Ak je znamy pokojovy, ako aj celkovy energeticky vydaj
pacienta, mdzete pacientovi vypocitat odporucany
denny prijem energie, ak chcete dosiahnut v ramci
zadefinovaného Casu (trvanie terapie) cielovd hmotnost.
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Softvér seca 115 dokaze vypocitat pokojovy energe-
ticky vydaj (REE), ak boli zadané, resp. zmerané, nasle-
dujuce parametre: vek, pohlavie, hmotnost a vyska.
Celkovy energeticky vydaj (TEE) mozno vypocitat
vtedy, ked bol okrem toho zadany aj Udaj Urovne
fyzickej aktivity (PAL).

1. V module Energy (Energia) kliknite na Therapy
planner (Planovac terapie).

Therapy tool

Treatment objective: ‘ 0 || Bl in kgim?

Duratian of treatment in days: | _0 J

Recormended energy intake in [kealiday]: J

| closa |

2. Vlozte hodnotu a druh ciela terapie.

3. Vlozte trvanie terapie v dnoch.
Vypocita sa odporucany denny prijem energie.

Therapy tool

Treatment objective: ‘ 25 || Bl in kgim?

Duration of treatment in days: | 60

Recormended energy intake in [kealiday]: J

| closa |

heasurarments
19122014
18.12.2014
17.12.2014
20.06.2012

delete

BodyMass Inde
26.87 kgfm?

56

4. Ak chcete zaznamy v Therapy planner (Planovac
terapie) ulozit, kliknite na close (Zatvorit).

Vymazanie merani
Jednotlivé merania mdzete vymazat. Postupuijte takto:
1. Pravym tlagidlom mysi kliknite na meranie, ktoré
chcete vymazat.
Zobrazi sa ikona delete (Vymazat).
2. Lavym tlagidliom mysi kliknite na ikonu delete
(Vymazat).
Meranie sa vymaze.
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Napisanie poznamky Na karte comments (Poznamky) mdzete k zaznamu

B seca analytics 115
File Edit Exdras 7

Prenzlow Phillipp

98.80kg

patient data medical history

pacienta seca pridavat poznamky.

1. Kliknite na comments (Poznamky).

dr. madiba [Doctor] L

Patient file g

|aboratory data examination resulls comments

0.06.2012 16:34 \
Karta comments (Poznamky) je aktivna.

[ESIES)
dr. madiba [Doctor] Log out

Patient e seca

Gy vamnaim e (D

Comments (updated on 17.12.2014)

Date compiled

Author Comrents:

17122014 18:47:25

dr. madiba Untersuchungsergebnisse

Dem Patienten wurde eine Gewichtsreduktion von ...

wiite comment

2. Kliknite na Writing comments (Zapisovanie
poznamok).

Otvori sa okno poznamok.
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Author: dr. madiba
Date compiled: 17.12.2014

Untersuchungsergebnisss

Dem Patienten wurde eine Gewichtsreduktion von kg empfohlen.

‘ ok | ‘ cancel

Datum a ¢as sa viozia automaticky.

INFORMACIA:
Na karte comments (Poznamky) mbzete
vymazavat a dodatoCne upravovat poznamky.

3. Vlozte subject (Predmet).
4. Do pola poznamky vpiste svoju poznamku.
5. V poli poznamky Kliknite na ok.

Pole poznamky sa zatvori.

Poznamka sa v zozname poznamok zobrazi ako
najnovsi zapis.

5.5 Administracia zaznamov pacientov seca

~

Tla¢ zaznamu pacienta V dialdgovom okne print (Tlacit) (Tladit) moZete vSetky
seca Vysledky merania uloZit ako PDF subor. PDF subor
moZzete vytlacit pomocou softvéru na zobrazovanie
PDF suborov, napr. programu Adobe Reader.

INFORMACIA:

Ak na svojom pocitaci nemate nainstalovany
softvér na zobrazovanie PDF suborov, obratte
sa na svojho administratora.

1. Otvorte zdznam pacienta seca.

2. V zdzname pacienta seca kliknite na print (Tlagit).
Zobrazi sa dialdgové okno print (Tlagit).
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Print

with patient text as atahle

[ ok | \ cancel

3. Urcte rozsah tlaCe:

— bez vyberu: grafika s vysledkami vSetkych
parametrov bez dalSich vysvetliviek,

— patient (Pacient): grafika s vysledkami
vSetkych parametrov s vysvetlivkami pre
pacienta,

— table (Tabulka): vSetky parametre formou
tabulky.

4. Kiiknite na ok, ak chcete uloZit vyhodnotenie ako
PDF subor.
Vytvoreny PDF subor sa automaticky zobrazi
v softvéri na zobrazovanie PDF suborov.

5. Pouzite dialdgové okno pre tlac softvéru na zobra-
zovanie PDF suborov, ak chcete vytlacit PDF subor.

Import zaznamu Ak pre softvér seca 115 bolo nakonfigurované rozhra-
pacienta nie k vaSmu systému riadenia Udajov pacienta (PDMS),
mbzete zo systému PDMS importovat zaznamy
pacientov.

V zavislosti od konfiguracie rozhrania funguje import
rozdielne. Import mdze napriklad prebiehat tak, ako je
popisané v tomto odseku.

INFORMACIA:
Ak si nie ste isty, Ci je rozhranie nakonfigurované
a ako funguje import vo vasom systéme,
obratte sa na svojho administratora.
1. V zozname pacientov seca kliknite na create (vy-

tvorit).

Zobrazi sa prazdny zaznam pacienta seca.

Karta patient data (Udaje o pacientovi) je aktivna.
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B seca analytics 115
File Edit Esxtras 7

Height

EE&

dr. madiba [Doctor]  Log out

Patientile seca

import

patientdata medical histary Iaboratory data exarnination results camments
General patient data (updated on -}
Name Contact

sireot: [ )

Name: [

) Hasero: [ )

Firstname: [

) Posteocs: [ )

Name suffix [

General data

Dateofbih: [«
Etnicy +

Specific data

Germany

Telephone 1: ][ Brwaie -

Telsphone 2 ) [Frivate -

Telephone 3:

t
t
t
E-mail: L
t
t
!

) (Private

Fatient IO L

Supenising doctor: [ a4y rmadina

L )

import

60

Do pola Patient ID (ID pacienta) viozte ID, pod kto-
rym je evidovany zédznam pacienta vo vasom systé-
me PDMS.

Kliknite na import (Importovat).

Udaje pacienta sa naimportuju.
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6. LEKARSKE ZAKLADY

Tato kapitola v kratkosti popisuje obsah vyhodnocova-
cich modulov vopred nastavenych v tomto softvéri
seca 115 a ich medicinske ciele. Okrem toho tu pred-
stavujeme referenéné hodnoty, o ktoré sa hodnotenia
opieraju.

Ak potrebujete dalSie informacie, obratte sa na
prislusnu odbornd literaturu.

6.1 Vyhodnocovacie moduly

Vyhodnocovacie moduly opisané nizSie su v tomto

softvéru seca 115 prednastavené a pomdzu vam pri

posudzovani zdravotného stavu vasho pacienta.

Informacie o tom, ako ziskate pristup k vyhodnocova-

cim modulom a ako sa v nich mbzete orientovat naj-

dete v &asti ,Hodnotenie vysledkov vySetrenia” od

strany 48.

Ak je k dispozicii hmotnost, vyska, PAL a obvod pasu

pacienta, mozno vziat do Uvahy nasledujuce vyhodno-

covacie moduly:

e Cardiometabolic risk (Kardiometabolicke riziko)

e Development/growth (Vyvoj/rast)

e Energy (Energia)

Ak méate pre pacienta k dispozicii Udaje bioimpedanc-

ného merania, mbzete vziat do lvahy aj nasledujlce

vyhodnocovacie moduly:

¢ Function/rehabilitation (Funkcia/rehabilitacia)

¢ Fluid (Tekutina)

e Health risk (Zdravotné riziko)

e Raw data for impedance (Nespracované Udaje
impedancie)

Zé&klady bioimpedanéného merania ndjdete v Casti

.Medicinske zaklady“ v ,Navode na pouzivanie pre

lekarov a asistentov” pre pristroje seca mBCA.
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Kardiometabolické Tento modul zobrazuije, ¢i hrozi metabolicky syndrém
riziko aaké vysoké je 10-ro¢né riziko srdcovo-cievnych
ochoren.

INFORMACIA:
Modul Cardiometabolic risk (Kardiometabo-
lické riziko) je dostupny len vtedy, ked' ma
pacient zalozeny zdznam pacienta seca a ked'
boli vioZené laboratérne Udaje, ako aj obvod
pasu najneskér v priebehu dfia merania hmot-
nosti a vySky (pozri ,Vkladanie laboratérnych
Udajov” na strane 41).
Pre tento modul sa nevyzaduje bioimpedancéna vekto-
rova analyza. Zobrazia sa nasledujluce parametre:

e Body mass index (BMI),

e obvod pasu (WC),

e metabolicky syndrém (MSX),

e 10-rocné riziko srdcovo-cievnych ochoreni.

seca analytics 115 |._‘ ‘Z|
File Edit Extras 7 dr. madiba [Docter]  Log out
Paticntile seca

Prenzlow Phillipp 3 ol sian

85 00kg Height:  1.800m EMI: 29 32 kgim®

ot dta medial istory FR—— e

(" @ Cardiometabolic risk )| Results of examination dated 19.12.2014 18:53

Devel nt/ growth
s BodyMass Index - o
il
Energy 2832 kgfm? %
=
o
3
Function [ rehabilitation 2
Height (m]
Fluid
Visceral adipose tissue (VAT
Health risk

o calculation possible. Flease perfarm
bigirnpedance measurement,
Raw data for impedance

Measurements Metabolic symdrome -
= isi1220m Based on the exarnination data of 19.12.2014, ]
metabolic syndrame is not present
19.12.2014
17.12.2014 =i
20.06.2012 —
]

10-yearrisk of coronary heart disease
4%

“wilzon et al. 1998

Detailné vyobrazenia su dostupné pre nasledujlce
parametre:
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Detailné vyobrazenie pre Body mass index

BodyMass Index =
40,0 ka/né
2004 35.0 ka/m® Height 1.830m
‘weight 80.00 kg
. 300 kgine Bl 23,88 kglm?
o
=150 250 ka/ré
E
=
o
= 1o 185 kainf
504
14 1.6 18 20 22
Height {m) WHO 2004
Detailné vyobrazenie pre visceralny tuk
Vizceral adipose tissue (VAT)
351
seca 2014
Detailné vyobrazenie pre metabolicky syndrom
Metabolic syndrome =
Baszed onthe examination data of 20.05.2015, metabolic syndrome is not present.
Risk factor Limit value Resuk Unit Specific reatment Cate
[Waist Circumference ==0.940 0.900 m 20052015
[Triglycendes ==150 112 | mg/dl no 20.05.2015
HDL cholesterol =40 H mg/dl no 20.05.2015
Elood prassure >=130/>=85(23 /23 |\mmHg no 20052015
Fasting blood sugar ==100 88 mg/dl 20052015
[Type 2 dizbetes no 20052015
IDF 2008
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Detailné vyobrazenie pre 10-ro¢né riziko srdcovo-
cievnych ochoreni pre vekovu skupinu
30 - 74 rokov

10-yearriskof coronary heart dizease

4%

v

first e High Risk 4 %
Risk Factor Result  Unit Date Foiris

Gendar male - 17.12.2014

lge 36 |Years | 17122014 | 0
LDL cholesteral | 138 |[magddl | 17.12.2014

HOL cholesteral | 38 | mgidl | 17.12.2014 | 1
Blood pressure | 23/23 \mmHg | 17122014 | 0
Diabetes no - 171220014 (0
Smoker no - 17122014 ( 0O
[Tetal points 1

wilzon et al. 1998
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Vyvoj/rast  Tento modul zobrazuje tak hmotnost, ako aj vysku
osoby a automaticky vypocita BMI. Tymto spdsobom
mozno u deti a dospelych oséb monitorovat zmeny
hmotnosti.

U deti tento modul podporuje pravidelné kontrolné
vySetrenia na posudzovanie vyvoja rastu.

Pre tento modul sa nevyzaduje bioimpedanéna vekto-
rova analyza. Zobrazia sa nasledujlce parametre:

* hmotnost,
e vyska,
e Body mass index (BMI).

seca analytics 115

File

Edit  Extras  ?

Prenzlow Phillipp

-
(

bt 95.00 kg Height:  1.800 m BMI: 29.32 kglm*

madicl s e B

patient data

Cardiometabolic risk

S ee————
® Development  growth )
e ——— | weiaht

Eneray

Function | rehabilitation

Fluid

Health risk

Raw data forimpedance

dr. madiba [Doctor] Log out

Patientile seca
é‘ 01.0

Results of examination dated 19.12.2014 18:53

95.00 kg

Height
1.800m

Measurements

19.12.2014

18122014
17.12.2014
20.06.2012

BodyMass Index
29.32 kg/m?

\weight (ka)

Height [m)
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Pre BMI je dostupné detailné vyobrazenie:

BodyMass Index

YWeight (kg)

\

20

150

BH

18

=)

Height {m)

20

22

400 kg/r?
5.0 kafr?
0.0 katr?

250 kg/n#

135 kg/n#

Height
Weight
Bl

1,930
80.00 kg
2389 kagim?

WHO 2004
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Energia Cielom tohto modulu je urcit vydaj energie a energe-

tické rezervy osoby. Zobrazia sa nasledujuce para-
metre:

e tukova telesna hmota (FM),

e index tukovej telesnej hmoty (FMI),

* energia ulozena v tele (Eigo)

e pokojovy energeticky vydaj (REE),

e celkovy energeticky vydaj (TEE),

Parameter pokojovy energeticky vydaj (REE) je k dispo-
zicii bez bioeimpedancnej vektorovej analyzy. REE sa

stanovuje za pomoci parametrov vySky a hmotnosti,
ako aj automatického vypoctu BMI.

Pre dalSie parametre v tomto module je okrem vySky
a hmotnosti potrebna bioeimpedanéna vektorova

analyza.
S seca analytics 115 =] 2 =
File Edit Extras 7 dr. madiba [Doctor]  Log out
Fatient s seca

patient data

Cardiometabaolic risk

Development/ growth
o)

Function [ rehabilitation

Fluid

Health risk

Raw dataforimpedance

madica ity Iaborator data -
Results of examination dated 20.06.2012 16:34
Fatmass - =
FM 20032 kg =
Pz 206 % g /
Fl 5.9 kgim? = ___—d
Height (m)

Eneraystored in body
273984 keal

Goele et al. 2009

heasurements

20.06.2012

Total eneray expenditure
3188 kealf day

huller et al. 2004

Restina eneray expenditure
1993 kealfday

hller et al. 2004

Pre tento modul je dostupné detailné vyobrazenie
a planovac terapie:
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Tukova hmota

Fat mass =
10 Fhd 203 kg
0.0 kgdmé Fhd%s 206 %
= 8 Fhal 5.9 kagim*
= 350 kghr?
2 60y
£ 30.0 kgdmé
Foan
250 kghr?
2
185 kit
0
1.4 16 1.8 20 22
Height {m) Caleulation: Bosy-'westphal et al. 2012, reference values: Peine etal. 2013

Planovac terapie

Modul Energy (Energia) slizi ako zaklad vyzivového
poradenstva. Podporuje vas pritom planovac terapie
modulu. Pomocou planovaca terapie mozete definovat
nasledujuce hodnoty:

e (Ciel terapie: zmena hmotnosti alebo zmena BMI,
e dizka terapie v drioch.

Z tychto hodndt vypodita planovac terapie odporuicany
denny prijem energie.

Therapy tool

Treatment objective: |_25 ) [(BMiinkgm ~)

Duration of trestrent in days: | B0 J

Recommended energy intake in [koaliday]: | <1866

cloze

V tomto module nie su dostupné detailné vyobrazenia.
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Funkcia/rehabilitacia  Tento modul sltZi na zistovanie stavu telesnej a duSev-
nej kondicie osoby. Takymto spbésobom mozno zhod-
notit Uspesnost tréningového programu.

Pre tento modul su potrebné parametre, ako je vyska,
hmotnost a bioeimpedancéna vektorova analyza.
Zobrazia sa nasledujuce parametre:

e telesna hmota bez tuku (FFM),

® tukova telesna hmota (FM) v kg,

e tukova telesna hmota (FM) v %,

¢ index tukovej telesnej hmoty (FMI),

e index beztukovej telesnej hmoty (FFMI),
e kostrové svalstvo (SMM).

seca analytics 115

File Edit Extras 7 dr. madiba [Doctor]  Log out
Patient il seca
Prenzlow Phillipp é 0o n
98.80kg Heicht: 1.860 m BMI: 28.56 kghm®
e Az e Iovoraiy 4 B
Cardiometabolicrisk | Results of examination dated 20.06.2012 16:34
Development growth
Fatiree mass
Eroigy FFM 785 kg
FFM% 784 %
T |
(= Function J rehabilitation )
Fluid
Fatmass _ o
Health risk Fhd 203 ke g:'
Fhi% 206 % é/
Raw data forimpedance Ewil 59 ki 5 _____d
Height fm]
Messurements Body composition chart ZIFMI) -
= 20.062m2 FRMI 22.7 kgim?
Fhl 5.9 kgfm? ') —
Skelotal muscle mass -
St 404 kg 0% Tl
SMM% 400 % 1

Pre tento modul su dostupné nasledujlce podrobné
vyobrazenia:
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Vyobrazenie normalnych hodnét tukovej telesnej

hmoty pre dospelych
Fat mass =
1oty Fid 203 kg
40.0 kg/rf Fhd % 206 %
= 9 Fhl 5.9 kairm:
=5 35.0 kadme
@ e
£ 30.0 kgdmé
a0
25.0 ka/me
2
195 ka/m?
0
1.4 16 1.8 20 22
Height {m) Calculation: Bosy-Westphal et al. 201 2. reference values: Peine etal. 2013
Kostrové svalstvo
L=}

Skeletal muscle mass

ledt arm Tarso tight arrn Shabd 40.4 kg
Gl i ] ShM% 03 %
Whole body 252 180 261
40.4 210 156 218
. 175 127 183 Limitvalues for 1.860 m male.
339
aq7  leftleg rightleg
8.05 pgga2s 816 pgg &30
.33 T.03

5.92 5,93 Calculation: zeca 2014, reference values: Peine et al. 2013

Total M ,l

Pre tieto parametre si mdzete zobrazit pre kazdu Cast
tela nasledujuce dodato¢né informacie:

e kostroveé svalstvo (SMM) v kg,

e kostrové svalstvo (SMM) v percentach,

¢ telesna vyska a pohlavie ako referenéna hodnota pre
pouzité medzné hodnoty.

—

Kliknite na rozbalovaciu ponuku.
Otvori sa rozbalovacia ponuka.

Total )

huscle mass, tarso
Muscle mass, left arm

Muscle mass, right arm
Muscle mass, leftleq
Muscle mass. rightleg

2. Kiiknite na pozadovanu &ast tela.
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Shdrd 404 ka
S 409 %

Limitvalues for 1.860 m male.

Zobrazia sa dodatocné informacie o zvolenej Casti
tela.

Body Composition Chart (indexy telesnej hmoty)

Body composition chart o

Increasing sacopaenic Z(FMI) Increasing abesity FFRAI 227 kglm?

obesity Fhal 5.9 kalm#®
K Z [FFMI]
Increasing muscle mass

Diagram: Ficcoli et al. 2002, reference values: Peine et al. 2013

Increasing thinness

Tekutina Tento modul sltiZi na zistovanie stavu tekutin osoby.

Pre tento modul su potrebné parametre, ako je vyska,
hmotnost a bioeimpedancna vektorova analyza.
Zobrazia sa nasledujuce parametre:

e celkova telesna tekutina (TBW),

e extracelularna tekutina (ECW),

* hydratécia (HYD); HYD = (100 x ECW)/(TBW-
ECW) [%],

* bioimpedancna vektorova analyza (BIVA).
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seca analytics 115

File Edit Esxtras 7 dr.madiba [Doctor]  Log out

Patientile seca

Prenzlow Phillipp 3 01041578 / Caucasian

ht: 98 80kg Height: 1.860 m EMI: 2856 kgim?®

R i I T

Cardiometabolic risk Results of examination dated 20.06.2012 16:34

Development! grawth
st Total badywater -

38 %
By || £52) A

Function/ rehabilitation

- Fluid
Extracellular water
Health risk 2291
23%
Raw data forimpedance
Measurements Hydration

HYD = TBW / ECW = 2291 35.31 = 65.0 %

Bioelectricimpedance veclor analysis Z [eH)

R(S0KHz) 45560
Xo(50kHz) 6280
Ka ZIRMH]

Pre tento modul je dostupné nasledujuce podrobné
vyobrazenie:

Bioimpedanéna vektorova analyza

Bioelectrici d vector b L2l
D i tion of
Increasing bady cell Z o) Ecreaslr:’sal?;orpor N R (50 kHz) 4556 Q
mass Xc (Bl kHz) 5290

Z(RH)

Decieasing body cell
Increasing proportion of mass

Diagram: Piceoli et al. 2002, reference values: Peine et al. 2013
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Zdravotné riziko  Cielom tohto modulu je poskytnut prehlad o zlozeni

B seca analytics 115
File Edit Exras 7

Prenzlow Phillipp

98 80 kg Height:  1.860 m : 28 56 kgim*

sl i e T

patient data

ludského tela a porovnat vysledky s hodnotami zdra-
vych 0sbb. Zlozenie ludského tela odlisujuce sa od nor-
malnych hodnét je indikatorom, ktory mozno pouzit na
posudenie zdravotného rizika. Cielom je stanovit vSeo-
becny zdravotny stav alebo pri uz zistenom ochoreni
posudit stupen zavaznosti.

Pre tento modul su potrebné parametre, ako je vyska,
hmotnost a bioeimpedancna vektorova analyza.
Zobrazia sa nasledujuce parametre:

e fazovy uhol (),
e visceralny tuk (VAT),
* bioimpedancna vektorova analyza (BIVA),
e index tukovej telesnej hmoty (FMI),
e index beztukovej telesnej hmoty (FFMI),
=S
dr. madiba [Doctor] Log out

Fatientile seca
3 mo n

Cardiometabolicrisk | Results of examination dated 20.06.2012 16:34
Development/ growth G
Phase anale .
Energy || 88 =]
H
Function rehabilitation 2
Tge lpears)
Fluid
|| visceraladibosetissue om
(@ - )
C Heatthrisk )| | 35
Raw data forimpedance
seca 2014
Measurements Bioelectricimpedance veclor analysis 2 M) -
20.06.2012 R (50 kHz) 4556 Q2
[ o6z XeG0KHZ 5280 g
Z R
s G
Body compasition chart Z [FM)
FRMI 227 kair?
Pl 5.3 ki d
)K: Z [FFMI)

Pre tento modul su dostupné nasledujlice podrobné
vyobrazenia:
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Bioimpedanéna vektorova analyza

Bioelectricimpedance vector analysis

Decreasing proportion of
Increasing bady csll Z o) e RE0kHz 4556 0

mass Xe (50 kHz) 5280

Z (RH)

Decreasing bady cell
Increasing propartion of
water

Diagrarm: Ficcoli et al. 2002, reference values: Peine etal. 2013

Body Composition Chart (indexy telesnej hmoty)

Body composition chart

Increasing sacopaenic Z(FMI) Increasing abesity FFI 22.7 kalm?

obesity Fhal 5.9 kalfrm®
K Z [FFRI]
Increasing muscle mass

Diagram: Piceoli et al. 2002, reference values: Peine et al. 2013

Increasing thinness
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Nespracované tdaje Tento modul zobrazuje na informativne Gcely podrobné
impedancie nespracované Udaje rezistancie (R), reaktancie (Xc),
impedancie (2) a fazového uhla ().

Impedanciu (2), reaktanciu (X), rezistenciu (R) a fazovy
uhol (¢) si mdzete prezriet pre jednotlivé Casti tela a
frekvencie.

seca analytics 115

File Edit Extras 7 dr. madiba [Doctor]  Log out

Patent il seca

Prenzlow Phillipp é 01.0: n

ht: 98.80kg Height:  1.860 m B 28.56 kghm®

Pasenie nadical s e T

Cardiometabolicrisk | Results of examination dated 20.06.2012 16:34

Development/ growth
Raw data for impedance

Eneray

Function / rehabilitation

Fluid 35
Health risk 0 (1 kHz) 2848 0
( =Y b @1 kHz) 14+
(= Fiaw data for impedance ) RO kHz) 20480
20 Xoll kHz) 720

Measurements

20.06.2012

Feactance Xc ()

Ciez =) [letamn )
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Volba casti tela

1. Ak si chcete vybrat Gast tela, kliknite na
rozbalovaciu ponuku.

Results of examination dated 20.06.2012 16:34

Raw data forimpedance

B0
0 708 kHz) 530.0 0
= i3 kHz) 41
= R(E kHz) 5266 O
=G, Xe(8 kHz) WED
3
% 20
b
]
]
u}
-10
[8kiz_ =] [lethatiofbody -]
left arm
right arm
et lea
right leq

right half of body

Otvori sa rozbalovacia ponuka.
2. Kiiknite na pozadovanu Cast tela.
3. Zobrazia sa hodnoty pre zvolenu &ast tela.
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Volba frekvencie

1. Ak si chcete vybrat frekvenciu, kliknite na
rozbalovaciu ponuku.

Results of examination dated 20.06.2012 16:34 R

Feactance Xc (Q)

Raw data forimpedance

B0

S0

40

30

20

ZBkH  5a0E 0
L8 kHz) 41
R KH:  E2050
XelBkHa)  3E D
Lok ) [retthak ofbody -
150 kHz
200 kHz
300 kHz
500 kHz

750 kHz %
1000 kHz

Otvori sa rozbalovacia ponuka.

2. Kiiknite na pozadovanu frekvenciu.

INFORMACIA:

Ak na pristroji mBCA nebol aktivovany modul
Raw data for impedance (Nespracované Udaje
impedancie), su na vyber len Styri frekvencie.

3. Zobrazia sa hodnoty pre zvolenu frekvenciu.
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6.2

Referencné hodnoty

~
Vedecku bazu bioeimpedanénej vektorovej analyzy

s pristrojom seca medical Body Composition Analyzer
(Zdravotnicky analyzator télesné kompozice) predsta-
vuju Klinické studie. Vysledky klinickych Studi su v pri-
stroji seca mBCA a softvéri seca 115 ulozené ako
referencné hodnoty a tvoria zaklad pri posudzovani
zdravotného stavu pacienta.

Pri niektorych vyhodnocovacich parametroch (napr.
obvod pasu pri detoch) je pouzita referenéna hodnota
zavisla od etnicity pacienta. Referenéné hodnoty zavislé
od etnicity pristroj pouziva automaticky v zavislosti od
prislusného zapisu v zazname pacienta seca (pozri
»Vytvorenie nového zaznamu pacienta seca” na

strane 28).

To, akeé referencné hodnoty pouzijete, zavisi od krajiny,
v ktorej pracujete, od predpisov platnych vo vasej
institucii a vaSich osobnych preferencii.

Informacie o tom, ako nastavit referenéné hodnoty
v softvéri seca 115, najdete v Casti ,Zmena referent-
nych hodnét” od strany 19.

V prislusnom vyhodnocovacom module je zobrazené,

ktora klinicka Studia sluzila ako referencna hodnota na
zistovanie a hodnotenie vyhodnocovacieho parametra,
napr. ,Peine et al. 2013*.

Body composition chart

Increasing sarcopaenic Z (Ml Increasing nhesity FFhAl 2
abeszity FhdAl

o5 .MK Z [FFHI)

Increasing muscle mass

Increasing thinness

Diagram: Piccoli et al. 20112, reference values: Peine et al. 2013
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Pouzita referenc¢na hodnota

Podrobnosti 0 uvedenych Klinickych studiach ndjdete
na nasej internetovej stranke www.seca.com.
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7. TECHNICKE INFORMACIE

7.1 Technické zmeny

Kombinacia seca mBCA seca 515/514 (verzia softvéru 1.1) a seca 115 (verzia
softvéru 1.4)

Spétne nie

kompatibilné:

Databaza Existujuca databaza pacientov seca bude prevzata do aktualne;
pacientov verzie softvéru, v starSich verziach softvéru uz pristup nebude
seca: mozny

e regionalne nastavenia: rozbalovacia ponuka ,format mena“,

e zadanie obvodu pasu pri aktivovanom vyhodnocovacom module
LZdravotné riziko® (len seca mBCA),

e parameter visceralny tuk (VAT) vo vyhodnocovacom module
LZdravotné riziko",

e parameter kostrové svalstvo (SMM) vo vyhodnocovacom module

Nové: LFunkcia/rehabilitacia“,

¢ vo vyhodnocovacich moduloch: funkcia poznamok pre kazdy
vyhodnocovaci parameter,

e odosielanie jednotlivych zdznamov pacientov secaseca zo softvéru
seca 115 do pristroja seca mBCA,

e spustenie tlace sprav s vysledkami priamo v pristroji
secaseca mMBCA.

Grafické zobrazenie: fazovy uhol (), bioimpedanéna vektorova

Zmenengé: analyza (BIVA), Body Composition Chart (BCC), celkova telesna

tekutina (TBW)

Parameter telesnej hmoty mékkych Casti (LST) vo

vyhodnocovacom module ,Funkcia/rehabilitacia“

Odpada:

Technické informacie ¢ 79



7.2 Zobrazenie hodnot hmotnosti

~
Zistené hodnoty hmotnosti zobrazuje softvér seca 115
vyluéne v jednotke, ktora je v softvéri nastavena. Ak je
nastavenie na vysielajucom pristroji rozdielne, hodnoty
hmotnosti sa automaticky prepoditaju. Podrobnosti
najdete v nasledujucej tabulke:

Nastavenie . Zobrazenie seca 115
. Nastavenie
softveru ristroja seca § Y
seca 115 p ] Hmotnost = 20 kg Hmotnost > 20 kg
kg
Ibs kkk.ggg kkk.gg
kg
sts
- kkk.gg"
kg
lbs PPP:00.0 ppp.p
lbs
sts
- ppp.p"
kg
lbs S:pp:00.0 SS:pp.p
sts
sts
- ss:pp.p")

1)

8. ZARUKA

80

Manualne zadanie nameranych hodnét priamo do softvéru seca 115

Upozorfiujeme vas, ze pre tento softvér platia obme-
dzenia na zaruku, ktoré mdzu o. i. vyplyvat z licencie.
Obmedzenia na zaruku mdzete najst na internetove;j
stranke www.seca.com.

Vyrobca:

seca gmbh & co. kg
Hammer Steindamm 9-25
22089 Hamburg, Germany

€€,



Konformitatserklarung
Declaration of conformity
Certificat de conformité
Dichiarazione di conformita
Declaration de conformidad
Overensstemmelsesattest
Forsdkran om dverensstdmmelse
Konformitetserklaering
Vaatimuksenmukaisuusvakuutus
Verklaring van overeenkomst
Declaracédo de conformidade
AnAwon ZuppBatotntag
Prohlaseni o shodé
Vastavusdeklaratsioon
Megfelel6ségi nyilatkozat
Atitikties patvirtinimas
Atbilstibas apliecinajums
Deklaracja zgodnosci
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... erflllt die geltenden Anforderungen folgender
Richtlinien:
93/42/EWG Uber Medizinprodukte.

... complies with the requirements of the following
Directives:
93/42/EEC governing medical devices.

... satisfait aux exigences en vigueur figurant dans les
directives suivantes :
93/42/CEE relatives aux dispositifs médicaux.

... risponde ai requisiti prescritti dalle direttive segu-
enti:

93/42/CEE in materia di prodotti medicali.

... cumple las exigencias vigentes de las siguientes
directivas:

93/42/CEE sobre productos sanitarios.

... opfylder de grundlseggende krav fra felgende direk-
tiver:
93/42/EQF om medicinprodukter.

... EKTIANPWVEL TIG IOXVOUOEG ATTAITACEIG TWV AKOAOUL-
Bwv odnylwv:
93/42/EOK mep{ laTPOTEXVOAOYIKWY TIPOIOVTWVY.
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... spliiuje platné pozadavky téchto smémic:
93/42/EHS o zdravotnickych prostredcich:

... vastab jargmiste direktiividega kehtestatud
nduetele: ;
mediitsiinitoodete direktiivid 93/42/EMU

... teljesiti a kdvetkez6 irdnyelvek érvényben 1évé kdve
telményeit:

93/42/EGK iranyelv az orvostechnikai termékekrdl.
...atitinka tokias galiojancias direktyvas:

93/42/EEB ir medicinos prietaisy.

... atbilst §adu direktivu speka eso$ajam prasibam:
93/42/EEK par medicinas iericém.
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... uppfyller gallande krav enligt féljande direktiv:
93/42/EEG om medicintekniska produkter.

... oppfyller gjeldende krav i folgende direktiver:
93/42/EQF om medisinske produkter.

... tAyttda seuraavien direktiivien voimassa olevat maa-
raykset:

93/42/ETY ladkinnalliset laitteet.

..Is in overeenstemming met de geldende eisen van de
volgende richtlijnen:

93/42/EEG betreffende medische hulpmiddelen.

... cumpre 0s requisitos essenciais das seguintes
Directivas:

93/42/CEE relativa a dispositivos médicos:
..spefnia obowiazujace wymagania nastepujacych
dyrektyw:

93/42/EWG o wyrobach medycznych.

... izpolnjuje veljavne zahteve naslednjih direktiv:
93/42/EGS o medicinskih pripomockih.

...splfa platné poziadavky nasledujticich smernic:
smernice 93/42/EHS o zdravotnickych pomdckach.
... asagdidaki yonergelerin gegerli talimatlarini yerine
getirir:

tibbi Urlinler hakkinda 93/42/AET yénetmeligi.
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