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1. DESCRICAO DO SISTEMA

1.1

Parabéns!

~
Ao adquirir o software para PC seca seca 115 vocé
optou por um produto do sistema seca 360° que ajuda
a analisar e interpretar as medigbes de peso, altura e
bioimpedancia.

Ha mais de 170 anos que a seca coloca sua experién-
cia ao servigo da saude, afirmando-se como lider de
mercado em muitos paises do mundo, gragas as suas
inovacdes na area da medicéo e pesagem.

1.2 Finalidade de utilizacao

O software para PC seca 115 ¢ utilizado principal-
mente em hospitais, consultérios médicos e unidades
estacionarias de cuidados de saude, de acordo com
as normas vigentes no pais de utilizagéo.

O software para PC seca 115 serve para a administra-
céo de medicdes de peso, altura e bioimpedancia,
bem como para o calculo automatico dos parémetros
dai dedutiveis, como p. ex. o FMI (indice de massa
gorda). Os resultados sao apresentados sob a forma
de gréficos e ajudam o médico assistente nos seguin-
tes aspectos médicos:

* monitoramento dos processos de crescimento e
alteracdes de peso

e determinacao do consumo e das reservas de ener-
gia para avaliar as altera¢des de peso, as evolugdes
patoldgicas e para efeitos de aconselhamento
nutricional

e apreciagao do risco cardio metabdlico

* avaliagdo da atividade metabdlica e do sucesso do
treinamento, p. ex. no ambito de uma terapia de
reabilitacdo ou fisioterapia

e determinacao do estado do nivel de liquidos de um
paciente e observagéo das alteragbes de liquidos na
sequéncia de um tratamento médico

e determinacao do estado de salde geral ou, no caso
de doenca ja conhecida, avaliagao da gravidade.

O software para PC seca 115 nao é um software de
diagndstico.
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1.3 Descricao do funcionamento

Opcoes de instalacao

Transmissao de dados
seca mBCA

~

O software para PC seca 115 pode ser instalado como
solucéo cliente/servidor ou solugao standalone.

O software para PC seca 115 inclui o software de apli-
cagao, um banco de dados de pacientes seca, assim
como moddulos de comunicacao e avaliagéo.

Para a operacao cliente/servidor, o software de aplica-
céo é instalado nos postos de trabalho de PC (clien-
tes). O banco de dados de pacientes seca, bem como
0s moédulos de comunicagéo e avaliagao séo instala-
dos no servidor a nivel central. Todos os clientes aces-
sam o servidor para utilizar o banco de dados de
pacientes seca e os médulos de comunicagéo e
avaliacao.

Para a operacao standalone, o software de aplicagéo,
0 banco de dados de pacientes seca, assim como 0s
mddulos de comunicagéo e avaliagao sao instalados
no mesmo posto de trabalho de PC.

seca medical Body Composition Analyzers (mBCA)
dispdem de uma interface Ethernet e podem comuni-
car com o software para PC seca 115 em uma rede.

Gracas a conexao de rede, o seca mBCA pode utilizar
tanto o banco de dados de pacientes seca como a
funcéo de impresséo especial do software para PC
seca 115.

A funcao de impressao especial do software para PC
seca 115 permite iniciar aimpressao de um relatério de
resultados diretamente no seca mBCA.

Em alternativa a conexéo Ethernet, os seca mBCAs e 0
software para PC seca 115 conseguem comunicar
sem fios através da tecnologia seca 360°. Para o
efeito, 0 seca 360° wireless USB adapter 456 tem de
ser ligado a um PC onde esteja instalado no minimo o
software de aplicagéo do seca 115.

Descricao do sistema ¢ 5



Transmissao de dados

seca Balangas e

aparelhos de medicao

da altura

Gerenciamento dos
seca processos do
paciente

Registro do peso e da

altura

As balangas e aparelhos de medicéo da altura seca do
sistema seca 360° podem comunicar entre si sem fios
e enviar dados ao software para PC seca 115. Para o
efeito, 0 seca 360° wireless USB adapter 456 tem de
ser ligado a um PC onde esteja instalado no minimo o
software de aplicagéo do seca 115.

As balangas seca com interface RS232 podem enviar
dados ao software para PC com fios.

seca Os processos do paciente podem ser criados no
software para PC seca 115 ou no seca mBCA. Os
processos do paciente seca sao salvos no banco de
dados de pacientes seca do software para PC

seca 115. Opcionalmente, os processos do paciente
seca também podem ser salvos em um stick de
memoria USB. Para tal, o stick de memdria USB tem
de estar “inicializado”.

O “inicializar” € uma fungéo do software para PC
seca 115. Esta fungéo permite ao administrador criar
um banco de dados de pacientes seca vazio em um
stick de memadria USB.

Os processos do paciente seca e seca 0s bancos de
dados de pacientes contém exclusivamente dados que
sS40 necessarios ao trabalho com produtos seca ou
que tenham sido apurados com produtos seca. Os
processos do paciente seca sé podem ser gerencia-
dos e editados com o software para PC seca 115.

Para a troca de dados com os sistemas de informacgao
médica e hospitalar podem ser utilizadas as fun¢des de
exportacéo e importagdo do software para PC

seca 115.

No caso de balangas e aparelhos de medicao da altura
do sistema seca 360° € em balangas seca com inter-
face RS232, o registro do peso e da altura pode ser ini-
ciado diretamente a partir do software para PC

seca 115.

Os aparelhos seca 360° enviam os resultados de
medicao ao software para PC. Opcionalmente, os
valores de medicdo podem ser introduzidos manual-
mente no software para PC seca 115.



Determinacao da
composicao corporal

Avaliacao

Gerenciamento dos
dados de usuarios

Atualizacao do
software para PC

Portugués

As medi¢gdes com um seca mBCA (determinagéo da
composigao corporal via medicdo da bioimpedancia)
nao poderao ser iniciadas a partir do software para PC
seca 115.

No seca mBCA, os resultados de uma medicéo da bio-
impedancia s&o atribuidos diretamente a um processo
do paciente seca. O processo do paciente seca é
transmitido ao banco de dados de pacientes seca do
software para PC seca 115.

O software para PC seca 115 pode gerenciar exclusi-
vamente medi¢des de bioimpedancia que sejam deter-
minadas com um seca mBCA.

A avaliagao dos resultados de medicéo é realizada de
forma gréfica e se baseia em formulas cientificas esta-
belecidas. Para a determinagéo dos parametros de
total da agua corporal (TBW), agua extracelular (ECW),
massa sem gordura (FFM) e massa muscular do
esqueleto (SMM) para bracos, pernas, torso e corpo
inteiro, a seca definiu férmulas no ambito de estudos
proprios. Nesses estudos foram determinados valores
de referéncia proprios para 0s seguintes parametros
para poder representar faixas normais: analise vetorial
de bioimpedancia (BIVA), indices de massa (FMI,
FMMI), angulo de fase (¢). Pode encontrar maiores
informacdes na secdo “Base médica” a partir da
pagina 61.

Aos usuarios do software para PC seca 115 podem
ser atribuidos os seguintes papéis: médico, assistente
ou administrador. As contas de usuarios podem ser
exclusivamente criadas ou editadas por um administra-
dor. O acesso ao software para PC seca 115 requer
um nome de usuario e uma palavra-passe. Se for
criada uma conta de usuario para o software para PC
seca 115, 0 software seca 115 gera adicionalmente
um PIN de usuério. A partir de um seca mBCA, o PIN
de usuario permite acessar o banco de dados de
pacientes seca do software para PC seca 115.

Em caso de atualizagdo do software para PC, o banco
de dados de pacientes seca e seus conteldos se
mantém. O banco de dados de pacientes seca é
adaptado a nova versao do software para PC. Apds a
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atualizagao néao sera mais possivel acessar o banco de
dados de pacientes seca com versdes anteriores do
software para PC.

Compatibilidade com A versdo 1.4 do software para PC seca 115 é exclusi-
aparelhos de medicao vamente compativel com seca mBCAs que tenham
seca instalada a versdo do software do aparelho 1.1. Nao
existe compatibilidade com seca mBCAs que tenham
versoes anteriores do software do aparelho instaladas.
Pode encontrar uma vis&o geral das alteragdes técni-
cas na secao “Alteracdes técnicas” na pagina 79.

O software para PC seca 115 ¢é totalmente compativel
com balancgas e aparelhos de medi¢ao da altura do sis-
tema seca 360° € com seca balangas munidas de uma
interface RS232.

1.4 AQualificacao do utilizador

Instalacdo e O software para PC seca 115 pode ser exclusivamente
administracdao instalado e administrado por administradores ou técni-
cos do hospital experientes.

Modo de medicao O software para PC seca 115 so pode ser utilizado por
pessoas com conhecimentos especializados
apropriados.

2. INFORMACOES DE SEGURANCA

2.1 Instrucoes de seguranca neste manual de instrucoes
de utilizacao

PERIGO!

Identifica uma situa¢éo de grande perigo fora
do normal. A inobservancia desta indicagéo
resultara em ferimentos graves irreversiveis ou
mesmo fatais.

AVISO!

|dentifica uma situacao de grande perigo fora
do normal. A inobservancia desta indicagao
pode resultar em ferimentos graves irreversiveis
Oou mesmo fatais.
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CUIDADO!

Identifica uma situac@o de perigo. A inobser-
vancia desta indicagéo pode resultar em feri-
mentos ligeiros ou médios.

ATENCAO!

Identifica uma possivel utilizagao errada do pro-
duto. A inobservancia desta indicagéo pode
resultar em danos no aparelho ou resultados de
medig&o errados.

NOTA:
Contém informagdes adicionais relativas a
utilizagéo deste produto.

2.2 Instrucoes basicas de seguranca

Uso do software

>

>

~

Observe as indicacdes deste manual de instrugdes
de utilizacéo.

Guarde cuidadosamente o manual de instrugdes de
utilizacao e a declaragéao de conformidade incluida.
O manual de instrugdes de utilizagéo faz parte inte-
grante do software para PC e deve estar sempre
disponivel.

Instale o software para PC seca 115 exclusivamente
em PCs equipados com um programa antivirus.
Mantenha o programa antivirus atualizado para pro-
teger seu sistema informatico contra malwares atu-
ais e futuros. O software para PC seca 115 vem
protegido contra manipulacéo e foi testado em rela-
¢ao aos malwares que eram conhecidos na altura
da elaboragao do software.

Utilize o software para PC seca 115 exclusivamente
com a finalidade de utilizag&o prescrita.

Utilize exclusivamente mBCAs, balancgas e apare-
lhos de medi¢éo da altura da seca em combinagéo
com o software para PC seca 115.

Na utilizac&o de aparelhos médicos elétricos, como
p. ex. aparelhos cirdrgicos de alta frequéncia, man-
tenha uma distancia minima de aprox. 1 metro, de
forma a evitar medi¢des erradas ou falhas na trans-
missao via radio.

Na utilizagéo de aparelhos de alta frequéncia, como
p. ex. celulares e televisores, mantenha uma distan-
cia minima de aprox. 1 metro, de forma a evitar medi-
¢oes erradas ou falhas na transmisséao via radio.

Informacodes de seguranca * 9



Uso dos resultados de

10 ¢

medicao

» A poténcia real de envio de aparelhos de alta frequ-
éncia pode exigir uma distancia minima superior a
1 metro. Pode consultar os detalhes em
WWW.seca.com.

AVISO!

Perigo para o paciente

O seca 115 ndo é um software de diagndstico.
O aparelho ajuda o médico assistente a elabo-
rar o diagnéstico.

» Para criar um diagndstico preciso e iniciar as
terapias, além da utilizagdo do software para
PC seca 115, é necessario fazer os exames
pedidos pelo médico assistente e ter em
conta os respectivos resultados.

» A responsabilidade pelos diagndsticos e
pelas terapias derivadas deles é do médico
assistente.

CUIDADO!
A Perigo para o paciente

Para evitar interpretagdes erradas, os resulta-
dos de medicéo para fins médicos sé podem
ser indicados e usados em unidades Sl (peso:
quilograma, comprimento: metro). Alguns apa-
relhos, incluindo este software para PC, permi-
tem a indicag&o dos resultados de medigdo em
outras unidades. Se trata de uma mera fungao
adicional.

» Use os resultados de medigéo
exclusivamente em unidades Sl.

» A utilizagéo de resultados de medicéo em
unidades ndo Sl é da exclusiva responsabili-
dade do usuario.

ATENCAO!

Perda de dados

® Antes de salvar os valores de medi¢cao no
software para PC seca 115 e de reutiliza-los
(p. ex. em um sistema de informacao hospita-
lar), certifique-se de que sao plausiveis e que
correspondem a indicacao no aparelho de
medicao.

e Se os valores de medicao tiverem sido trans-
feridos a partir do software para PC seca 115
para um sistema de informacao hospitalar,
certifique-se de que séo plausiveis e que cor-
respondem ao paciente certo antes de sua
reutilizacao.
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3. VISAO GERAL

3.1 Lista de pacientes seca

Portugués

~
+ ol / =lcfs
Arquive  Edifar  Extras 7 dr. madiba [Médico] Terminar sesséo
7 8 9 10 wm——it 12 seca
\
- . abrir l \enviar para meCA > .

‘ \ D | Sobrenome \ Nome préprio \ Data de nascimento \ Sexo \ Ultima medigSo \ Estado ‘

(B sece_201.. Domenco Federco 05.09.1989 3 20062012 novo (|

O ey, Knudsen Nikalaj 04.06.1976 3 20062012 novo

O seca 201 Dms_ = Stepharie 12.09.1978 Q 20062012 novo

O seca_201.. Prenow 19 Pa 05.09.2003 Q 20062012 novo 14
O seca_201.. Prenow Philipp 01.04.1978 3 20062012 nove

O seca_201.. Scott Catherine 19.09.1978 Q 20062012 novo

O seca_201.. Scott John 03.09.1978 3 20062012 novo

O seca_201.. VanAelst Samne 06.09.1999 Q 20062012 novo =

[ copiar parastick USB__ || apagar H_\ selosionar todos |
1 1 ‘17 1 1
5 6 stick LSE/ 8 = 9
£0 5 -
D |\s\nmnnma | Nome préprio | Data de ascimento | Sexo | Otima medigso | E}»@u

O secs 201 Dodrico Federico 05.09.1989 3 ]

T seca 201 Prenady Pia 05.09.2003 Q

O secs20t. prenzow® D0 Phiep 01041578 3 21

[ | apagar H__,_selecionar todos ]

\ \

\22 \23

Elemento de

No
comando

Funcao

meio deste item de menu:
* Exportar para CSV
® Terminar

1 Arquivo

Podem ser acessadas as seguintes fungdes por

paciente seca aberto):
* Recortar

® Copiar

¢ Introduzir

2 Editar

Podem ser acessadas as seguintes fungdes por
meio deste item de menu (s6 com o processo do

Também sob a forma de menu de contexto com
cligue no botéo direito do mouse

Visao geral ¢ 11



NO

Elemento de
comando

Funcao

Extras

Podem ser acessadas as seguintes funcdes por
meio deste item de menu:

* Referéncias

® Mdédulos especificos do usuario

* Administragao dos aparelhos de medicao

Podem ser acessadas as seguintes fungdes por
meio deste item de menu:

¢ Informacao sobre o produto

* Manual de instrucoes de utilizacao

* Manual do Administrador

Usuario registrado
[papel]

Estdo previstos os seguintes papéis:

® Administrador

* Médico

® Assisténcia

As alteragbes podem ser efetuadas exclusivamente
por usuarios com o papel Administrador

Terminar sessao

Abrir o didlogo de registro (introduzindo o nome de
usuario e a palavra-passe) para registrar outro
usuario

criar

Criar um novo processo do paciente seca na lista de
pacientes principal

abrir

Abrir um processo do paciente seca na lista de
pacientes principal

Ordenacao das
colunas

e Seta para cima: ordenagao ascendente
e Seta para baixo: ordenacao descendente

enviar para mBCA

Enviar o processo do paciente seca para um
seca mBCA

11

Lista de pacientes
principal

Exibe processos do paciente seca:
e dados criados na lista de pacientes principal
e dados importados a partir do stick de memdria USB

12

Janela de pesquisa

Localizar processos do paciente seca na lista de

pacientes principal

e E possivel a “pesquisa com asterisco” p. ex. “Co*”
para Costa

e \/oltar a lista completa com pesquisa vazia

13

Caixa de verificacdo

e Ativa um processo do paciente seca

¢ O cligue sobre botdes na seca lista de pacientes
afeta todos 0s processos do paciente seca
“ativados”

14

Barra de selegéo

Exibe o processo do paciente seca atualmente
selecionado. O clique sobre botdes ndo afeta o
processo selecionado (cf. “Caixa de verificagéo”)

12
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Elemento de

N° comando Funcao
Copiar os processos do paciente seca, selecionados
15 copiar para stick | na lista de pacientes principal, para o stick de
uUsSB memoria USB p. ex. para serem utilizados em um
mBCA
Apagar o processo do paciente seca “ativado”
16 apagar (o processo do paciente seca pode ser restaurado
por usuarios com o papel Administrador)
e Selecionar todos os processos do paciente seca na
lista de pacientes principal para executar agdes para
selecionar todos todos eles
17 desselecionar e Desselecionar todos os processos do paciente seca
todos na lista de pacientes principal, caso a a¢éo tenha
sido executada para todos ou se nao for suposto
efetuar qualquer acao
Exibe os processos do paciente seca que estao
. ) salvos no stick de memdaria USB
Lista de pacientes . . .
18 no stick de memo- . Progessos dlo pamente seca copiados da lista de
ria USB pacientes principal . .
* Novos processos do paciente seca criados em um
mBCA
Mostrar/ocultar a e Ao iniciar o sistema, a lista de pacientes seca no
19 lista de pacientes stick de memaria USB é mostrada automaticamente
do stick de e A lista pode ser ocultada para visualizar mais regis-
memoria USB tros da lista de pacientes principal
20 Janela de ;eleg:ao Serve para selecionar o stick de memadria USB
do drive
Localizar processos do paciente seca no stick de
memoria USB
21 Janela de pesquisa| ® E possivel a “pesquisa com asterisco” p. ex. “Co*”
para Cordeiro
¢ Voltar a lista completa com pesquisa vazia
Apagar o processo do paciente seca no stick de
22 apagar memoria USB (o processo do paciente seca ndo
pode ser restaurado no stick de memadria USB)
e Selecionar todos os processos do paciente seca no
stick de memadria USB para executar agbes para
selecionar todos todos eles
23 desselecionar e Desselecionar todos os processos do paciente seca

todos

no stick de memadria USB, caso a a¢éo tenha sido
executada para todos ou se néo for suposto efetuar
qualquer agéo
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3.2 Processo do paciente seca

A B

B seca analytics 115

Arqui

Gonzales José .04

Peso: 98.80kg Az 1.860 m

dados do paciente

o Editar  Exras 7
Processp do pacients

Ml 28 56 kwim?

anamnese dados |aboratoriais resultados da andlise cormentario
Dados gerais do paciente (atualizado em 06.02.2015)
Nome Contato:
Titulo ] Rua |\
Sobrenome: ‘\ Gonzales ‘ [R5 | |
Nome prépria; [ Jase ) CER |‘—|
Extennome: | -) Local: [ )
. Estado federal: | )

Dados gerais .

Data de naseimente: [ 01,04.1978 :| * Fais | flermanha )
Sexo: | rnasculing v X Ere ]| )
R el i | )(eade -]

I Telefone 2 [ J [privado -]

Dados especificos 5

Telefone 3: [ ) [ privado ~)
D do paciente: [ seca_20120620-042256-621 )|
Médica assistente |‘ A tatibg -1+ Comentario
Simbolo Significado
Informacdes do . .

A ¢ Resumo dos dados do paciente mais importantes

paciente

B dados do paciente | Introduzir, editar e ver os dados mestres do paciente

C anamnese Introduzir, editar e ver a anamnese do paciente

Introduzir, editar e ver os dados laboratoriais do
aciente
dados P ) .
D .. Podem ser importados dados, se estiver programada
laboratoriais ; ; ; ~
uma interface para o sistema de informacao
hospitalar
resultados da .
E . Ver os resultados da andlise
analise
. Adicionar e ver comentarios para o processo do
F comentario ;
paciente seca
¢ Iniciar o processo de medigao para peso e altura

G medir ® Enviar 0 processo do paciente seca para um

seca mBCA

14 o
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Simbolo Significado

Importar os dados do paciente

Nota: € necessario configurar ou programar uma
interface para o sistema de gerenciamento dos
dados do paciente (PDMS)

| imprimir Imprimir ou salvar o relatério de resultados como PDF
Salvar alteragdes e adendos ao processo do

H importar

J salvar .

paciente seca

Fechar o processo do paciente seca e voltar a lista
K fechar )

de pacientes seca
L Data/Hora S&0 assumidas as definicdes do sistema operativo

3.3 Significado das cores e outros elementos de comando

~
Elemento de
comando/ Simbolo Significado
Indicacao
. dados do paciente Branco: guia n&o selecionada
Guias

Vermelho: guia selecionada

Vermelho, com barra de selegéo:
madulo ativo

= | iguido )

Letra, mddulos de

N Fungao/ Reabilitagio Negrito: existem novos dados
avaliagéo

Cinza: mddulo indisponivel

Vermelho, com barra de selegéo:

o IRFETETE medigao selecionada, séo

Letra, medigGes representados os detalhes

12.11.2011 Negrito: nova medicéo
Letra, par@metro de 28.6 K’ Parametro vermelho: valor fora da faixa
. ~ m
avaliagéo 0 Kg normal
Selecao de varias medicdes:
Mediges e Puxar para cima a al¢a esquerda:
07.03.2015 adicionar medi¢cbes com data mais
Algas 06.03.2015 t
05.03.2015 recente. . . . .
20.062012 * Puxar para baixo a alga direita: adicio-
nar medi¢cdes com data mais recuada
Simbolo de o Ha um comentario para o parametro de
comentario avaliagéo
. : Vista de detalhe disponivel para grafico
Simbolo de detalhe e P para g
de resultados
Triangulos de v Cinza: fungdo disponivel
selegao Cinza claro: func&o nao disponivel

Visao geral » 15



Elemento de

comando/ Simbolo Significado
Indicacao
S Transmissao de dados em curso
Transmissao de P .
@ Transmissao de dados com sucesso
dados
@ Falha na transmiss&o de dados
brago esquerdo M Fungéo selecionada
brago esquerdo -
braco esquerdo
Menu suspenso bracs direito
pema esauerda Menu suspenso aberto

perna direita
rnetade ezquerda do

Caixas de Vazias: fun¢éo desativada

verificagcdo

Cruz: fungéo ativada

3.4 Simbolos na embalagem

Texto/

Simbolo Significado

Mod Numero do mdédulo

Numero de série

Respeitar 0 manual de instru¢des de utilizagao

123 O produto esta em conformidade com Diretivas da CE

Nome do fabricante

'
Ellla\=IE

wONEp,,
%

.

Q

O material da embalagem é reciclavel

e

Proteger da umidade

Temperatura min. e max. permitida para o transporte e o
armazenamento

Umidade do ar min. e max. permitida para o transporte e o
armazenamento

B &<
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4. INSTALACAO/ATUALIZACOES

5. OPERACAO

O software para PC pode ser exclusivamente instalado
e atualizado por administradores ou técnicos do hospi-
tal experientes.

Pode encontrar informacdes sobre a verséo de sof-
tware instalada e a disponibilidade de atualizagdes na
linha de linha de menu do software para PC sob

“? = Informacao sobre o produto”.

Pode encontrar informagdes sobre as opgdes de insta-
lac&o e configuracao na linha de menu do software sob
“? = Manual do Administrador”.

Contate seu administrador em caso de duvidas a res-
peito do sistema atualmente instalado em seu PC e
pedidos de alteragdo.

ATENCAO!

Perda de dados

A instalagdo incorreta ou as alteragdes impro-

prias na mesma podem causar perda de dados

e, consequentemente, diagnosticos errados.

» Mande efetuar a instalagéo ou as alteragbes
na mesma por um administrador ou técnico
do hospital experiente.

5.1 Iniciar/terminar o programa

Abrir o programa

1. Cligue em “Inicio = Programas =» seca = seca
medical software”

€ Intemet Explorer (64-bit)
@ Intemet Bxplorer
B2 Windows Anytime Upgrade
€4 Windows DVD Maker
528 Windows Fax and Scan
€ Windows Media Center
(0] Windows Media Player
=7 Windows Update
{8 winscp
<A XPS Viewer

Accessories

Computer

Control Panel

TronPython 2.7
Maintenance
Microseft Office
seca software

3 Cls configuration
S secaanaltics 115
Startup
1 Back

E aberto o didlogo de registro.

Devices and Printers

Default Programs

Help and Support

Instalacao/Atualizacoes ® 17



seca analytics1 1 5

Usudrio; |
Palavrapasse: |

| ok | | cancelar

2. Introduza seu nome de usuario.
3. Introduza sua palavra-passe.

NOTA:

O nome de usuario e a palavra-passe s&o cria-
dos pelo administrador. Contate seu adminis-
trador, se desejar alterar o nome de usuario ou
a palavra-passe.

4. Confirme sua introdugéo com ok.
E aberta a lista de pacientes seca.

Terminar sessao/ » Cligue em Terminar sesséo.
mudar usuario E aberto o didlogo de registro.
Um outro usuario podera iniciar a sessao.

seca analytics1 1 5

Usuério |
Palavia passe )

ok | | cancelar

Terminar o programa » Clique no simbolo de cruz.
O programa é terminado.

(=] = =]

dr. madiba [Médico] Terminar sessdo

seca

18 ¢



5.2 Menu “Extras”

Portugués

Alterar referéncias

~

O software para PC seca 115 avalia os resultados de
medicao em funcao de referéncias. As referéncias
constituem férmulas e valores comparativos que foram
apurados em estudos clinicos. Durante a instalagéo e
configuragao do software para PC seca 115, seu
administrador define o pais em que vocé opera seu
software seca 115. Com essa definicdo ficam automa-
ticamente predefinidas as habituais referéncias utiliza-
das em seu pais.

Podera alterar as referéncias predefinidas de acordo
com as preferéncias pessoais e 0s regulamentos apli-
céaveis em sua instituicdo. Proceda da seguinte forma
para o efeito:

NOTA:
Esta secéo descreve o uso do software para
PC seca 115. Pode encontrar informagdes
sobre os conteldos médicos no capitulo “Base
médica” a partir da pagina 61.

1. No menu Extras selecione o item Referéncias.

seca analytics 115

Arguivo Editar | Extras | 7

[ Referéneias - \

Madulos especiicas do usuarinLE

efiar Administragdo dos aparelhos de medigio a

E aberta a janela de didlogo Referéncias.

Referéncias

Criancas

Cureas de percentil para criangas: ‘ OkE 2007

CDC 2000 k
FETTE

QRS 2007
Kromeyer-Hauschild et al. 2001

Medida da cintura para criangas:

Consumo de energia em repouso para

Adulto

Risco doen card. coron. duran. préx 10 anos ‘ Framingharn Seore - Wilson et 7 |

Medida da cintura e sindrome metabélica ‘ IDF 2006

Consumo de energia em repouso [ Maller et al 2004 ~ |

[ ok B cancelar )

2. Clique na seta do parametro para o qual deseja
selecionar uma referéncia.
E aberto um menu pulldown com todas as opcées
de escolha para a referéncia.

Operacao ¢ 19



Criar médulos
especificos do usuario

20«

3. Clique na referéncia pretendida.

O menu pulldown é fechado.

A referéncia selecionada aparece no campo de
selegéo.

Repita os passos 2. e 3. para todos os parametros
cujas referéncias deseja alterar.

Para salvar as defini¢cdes, clique em ok.

A janela de didlogo é fechada.

NOTA:
Se clicar em “cancelar”, as definicdes nao
serdo salvas.

Ja foram criados alguns mddulos de avaliagdo para a
avaliagcdo do estado de saude do seu paciente (ver
“Mddulos de avaliagao” na pagina 61).

No didlogo Médulos especificos do usuario podera
compor outros dois médulos que podem ser visualiza-
dos e avaliados no processo do paciente seca na guia
resultados da analise tal como os mddulos de avalia-
¢ao predefinidos.

NOTA:

Esta secao descreve o0 uso do software para
PC seca 115. Pode encontrar informagdes
sobre o0s conteudos médicos no capitulo “Base
médica” a partir da pagina 61.

Proceda da seguinte maneira para compor um modulo
especifico do usuario:

1.

No menu Extras clique em Médulos especificos
do usuario.

seca analytics 115

Arquive  Editar | Exdras | ?

Referéncias

[ Msdulos especificos do usuario,

criar Administrag@o dos aparelhos d digo [

Aparece a janela de didlogo Médulos especificos
do usuario.

O médulo 1 esta pré-selecionado.
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Médulos especificos do usuario

Mame do méadula |

Com BlA Parametros

O Angulo de fase () [ Altura

[0 Analise vectaorial da impedancia hioelética O Peso

[ Massagorda O [hdice de massa corporal
[0 Massasem gordura [0 Consumo de energia em repouso
[ Gréfico da composigio do corpo [ Consumo total de energia
[ Energig armazenada no corpa [ Flano de terapia

O Massa muscular do esgueleto

[ Taotal da dgua carporal

O Agua extracelular

[ Agua intracelular

[ Hidratagso

[ cancelarselegio

)| i )l

cancelar

pretende atribuir ao modulo.

visualizar em seu modulo.

4. Clique em ok.

Introduza no campo Nome do médulo 0 nome que

Cligue no maximo em 4 parametros que deseja

O mdédulo definido pelo usuario é salvo.

NOTA:

e Com cancelar selegao podera desselecionar
todos os pontos selecionados com um clique
no mouse.

e Com cancelar pode sair da janela de didlogo
sem salvar quaisquer definicoes.

e Para apagar um madulo salvo, clique em
cancelar selecdo, apague 0 nome do
maddulo no campo Nome do médulo e clique

em ok.

5. Se desejar, repita 0 processo para 0 moédulo 2.

Operacao * 21



Ver administracdo dos  Pode visualizar as balancas e os aparelhos de medigao
aparelhos de medicao da altura que estéo ligados ao seu PC.

S&o exibidas as seguintes informagdes para cada
aparelho de medi¢ao seca conectado:

e nome do aparelho quando introduzido pelo
administrador (recomendado)
e modelo

e |ocal de instalagdo quando introduzido pelo
administrador (recomendado)

® numero de série
® propriedades de conexao

Conexao Propriedades

Ethernet [Endereco IP]:[porta]

[Nome do PC: canal;

Rede sem fios seca 360° )
tipo de aparelho]

[Nome do PC: porta

Aparelhos RS232 COM]

Proceda da seguinte maneira para visualizar a
configuragé&o dos aparelhos de medigao:

1. No menu Extras selecione o item Administragéao
dos aparelhos de medicao.

seca analytics 115

Arquive  Editar | Extras | ?

Referéncias

Modulos especiiicos do usuario

Administragio dos aparelhos de medicio

Aparece a janela Administracao dos aparelhos de
medicao.

Aralire M rrére

22«
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Administragdo dos aparelhos de medigao

Peso

MNarme hadelo Local MNimero de sétie Propriedades aglutinantss
Altura

Mame todelo Local Mumera de série Propriedades aglutinantes

Langenmessgerat | Langenmessgerat

05704183104409

Bl&
Mome Modelo Local Mimero de série Propriedades aglutinantes
mECa mBCA 05
mECA mECH 15
mBCA mBCEA 127.0.0.1:192.168.2.12:60671

NOTA:

Nao pode efetuar alteracbes nessa janela.

Contate seu administrador, caso seja

necessario realizar alteragoes.

2. Para sair da janela Administracao dos aparelhos
de medicao, clique em fechar.
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5.3 Trabalhar com a lista de pacientes seca

~

Definir a largura das 1. Posicione o ponteiro do mouse na linha de titulos
colunas na linha entre as duas colunas.

5 seca analytics 115

Arquivo  Editar Extraz 7

D <Jobrenome

[D seca_20120620-042421-312 Domenico

O  seca_20120620-0

O seca_:

42052-640 Knudsen

Lacroix

O seca_201 42159375 Prenzlow
O ponteiro do mouse vira seta dupla.

2. Mantenha premido o botao esquerdo do mouse e
arraste o mouse para tornar a coluna mais larga ou
estreita.

3. Largue o botao esquerdo do mouse quando for
alcangada a largura desejada da coluna.

Ordene o conteido da 1. Clique na linha de titulos da coluna pretendida.
coluna em sentido 0
ascendente ou quve  Edir  Edras 7
descendente

abrir

Sobrenome

=)

Domenico

Knudsen

Lacroix

Prenzlow

o|o|g|o

Prenzlow

M ame=

9822604 St

Ao lado do titulo da coluna aparece um simbolo de
seta indicando o sentido de ordenacé&o atual.

2. Clique no simbolo de seta para reordenar o
conteudo da coluna.

3. Cligue de novo no simbolo de seta para inverter a
ordenacao.

24



Mostrar/ocultar
colunas

1.

Portugués

Posicione o ponteiro do mouse na lista de
pacientes seca.
Faga clique com o bot&o direito do mouse.

Aparece um menu de contexto com os titulos de
todas as colunas.

Lista de pac

l criar l abrir . enviar para mBCA
L | Sobrenome 7 | Nome priprio
[ O  seca_20120620-042547-968 Wan Aelst Sanne

[ seca_20120620-042806-609 Van Aelst Luuk

O  seca_20120620-042633-984 o atherine

[0 seca_20120620-042713-218 - Sohxenome hin

O  seca_20120620-042159-375 F v  Nome prépric ia

[l seca_20120620-042258-921 A Data de nascimento hilipp

O seca_20120620-042338-500 L ¥ Sexo ephanis

[ seca_20120620-042052 640 v Ulima mediggo jkolai

O seca_20120620042421-312 v = derico

Clique no titulo da coluna que pretende ocultar.

Deixa de ser exibido o visto a frente do titulo da
coluna.

A respectiva coluna é ocultada na lista de pacientes
seca.

Clique de novo no titulo da coluna para voltar a
mostra-la.

O visto a frente do titulo da coluna volta sendo
exibido.

A respectiva coluna volta sendo mostrada na lista
de pacientes seca.
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Mostrar/ocultar a lista
de pacientes seca do
stick de memoéria USB

A lista de pacientes do stick de memdria USB ¢ exibida
sempre que o programa for iniciado. Pode ocultar a
lista de pacientes do stick de memdéria USB para
ganhar mais espago para os registros da lista de
pacientes principal.

1. Clique no simbolo “-” acima da lista de pacientes
do stick de memaria USB.

01.04.1972 Iy 20.08.2012
04.06.1976 6 20.06.2012 hova
12.09.1972 9 20.08.2012 novo
05.09.2003 9 20.06.2012 hova
19.09.1972 9 20.06.2012 novo
03.09.1978 3 20.06.2012 novo
0E.09.1993 9 20.06.2012 novo
a1 todos |
stick UEH {b
_ - .
Data de nascimento Sexa (lltima medicio Estado ‘
P E 1

A lista de pacientes do stick de memadria USB deixa
de ser exibida.

2. Para voltar a mostrar a lista de pacientes do stick
de memdria USB, clique novamente no simbolo “-".

todos

kUSE %




Localizar o processodo 1.

paciente seca

Portugués

Introduza um termo a pesquisar no campo de
pesquisa.

Nenhum stick USB detectz ¥

D Sobrenome | Nome prépria

> seca analytics 115 [E=RR=R 5
Arquive  Editar  Extras 7 admin [Administrador] Terminar sesséo
Lists de pacientss principsl seca
criar sbrir enviar para mECA P >
‘ \ D \ Sobrenome \ Nome préprio | Data de nascimento | Sexo \ Utima medicio \ Estado |
[ seca201.. Domenico Federico 05.09.1389 3 20062012 nove
O seca20l.. Knudsen Nikalsi 04061376 3 20062012 nove
O seca20l.. Lacroix Stephanie 1209.1978 Q 20062012 nove
O seca 201.. Prendow Piz 05.09.2003 Q 20062012 nove
(B seca201.. Prendow Philipp 01.04.1978 3 20062012 e |
O seca20l.. Scott Catheine 19.09.1578 ] 20062012 nove
O seca20l.. Scott John 0309.1578 3 20062012 nove
O seca_201... Van At Sanne 06.09.1999 ? 20062012 novo =
L ‘copiar para stick USB J L apagar ] L selecionar todes J
stick USB =

troais fe DES sar >
| Data de nascimento | Sexo Utima medigSo | Ezladu!
)

L apagar J L selecionar todos ]

NOTA:

Se desconhecer a maneira exata como se
escreve p. ex. um determinado nome, podera
efetuar a chamada “pesquisa com asterisco”
p. ex. “Co*” para “Costa”.

Cligue no simbolo de seta ao lado do campo de
pesquisa.

E iniciado o processo de procura.

S&o exibidos os resultados de pesquisa.

Para voltar a lista de pacientes seca completa, apa-
gue o termo a pesquisar no campo de pesquisa.

Clique no simbolo de seta ao lado do campo de
pesquisa.

Volta sendo mostrada a lista de pacientes seca
completa.
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Criar um novo processo

28«

do paciente seca

Quando criar um novo processo do paciente seca, tera
de preencher pelo menos 0s seguintes campos (que
vém respectivamente identificados com “*” no
pProcesso):

e Data de nascimento

e Sexo

e FEtnia

e Meédico assistente (se o usuario atual for médico,
este campo é preenchido automaticamente)

Se a ID do paciente tiver de obedecer a uma estrutura
prescrita em sua instituicdo, podera introduzi-la manu-
almente. Se nao introduzir qualguer ID “manual”, sera
atribuida automaticamente uma ID, ao salvar o pro-
cesso do paciente seca.

1. Clique em criar.

Lista de pacientes princir

k. = | EErrTTE |

L | Sobrenome | Nome préprio | Dota o

(O seca201.Domenico Fedsrico 0509 1¢
[0 seca_201.. Knudsen Nikalaj
[0 seca 201.. Lacroix Stephanie
O seca_201.. Prenziow Pia
[0 seca 201.. Prenziow Phillipp
O seca_201.. Scott Catherine
[0 seca 201.. Scott John

Aparece um processo do paciente seca vazio.
A guia dados do paciente esta ativa.
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5 secaanalytics 115 . . .L

Arquive  Editar  Extras  ? dr. madiba [Médico] Terminar sessio

Processo do paciente seca

3 08.09.1962 / cacasianc

BMI

anamnese dados laboratoriais resultados da anslise comentario
Dados gerais do paciente (atualizado em 28.04.2015)
Nome Contato:
e ) e | )
Exten nome: |_ -) Local: [ )
Estado federal: [ )
Dados gerais
Pai: -
Data de nascimento: | 0g.0g.1962 | * o [ e ]
E-mail
T —— T ( )
N rr—. rete . | e—"
Telefone 2 [ ]L privado v]
Dados especificas
Telefone 3 [ JL privado -]
IDdopaciente: [ seca_20150428-032118-128 )
Medico assistente: [ g madia E =

2. Introduza os dados do paciente:

NOTA:
Se vocé estiver registrado como médico, o
campo Médico assistente € preenchido auto-
maticamente. O campo pode ser editado.
3. Clique em salvar.
Se néo tiver sido atribuida qualquer ID manual-
mente, sera exibida a ID que foi criada automatica-
mente pelo software para PC seca 115.
4. Clique em fechar.
Volta sendo mostrada a lista de pacientes seca.
Podem ser criados mais processos do paciente
seca.
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Enviar o processo do
paciente seca para um
seca mBCA

30«

Com esta fungao podera enviar um processo do
paciente seca para um seca mBCA para nele apurar a
composi¢ao corporal do paciente.

NOTA:
Essa fungéo esta exclusivamente disponivel na
ligacdo em rede via Ethernet.

1. Certifique-se de que esta ligado o seca mBCA
desejado.

2. Selecione o0 processo do paciente seca pretendido
na lista de pacientes do software para PC.

3. Clique em enviar para mBCA.

Lista de pacientes principal

)| o= e

D Sobrenome 225 | Nome priprio C

[D 20 2421-312  Domenico Federico 0

[0  seca_20120620-042052-640 Knudsen Nikolaj
Aparece a janela de didlogo Selecao dos
aparelhos de medicao.

Selecao dos aparelhos de medicdo

Peso: - )

[ medir

Altura: [ -

Compasigdo corporal: [(rEce -] riar processa da pacierte)

sanislar J

4. Selecione, na janela de didlogo Selegdo dos
aparelhos de medicao, na linha Composicao
corporal, 0 seca mBCA desejado.

5. Cligue em Enviar processo do paciente.

Selegao dos aparelhos de medigao \
Peso: - |
[ wedin
Altura: [ ~
Camposigdo corporal: [ mBca -] ersiar procssso do Dacler)%
cancelar J

O processo do paciente seca € transferido para o
seca mMBCA selecionado, onde aparece na guia
Paciente.
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Copiar processos do  Se desejar trabalhar com processos do paciente seca

paciente seca parao emum seca mBCA, ao qual ndo existe uma ligagéo via

stick de memaéria USB  radio ou conexao Ethernet, podera empregar um stick
de memodria USB inicializado.

NOTA:
Contate seu administrador, se néo tiver a cer-
teza de que o stick de memadria USB disponivel
se encontra inicializado.
Proceda da seguinte maneira para copiar dados para
um stick de memaria USB:

1. Insira o stick de memdria USB em uma porta USB
livre do PC.
Aparece a mensagem Foi reconhecido um stick
USB.

2. Clique em ok.
A janela de didlogo é fechada.

3. Selecione, na lista de pacientes principal, os pro-

cessos do paciente seca que deseja copiar para o
stick de memoria USB.

5 seca analytics 115 = ==
Arquivo  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médico)] Terminar sessdo
Lista de pacientes principal seca
— . — l — _ - .
e | Sobrenome 7 | Nome prspro | Data de nascime... | Sea | Uimamedcio | Estado |
] sacs_20120620-042421-312  Domenico Federico 05,09 1989 3 2006 2012 novo
] sacs_20120620-042052-640  Knudsen Nikols 04.06 1976 3 2006 2012 novo
5 sacs_20120620-042338:500  Lacroic Stephanis 120 1978 Q 2006 2012 novo
O] secs_20150428092118-128  Miller Max 08.09 1962 3 2604 2015
(B sece_20120620042155375_Prendon Fia 05092003 [] 2006 2012 ovo__ ]
O] secs_20120620-042258:521  Prervdlow Philip. 01041578 3 2006 2012 novo
] sacs_20120620-042633984  Scot Catheine 19,09 1978 Q 2006 2012 novo
A
O] sacs_20120620-042713:218  Scot John 03.09.1978 3 20062012 oo v
[ copiar parastickusB__J [ — ) [ selecionartodos )
stk USB ]

— '_ ———— -
D | Sobrenome | Nome préprio | Data de nzscime... | Sexo Ukima medigio | Estado

{ apagar J L selecionar todos J
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Clique em copiar para stick USB.

Os registros copiados sao exibidos na lista de
pacientes do stick de memaria USB.

5 seca analytics 115 fo] @ )
Arquive  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médico] Terminar sesséo
Lista de pacientes principal seca
) | — el 000 | v

| | D | Sobrenome ~ | Nome préprio | Data de nascime. \ Sexo \ Ultima medicio \ Estado ‘

O seca 20120620042421-312  Domenico Fedenco 15.09.1989 3 20062012 novo

O seca 20120620042052540  Knudsen Nikolai 04.06.1576 3 20062012 novo

B seca 20120620042338500  Lacroc Stephanie 1209.1578 [ 20062012 novo

O seca 20150428032116-128  Miller Mex 08.09.1962 3 8042015
(B seca 20120620042153:375 _ Prenziow P2 05.09.2003 Q 20062012 ove

O seca 20120620042258:921  Prenzlow Philiop 01.04.19578 3 20062012 novo

O seca 20120620042633984  Scott Catherne 19.09.1578 [ 20062012 novo

r
O seca 20120620042713218  Scott John 13.09.1578 3 20062012 nove v
L[ copier parastick USB ) apzgar J [ selecionartodos )
stick USB ]
=] - oduzir termo a pe: »
D | Sobrenome | Wome pripo | Data de nascme... | Sexn | Uhmamedisa | Estado

O seca_2011110 Lacronx Stephanie 12.09.1578 9 ]

O seca_2011111 Prenzlow Pia 05.09.2003 9

L — - e ——

5. Ejete o stick de memdria USB, conforme previsto
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no sistema operativo do seu PC.

Retire o stick de memdria USB da porta USB do
PC.

NOTA:

Para poder acessar os processos do paciente
seca em um seca mBCA, necessita de um PIN
de usuario (que é gerado automaticamente,
quando o administrador cria sua conta de usu-
ario para o software para PC seca 115) ou o
PIN USB (que é gerado, quando seu adminis-
trador inicializa o stick de memadria USB).
Contate seu administrador, se ndo dispuser de
nenhum dos PINs.




Portugués

Importar processos do  Se vocé tiver criado ou atualizado processos do
paciente seca a partir  paciente seca em um stick de memaria USB, p. ex.
do stick de memodria durante a medicdo em um seca mBCA, pode importar
USB  esses dados para o banco de dados de pacientes do
software para PC seca 115. Proceda da seguinte
forma para o efeito:

1. Insira o stick de memdria USB em uma porta USB
livre do PC.
Aparece a mensagem Foi reconhecido um stick
USB.

2. Clique em ok.
A janela de didlogo é fechada.

Os processos do paciente existentes no stick de
memoria USB séo exibidos na lista de pacientes do

mesmo.
> seca analytics 115 = = =)
Arquivo  Editar Extras 7 dr. madiba [Médico] Terminar sessdo
Lista de pacientss principal seca
—= . B l - _ - .

‘ | | Sobrenome 2 | Nome préprio | Data de nascime... | Seco | Otima medigo | Estado ‘

O seca_20120620042421-312  Domenico Federico 05.09.1989 3 20062012 novo

O seca_20120620042052640  Knudsen Nikolaj 04.06.1976 3 20062012 novo

B seca_20120620042338500  Lacroix Stephanie 12091978 ? 20062012 novo

O seca_20150428032118-128  Miller Max 08.09.1962 3 28.04 2015

B seca_20120620042159375  Prenzlow Fiz 05.092003 ? 20062012 novo

(B sece_20120620042252921  Predow Phillpp 01.04.1978 3 20.06.2012 oo

O seca_20120620042633984  Scolt Catherine 19.09.1978 ? 20062012 novo

ry
O seca_20120620042713218  Scolt John 03.09.1978 3 20.06 2012 novo v
[ copiar para sfick USB J L apagar J L selecionar todos J
stick USE =
— - _ -
| | sobrenome | Nome prpria | Data de nascime | Sexo | Utimamediczo | Estado

[0 secaz01t1i0 Lacroi Stephanie 12.09.1978 Q

O seca 2011111 Prenzlow Pa 05.09.2003 Q

O seca 2011111 Prenzlow Philipp 01.04.1978 3

[ m— J [ selecionartodes )

A importacéo dos dados se inicia
automaticamente.

Os registros importados s&o exibidos na lista de
pacientes principal.
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Exportar processos do

34

paciente seca em
formato CSV

NOTA:

Se tiver atribuido inadvertidamente uma ID do
paciente, que ja existe no software para PC
seca 115, o respectivo processo do paciente
seca sera copiado do stick de memdria USB
para a memoria temporaria de pacientes do
software para PC seca 115. O administrador
podera atribuir uma ID inequivoca ao processo
do paciente seca e transferi-lo para a lista de
pacientes principal.

Ejete o stick de memdria USB, conforme previsto
no sistema operativo do seu PC.

Retire o stick de memdria USB da porta USB do
PC.

Se desejar reutilizar os resultados da analise de um
paciente fora deste programa, pode exporta-los no for-
mato CSV. Esse formato de dados pode ser importado
em programas correntes de calculo em tabela.

NOTA:
Os dados pessoais, como 0 home e endereco
do paciente, n&o sao exportados.

Posicione a barra de selegéo vermelha sobre o
processo do paciente seca a ser exportado.
Clique na respectiva caixa de verificagao.
Aparece uma cruz na caixa de verificagao.

O processo do paciente seca esta selecionado.

Repita os passos 1. e 2. para todos 0s processos
do paciente seca a serem exportados.

NOTA:
Se desejar exportar todos 0s processos do
paciente seca, utilize a fungéo selecionar
todos.
No menu Arquivo clique em Exportar.
Aparece a janela de exportacao.



Portugués

Export CSY

[ Massa grassa

[ tassa magra

[ Body Composition Chart

[ tMassa muscolare schelstrics
[ Tessuto adiposa viscerale (WAT)
O e

[ Gtatura

[ Peso

[ Dati grezzi imp. braccio sx
[ Dati grezzi imp. braceio dx
[ Dati grezzi imp. gamba sx
[ Dati grezzi imp. gamba dx
[ Datiimp. metd sx. Corpa
[ Dati imp. reta dw Corpo
[ Dati grezzi imp. Tarso

[ &cqua corporea totale
[ &cqua estracellulare
O Acquaintracellulars
[ Idratazione

[ Dizpendio ensrgetica a riposo
[ Dispendino energetico totale

[ Energia accumulata nell'organisma

[ Rischio di malattie coronariche a3 10 anni
[ Sindrome metabalica
O Circorferenza vita

[ &ngolo difase
[0 #nalisi vettoriale di impedenza bioeletirica

ak | | interrompi |

5. Selecione os parametros que pretende exportar.

6. Clique em ok para confirmar as definicoes.
Aparece a janela de didlogo Salvar como.

-
Browse For Folder

=)

Bl Desktop

> [ Libraries

> #d Homegroup
> | B Valerii

> (8 Computer

> e‘ﬂ Network

I > B Control Panel

& Recycle Bin

m

e

i

[ Make MNew Folder ]

(

OK

\{[ Cancel

dados do paciente.
Cligue em salvar.
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Selecione o diretério para o qual deseja exportar os

Os dados sao exportados.

NOTA:

Caso esteja configurada uma interface para seu
PDMS, o peso, a altura e um documento PDF
com todos os resultado de medicéo e avalia-
¢des seréo exportados automaticamente para
o PDMS. Contate seu administrador, se n&o
tiver a certeza de que foi configurada uma

interface.
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Apagar processos do
paciente seca

Pode apagar processos do paciente seca tanto na lista
de pacientes principal, como na lista de pacientes do

36«

individuais  stick de memdria USB. Proceda da seguinte forma:
1. Selecione o processo do paciente seca a ser
apagado (aqui: na lista de pacientes principal).
Lista de pacientes principal
criar abrir enviar para mBCA >
| | D | Sobrenome | Nome préprio | Deta de nascmento | Se0 | Utim medicio Estado
[0 seca_201.. Domenico Federico 05.09.1989 5‘ 20.06.2012 novo
[0  seca_201.. Knudsen Nikolaj 04.06.1976 5\ 20.06.2012 novo
[0  seca 201 Lacwoix Stepharie 12.09.1978 9 20.06.2012 novo
[0  seca_201.. Prenzlow Pia 05.09.2003 9 20.06.2012 novo
[_@) seca_201... Prenzlow Phillipp 01.04.1978 5‘ 20.06.2012 novo
[0 seca_201.. Scott Catherine 19.09.1978 9 20.06.2012 novo
[0 seca 201 Scott John 03.09.1978 5‘ 20.06.2012 novo
[0  seca_201.. VanAelst Sanne 06.09.1999 2 20.06.2012 novo
2. Cligue na respectiva caixa de verificagéo.
Aparece uma cruz na caixa de verificagéo.
O processo do paciente seca esta selecionado.
3. Repita 0s passos 1. e 2. para todos 0s processos
do paciente seca a serem apagados.
4. Clique em apagar.

O processo do paciente seca é apagado.

ATENCAO!

Perda de dados

Os dados, que sao apagados no stick de

memaria USB, ndo podem ser restaurados.

» Antes de apagar os dados do stick de me-
moria USB, certifique-se de que foram impor-
tados na lista de pacientes principal (ver
“Importar processos do paciente seca a par-
tir do stick de memdria USB” na péagina 33).

NOTA:

Se tiver apagado inadvertidamente dados na
lista de pacientes principal, seu administrador
podera restaura-los com a fungdo Restaurar
dados do paciente. Sera restaurado o conjunto
de dados do paciente completo. Os registros e
medi¢des ndo salvos perdem-se.



Apagar todos os
processos do paciente

Portugués

Pode apagar processos do paciente seca tanto na lista
de pacientes principal, como na lista de pacientes do

seca stick de memdria USB. Proceda da seguinte forma:

1.

Cligue em selecionar todos (aqui: na lista de
pacientes principal).

criar

| ID Sobrenome Nome proprio | Data de nascimento | Sexo Ultima medicio Estado
®  seca_201.. Domenico Federico 05.09.1989 d‘ . 20.06:2012 novo
B seca_201.. Knudsen Nikolaj 3 novo
®  seca 201 . Lacwoix e ? nova
B  seca_201.. Prenzlow Pia 9 novo
(B seca 201 Prenclon Fhiiop 3 novo
B seca_201.. Scott Catherine 9 novo
®  seca 201 Scott John 3 nova
B seca_201.. Van Aelst Sanne 9 novo

‘ «copiar para stick USB

.| | apagar

desselecionar fodos |

NOTA:
Se desejar anular a selecéo, clique em
desselecionar todos.

2. Clique em apagar.

Todos os processos do paciente seca sao
apagados.

ATENCAO!

Perda de dados

Os dados, que sédo apagados no stick de

memoria USB, ndo podem ser restaurados.

» Antes de apagar os dados do stick de me-
moria USB, certifique-se de que foram impor-
tados na lista de pacientes principal (ver
“Importar processos do paciente seca a par-
tir do stick de memdria USB” na pagina 33).

NOTA:

Se tiver apagado inadvertidamente dados na
lista de pacientes principal, seu administrador
podera restaura-los com a fungéo Restaurar
dados do paciente. Sera restaurado o conjunto
de dados do paciente completo. Os registros e
medi¢des ndo salvos perdem-se.
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5.4 Trabalhar com o processo do paciente seca
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Abrir o processo do
paciente seca

Editar os dados do
paciente

1. Clique na caixa de verificagao do processo do
paciente seca que pretende abrir.
Aparece uma cruz na caixa de verificagéo.
O processo do paciente seca esta selecionado.

Lista de pacisntes princi

criar - abrir C; enviar para mBCA -

D Sobrenome Nome proprio Data d

(5)

seca_201... Domenico Federico 05.09.1

O seca_201.. Knudsen Nikolaj

O

seca_201... Lacmix Stephanie

O

seca_201... Prenziow Pia

2. Clique em abrir ou faca duplo clique no registro da
lista de pacientes seca.

E aberto o processo do paciente seca.

Depois de abrir um processo do paciente seca exis-
tente, estao preenchidos pelo menos os seguintes
campos:

e Data de nascimento

e Sexo

e FEtnia

¢ |D do paciente

e Médico assistente

Pode alterar e completar os dados do paciente em
qualquer altura.

1. Abra um processo do paciente seca (ver “Abrir o
processo do paciente seca” na pagina 38).
A guia dados do paciente esta ativa.

2. Selecione a guia, onde deseja alterar dados.



Portugués

> seca analytics 115 - . .L

Aruve  Editer  Extas 7 dr. madiba [Médico] Terminar sesséo

Pracesso do paciente seca

08091962 / caucasiano

BMI

dados do paciente anamnese dados laboratoriais resultados da andlise comentario

Dados gerais do paciente (atualizado em 28.04.2015)

Nome Contato:

Thao: ) R [ )

Sobrenome: [ Malier ) L
Nome préprio: LM“ ] CcER :J
Exten nome: |_ -) ress!

Estado federal

Dados gerais

(
l
Pais [

Data de nascimento: n
s : e |
L
(
L

Alemanha M

[er—

Telefone 1

Telefone 2 ) Corvedo__~
Dados
Telefone 3 ) [ privedo -
IDdo paciente: [ geca_20150428-032118-128 )
Médico assistsnte: L dr. madiba v] . Comentario

L 3

3. Altere ou complete os dados do paciente,
conforme necessario:

— Complete os dados manualmente.

— Marque os registros e utilize as funcoes
Recortar, Copiar € Introduzir. Estas fun¢des
podem ser acessadas mediante o item de
menu Editar ou 0 menu de contexto com um
cligue no bot&o direito do mouse.

Sobrenome:

Recortar

seca analytics 115

Copiar

#rquive

Neme préprio: | Max Copiar

Exten.nome: Introduzir

il

Introduzir

4. Clique em salvar.

5. Para fechar o processo do paciente seca, clique
em fechar.
Volta sendo mostrada a lista de pacientes seca.
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Introduzir a anamnese Na guia anamnese pode registrar as doengas prévias
ou as terapias ja iniciadas. Estas informacdes seréo
consideradas na avaliagdo dos resultados de medicao
(ver “Avaliar os resultados da andlise” na pagina 48).

1. Clique em anamnese.
A guia anamnese esta ativa.

seca analytics 115

Arquivo  Editar  Extras 7

Processo do paciente

Muller Max

Pe Alura:

dados do paciente anamnese R dados laboratoriais

Dados gerais do paciente (atualizado em [I5.I]3%1 L]

2. Clique nas caixas de verificagdo das respectivas
terapias e doencas prévias.

Aparece uma cruz nas respectivas caixas de

verificacao.
seca analytics 115 |Z‘ |z‘
Arquivo  Editar  Exiras 7 dr. madiba [Médica] Terminar sess3a
Processo do patients seca

Gonzales José

dados do paciente anamnese dados Iaboratoriais resultados da andlise comentirio

Anamnese (atualizado em - )

Fumador
[ Duenga cardiaca ou anomalia cardiaca
[ Entarte na familia
[ Diabetes tipo 1
[ Diabetes tipo 2
[ Terapia contra triglicerideos elevados
[ Terapia contra HOL baixo

[ Terapia contra pressdo arterial elevada

cancelar selecdo

3. Clique em salvar.
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Portugués

NOTA:

Com cancelar selegao podera anular a selegéo
inteira. Clique seguidamente de novo em
salvar.

Introduzir os dados  Na guia dados laboratoriais pode introduzir os atuais
laboratoriais dados laboratoriais € a medida da cintura do paciente,
assim como acompanhar o historial.

Caso tenha sido configurada, para este programa,
uma interface para seu sistema de gerenciamento dos
dados do paciente (PDMS), podem ser transferidos
dados laboratoriais e do paciente a partir do PDMS.

NOTA:

Contate seu administrador, se néo tiver a
certeza de que foi configurada uma interface.

Proceda da seguinte maneira para introduzir os dados
laboratoriais manualmente:
1. Cligue em dados laboratoriais.

A guia dados laboratoriais esta ativa.

seca analytics 115

Arguivo Editar  Extras 7

Processo do paciente

Gonzales José é 0.04.1 UC&SIEND

Peso: 08.80kg Ahura: 1.860m BMI:  28.56 kgim®

dados do paciente dados laboratoriais

| Anamnese (atualizado em 05.03.2015)

2. Cligue em um campo de valores.

3. Introduza o valor.

seca analytics 115

Arquive  Editar  Exdras 7 dr. madiba [Meédica]

Processo do paciente

Gonzales José é 0.0
98 80kg Alura: 1860 m EMI:  28.56 kgfm?
dados do pacients anamnese resultados da andlise cormentério
Dados labaratoriais (05.03.2015)
Colesteral LDL:[ 120 ) maidl lj ol EJ
Cotesterol ML [ ) pngrt [ ot [
Colesteroltotal [ J gl [ rmant
Trimlimeridenedl  Nawadthool Vi

Operacao * 41



NOTA:

Pode indicar o valor em mg/dl ou em mmol/I.

A conversao para o outro valor é efetuada auto-
maticamente, assim que clicar no respectivo
campo vazio.

seca analytics 115

Arguiva  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médica]

Processo do paciente

Gonzales José 3 0.04.1

Pese: 98 80kg Alura: 1860 m BMI: 28.56 kgim®

dados do paciente anamnese dados laboratoriais resultados da analise comentario

Dados laboratoriais (05.03.2015)

Colestaral DL [ 120 ) mgra —
Colesteral HDLD woid | 18] mmont [22)
Colastaral total: :] gl :] mmali E]

4 Replta 0S passos 2. e 3. para todos os valores que
deseja introduzir.

5. Clique em salvar.

Ver o historial para valores individuais

Pode ver o historial para valores individuais. Proceda
da seguinte forma:

1. Clique no simbolo » ao lado do valor desejado.

seca analytics 115

Arquivo  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médica]

Prasesso da pacisnts

Gonzales José 3 01.04.15

Feso: 98.80kg Alura 1.860m EMI: 28.56 kgim®

dados do paciente anamnese dados laboratonais resultados da anélise comentério

Dados laboratoriais (05.03.2015)

— S
ot |_>» ] Data | Hora | Valor emmg/dl | alor em mmal/]
[Eo2rs 4030 [ES 357
i
s @ 15032015 14023 12 310

E aberto o campo de historial para o valor.

A

Para fechar a vista de historial, clique em «.

w

Para voltar a lista de pacientes seca, cligue em
fechar.
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Data

| Hoia | Valor emma/dl | aloren

[5032m15

14:03:29 136 157

0503 2015
0503 2015

140301 138 ‘ﬂg
140235 120 310

Determinar peso e
altura

Portugués

Apagar os valores no campo de historial

Pode apagar valores individuais no campo de historial.
Proceda da seguinte forma:

1.

Cligue no valor, que deseja apagar, com o botéo
direito do mouse.

Aparece 0 botdo apagar.

Cligue no botao apagar com o botéo esquerdo do
mouse.

O valor é apagado.

Para voltar a lista de pacientes seca, cligue em
fechar.

Proceda da seguinte maneira para determinar peso e
altura de um paciente:

1.

Abra o processo do paciente seca (ver “Abrir o pro-
cesso do paciente seca” na pagina 38) ou crie um
processo do paciente seca se necessario (ver
“Criar um novo processo do paciente seca” na
pagina 28).

Clique, no cabegalho do processo do

paciente seca, em medir.

Aparece a janela de didlogo Sele¢ao dos
aparelhos de medicéo.

Selegdo dos aparelhos de medigao |

Peso: {_manual T -

medir

Altura: [rmanust -)

ComposisGo corparal: ( - eriar procssss do pacisrts)

cancelar

Selecione os aparelhos, com os quais pretende
efetuar a medicao, nas linhas Peso e Altura.
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ATENGCAO!

Medicoes erradas no caso de selecao

incorreta dos aparelhos

No caso de selec¢éo incorreta dos aparelhos, os

resultados de medicao poderéo ser atribuidos

a0 paciente errado ou pode ndo ser realizada

qualquer medicao.

» Certifigue-se de que selecionou os aparelhos
corretos, atendendo a respectiva designagéo.

» Em caso de selecéo de aparelhos que este-
jam registrados no mesmo adaptador de ra-
dio USB: Assegure-se de que os aparelhos
de medicao selecionados estéo registrados
no mesmo grupo de comunicagao via radio.

» Contate seu administrador, se for necessario
mudar o nome dos aparelhos na rede ou al-
terar a composi¢ao dos grupos de comuni-
cagao via radio.

NOTA:

Selecione a definicdo manual, caso suas balan-

¢as e aparelhos de medicéo da altura nao este-

jam ligados em rede com o PC. Podera entao
introduzir os valores de medicao diretamente
na préxima janela de dialogo.
Clique, na janela de didlogo Selecao dos
aparelhos de medicao, em medir.

SelegBo dos aparelhos de medigao
Peso: Personenwaage

Altura: Langenmess gerat

medir J

Composig3o corporal: mBCA M lenwiar processa do paciente)
cancelar J

Aparece a janela de dialogo Valores de medicao.
Os aparelhos de medicéo selecionados sé&o exibi-
dos ao lado das respectivas janelas de valores.



5.

6.

Portugués

Valores de medigiao

Peso (ka) an zeca 286 Raum 1
Altura (m) seca 286, Raum 1
Introduza a medida da cintura do pacients para determinar o rizco cardio
metabdlico

Medida da cintura {m)

Introduza o nivel de atividade (PAL) do paciente para determinar o consurno tatal

de snergia

PAL 2

[ ak J \ cancelar

Efetue as medicdes conforme descrito nos manu-
ais de instrugdes de utilizagéo dos aparelhos sele-
cionados.

Assegure-se de que 0s valores medidos s&o exibi-
dos na janela de didlogo Valores de medicao:

— Se trabalhar com aparelhos seca 360°, em
que se encontra ativada a transmisséo de
dados automatica, os valores de medicao
s&o transferidos para o PC de forma
automatica.

— Se trabalhar com aparelhos seca 360°, em
que nao se encontra ativada ou nao esta pre-
vista a transmisséo de dados automatica,
pressione a tecla Enter (send/print [enviar/
imprimir]) nos aparelhos de medicao, a fim
de transferir os valores de medig&o para o
PC.

— Setrabalhar com balangas, que estao ligadas
ao PC através de uma interface RS232, os
valores de medig&o serao transferidos para o
PC automaticamente.

— Caso suas balancas e aparelhos de medicéo
da altura ndo estejam ligados em rede com o
PC, introduza os valores de medicéo
manualmente.

NOTA:

e Contate seu administrador, se néo tiver a cer-
teza de que a transmissao de dados automa-
tica esta ativada ou disponivel em seus
aparelhos seca 360°.

¢ Independentemente da definicdo dos apare-
lhos de medicéo, os valores de medicao
serdo representados nas unidades predefini-
das para o software para PC seca 115.
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7. Se pretender avaliar o risco cardio metabdlico do
paciente, introduza a Medida da cintura na janela
de didlogo Valores de medicao.

| ¥Yalores de medigio

Peso (ko) a0 seca 285, Raum 1
Altura (m) 1.82 seca 285 Raum 1
Intraduza a medida da cintura do paciente para determinar o risco cardio
retabélico.

Medida da cintura {m) | g

Intraduza o nivel de atividade (PAL) do paciente para determinar o consumo tatal
de energia

PAL 17 L%

[ ok | ‘ cancelar

8. Se pretender determinar o consumo total de ener-
gia (TEE) do paciente, introduza o Physical Activity
Level (PAL) do paciente na janela de didlogo
Valores de medicao.

NOTA:

e Se nao introduzir a medida da cintura e o
PAL, os seguintes médulos nao serao visuali-
zados na guia resultados da analise: Risco
cardio metabdlico, Energia.

e Se a medida da cintura ainda nao estiver
registrada, podera fazé-lo posteriormente na
guia dados laboratoriais. Isto tem de ser feito
no mesmo dia em que se efetuaram a pesa-
gem e a medicao da altura (ver “Introduzir os
dados laboratoriais” na pagina 41).

e Se clicar no simbolo ? ao lado da linha Physi-
cal Activity Level (PAL), aparece uma tabela
com valores PAL. Se clicar em um valor, este
sera aceito na janela Valores de medicéo.



Determinar a
composicao corporal
com um seca mBCA

Portugués

Intraduza o nivel de atividade (PAL) do paciente para determinar o consumo tatal
de energia

PAL BE ] %
[ ok J L cancelar J /J

PAL Atividade/ atividade

SEIP2 quase exclusivamente deitado

14 quase exclusivamente sentado

1.6 sobretudo sentado, ocasionalmente de pé

1.8 sobretudo de pé ou caminhando

z 20 fisicamente fatigante

cancelar

9. Cligue em ok na janela Valores de medigao.

O processo de medicao esta concluido.
A guia resultados da analise esta ativa.
Os resultados da andlise podem ser avaliados.

Se pretender determinar a composicéo corporal de um
paciente com um seca mBCA (medicdo da bioimpe-
dancia), podera enviar um processo do paciente seca
aberto para o seca mBCA desejado. Proceda da
seguinte forma:

1.

NOTA:
Essa funcéo esta exclusivamente disponivel na
ligagcdo em rede via Ethernet.
Certifique-se de que esta ligado o seca mBCA
desejado.

Abra o processo do paciente seca (ver “Abrir 0 pro-
cesso do paciente seca” na pagina 38) ou crie um
processo do paciente seca, se necessario (ver
“Criar um novo processo do paciente seca” na
pagina 28).

Clique, no cabegalho do processo do

paciente seca, em medir.

Aparece a janela de didlogo Selegao dos
aparelhos de medicao.
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Avaliar os resultados da
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analise

Selegdo dos aparelhos de medigdo |

Peso manual Al

[ medic

Altura: [Crmanual M

Composigao corporal [ mBce ~] T —

cancelar J

4. Selecione, na janela de didlogo Selegdo dos
aparelhos de medicao, na linha Composigao
corporal, 0 seca mBCA desejado.

5. Clique, na janela de didlogo Selegdo dos
aparelhos de medicao, em Enviar processo do
paciente.

Selegao dos aparelhos de medigao \
Peso: manual -)
[ wedir
Altura: [rmanust -]
Camposigdo corporal: [ mBca -] ersiar procssso do Dacler)%
cancelar J

O processo do paciente seca é transferido para o
seca mMBCA selecionado, onde aparece na guia
Paciente.

6. Meca a bioimpedancia, conforme descrito no
“Manual de instrucdes de utilizagdo para médicos e
assistentes” do seca mBCA.

7. Salve a medicédo da bioimpedéancia no seca mBCA,
conforme descrito no “Manual de instrucdes de
utilizacao para médicos e assistentes” do
seca mBCA.

O processo do paciente seca no software para PC
seca 115 ¢é atualizado automaticamente.

Os resultados podem ser avaliados na guia
resultados da analise do software para PC

seca 115.

Na guia resultados da analise pode ver as avaliagoes
de todas as medices efetuadas para o paciente. Para
além do peso e da altura, séo também considerados
na avaliagao o Physical Activity Level, a medida da cin-
tura, bem como os dados laboratoriais € de anamnese.
S&o igualmente tomados em linha de conta os valores
da medicao da bioimpedancia, caso haja. Os resulta-
dos sdo exibidos em modulos de avaliagéo.
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NOTA:

Esta secéo descreve o0 uso do software para
PC seca 115. Pode encontrar informagdes
basicas sobre os conteldos médicos dos
maodulos de avaliagdo no capitulo “Base
médica” a partir da pagina 61.

Podem ser observados os seguintes modulos de ava-
liacdo, quando estiverem disponiveis o peso, a altura, o
PAL e a medida da cintura do paciente.

* Risco cardio metabdlico

* Desenvol./Crescimento

* Energia

Além disso, é possivel visualizar os seguintes modulos
de avaliagéo, caso estejam disponiveis os dados de
uma medic¢éo da bioimpedancia:

¢ Funcao/Reabilitacao

* Liquido

* Risco para a saude

e Dados em bruto relativos a impedancia

Pode encontrar as bases da medicéo da bioimpedan-
cia na se¢éo “Base médica” no “Manual de instrugcbes

de utilizagéo para médicos e assistentes” do
seca mBCA.

Na guia resultados da analise também pode ver os
resultados para os Médulos especificos do usuario.

Ver os resultados da anadlise

Proceda da seguinte maneira para visualizar os
mdodulos de avaliagéo:

1. Cligue em resultados da andlise.
A guia resultados da analise esta ativa.

dr. madiba [Méd

Pracesso da pacisnts

28.56 kgim®

dados laboratoniais resultados da andlise cornentario

)

2. Clique no modulo que pretende visualizar.
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k. Rizco cardio metabdlico

Desenvol iCrescimento
Energia

Func3o f Reabilitacio

3. Clique na medicdo que pretende visualizar.

Mediciies -\)

07.03.2015
06.03.2015
05.0 15
20.06.2012

E indicada a avaliagdo da medicao.
Para algumas avaliagdes esta prevista uma
representacgao grafica.

Arquive  Editar  Estras 7 dr. madiba [Médico] Terminar sessdo

Processo do paciente seca

Gonzales José 3 .0

95.00 kg 1.800m BMI: 29.32 kgim?

dados do paciente anamnese dados laboratoriais resultados da analise comentario

Risco cérdio metabélico || Resultados da analise de 07.03.2015 14:10

Desenvol iCrescimento i -
Indice de massa cororal
‘ =
Energie 28,32 kgl g
o
B =
Fungio ] Reabilitagdo

Altura m)

Liquide

Gorduravisceral (VAT}

Menhum céleuls possivel. Realize a medisso da
bioimpedancia

Risco para a satide

Dad. bruta rel. imped.

Medigies Sindrome metabélica -
= 703205 Com base nos dados da snslise de 07.02.2015 nao T
existe uma sindrome metabalica.
06.03.2015
05.03.2015 1 |
20.06.2012 - -
G

Risco de doencas cardiacas corondrias durante
4%

wilson etal 1938
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Adicionar um comentario a um parametro de
avaliacao

Pode adicionar um comentério a cada parédmetro de
avaliagcao representado.

1. Faca clique com o botéo direito do mouse em um
grafico de resultados.
Aparece um menu de contexto.

Indice de massa comoral
29.32 kairm®

Exibir comentarios |

Movo comentario

2. Cligue em Novo comentario.
E aberta a janela de comentério.

Editor: dr. madiba

Data de criagBo: 07.03.2015

[ 5h 1 CaHsI J

A data e a hora sao introduzidas automaticamente.
3. Introduza um Assunto.

4. Introduza seu comentario no campo de
comentario.

5. Cligue em ok no campo de comentario.
O campo de comentario é fechado.

P Aparece o simbolo de comentario no gréafico de
resultados.
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Ver comentarios sobre um parametro de
avaliacao

P Existe pelo menos um comentario, se o grafico de
resultados de um parametro de avaliagao exibir o
simbolo de comentario.

1. Faca clique com o botéo direito do mouse em um
grafico de resultados
Aparece um menu de contexto.

. o
Indice de massa comoral

2832 kglm?* [

Movo comentario

Exabir comentarios
2. Cligue em Exibir comentarios.
E aberta a lista de comentérios.

indice de massa corporal

Data da medigdo Data de criagéo: Autor Cornentario

Kommentar 2

07.032015 07.03201514:11:00 dr madiba Kornmentar 2

Kommentar 1

07.032015 07.03201514:10:59 dr. madiba Kormmentar 1

fechar )

S&o exibidos todos os comentarios existentes para
0 parémetro de avaliagéo.

3. Para sair da lista de comentarios, clique em fechar.

Apagar comentarios sobre parametros de
avaliacao

Pode apagar os comentarios sobre os parametros de
avaliacéo.

1. Abra a lista de comentarios, conforme descrito na
secao “Ver comentarios sobre um parametro de
avaliagdo” na pagina 52.

2. Cligue no comentario, que pretende apagar, com o
bot&o direito do mouse.
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indice de massa corporal
Data da medigso Data de criagéo Autor Comentario
Kommentar 2

07.032015 07.03201514:11:00 dr madiba Kornmentar 2

Kommentar 1

07.032015 07.03201514:10.58  ————— |dv. madiba Kornmentar 1

|

Aparece o botao apagar.

3. Cligue no botéo apagar.
A medicao é apagada.

Apresentar graficos de resultados aumentados

o Podem ser apresentados gréficos de resultados
aumentados, se o simbolo de janela aparecer no gra-
fico. As representacdes aumentadas contém detalhes
suplementares que permitem avaliar ainda melhor o
estado de saude dos seus pacientes.

1. Clique em um gréfico para visualiza-lo em formato
aumentado e com detalhes (aqui: IMC).

Indice de massa comoral -
400 kgi?
200 360 katn? Altura 1830 m
Pesa 80.00 ka
00 kgén? MG 23.89 kalme
=
=% 250 kgin?
o
2
&
100 185 kgin?
!
14 16 18 20 7z
Altura (m) OMS 2004

2. Clique de novo no gréfico para voltar a reduzi-lo.

NOTA:

S&o exibidos os respectivos valores de medi-
¢ao0, se posicionar o ponteiro do mouse em um
ponto de medicao no grafico.

/:.Dg,zﬂ15

1.830m|
60.00 kg

23.89 kgim?|

b 16 18 0 22

1858 kgin?
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Rizco cardio metabélica

| ™ Desenvol/Crescimento )

Energia

Medighies

07.03.2015
06.03.2015
05.0
20.06.2012

Medighies

07.03.2015

06.03.2015
05.03.2015
20.06.2012

Ver o historial

Pode ver o historial de um paciente, selecionando
diversas medigdes. Os resultados de medi¢éo e as
avaliagbes sfo entdo representados em graficos de
progressao.

NOTA:
Nos modulos Risco cardio metabélico e
Dados em bruto relativos a impedancia, esta
funcao nao se encontra disponivel, uma vez
que nestes casos a representagéo progressiva
nao é relevante para apreciar o estado de
saude do paciente.
Proceda da seguinte maneira para selecionar
medicdes para o historial:

1. Clique na guia resultados da analise.

2. Clique no modulo que pretende visualizar.
O mddulo é visualizado em uma barra de selecao.

3. Cligue em uma medicdo que deseja selecionar.
A medicao € visualizada em uma barra de selegéo.

4. Arraste a barra de seleg&o sobre todas as restantes
medi¢des, que pretende visualizar sob a forma de
historial, com o botao esquerdo do mouse pressio-
nado (aqui: alga esquerda para cima).

Os diversos parametros do mdédulo sdo exibidos
sob a forma de gréficos de progresséo.
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B seca analytics 115 (9=.3]
Arquive  Editar  Extraz 7 dr. madiba [Médica] Terminar sessdo
Procsssa do pacisnts seca

Gonzales José 010 0

95.00kg ¥ I 28.32 kgim?

dados do paciente anamnese dados laboratoriais resultados da analise comentario

Risco cérdio metsbélico | Retultados da analise de 05.03.2015 14:10 até 07.03.2015 14:10
e %
(= Desenvol iCrescimento ) F— [
Energis 95.00 kg
Fungdo / Reabilitagsio
Liquide
Alturaemm -
Risca para a saide 1800 m
Dad. bruto rel. imped
Medigfies Indice de massa comaral em kaim? v
07.03.2015 2832 ki —
06.032015 -
05.03.2015
20.062012

5. Clique em um grafico para visualiza-lo em formato
aumentado e com detalhes (aqui: IMC).

Indice de massa corporal em kaim?*

] Altura 1.800 m

Peso 95.00 kg
9 — MG 28.32 kgl

24
5. mar B.mar F.mar 8. mar Ok4S 2004

6. Clique de novo no gréfico para voltar a reduzi-lo.

Utilizar o plano de terapia (s6 o médulo Energia)

Se forem conhecidos o consumo de energia em
repouso e 0 consumo total de energia do paciente,
podera calcular para este 0 consumo energético diario
recomendado para alcangar o peso desejado em um
periodo definido (duragao da terapia).
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Mediglies

07.03.2015

06.03.2015
05.03.2015
20.06.2012

e

O software para PC seca 115 pode calcular o con-
sumo de energia em repouso (REE), caso tenham sido
introduzidos ou medidos os seguintes paradmetros:
idade, sexo, peso e altura. O consumo total de energia
(TEE) podera ser calculado, se for adicionalmente
registrado o Physical Activity Level (PAL).

1. Clique, no médulo Energia, em Plano de terapia.

Plano de terapia |

Objetivo terapéutico ‘ 0 _|| IMC e kalm?® -

Duragdo daterapia emdias | 0 J
Cons. energético recom. em [keall dial. |

fechar J

2. Introduza o valor e o tipo do objetivo terapéutico.

3. Introduza a duragéo da terapia em dias.
E calculado o consumo energético diario
recomendado.

Plano de terapia

Objetiva terapéutico: | 25 | [ 1MC o kai =

Duracio da terapia em dias: B0

Cons. energético recom. em [keall dia]: |

| fechar ]

4. Para salvar os registros no Plano de terapia, clique
em fechar.

Apagar as medicoes

Pode apagar medi¢des individuais. Proceda da
seguinte forma:
1. Clique na medicéo, que deseja apagar, com o
botao direito do mouse.
Aparece o botao apagar.
2. Cligue no botdo apagar com o botao esquerdo do
mouse.
A medicao € apagada.



Escrever comentario

seca analytics 115

Portugués

Na guia comentario pode adicionar comentarios
relativos ao processo do paciente seca.

1. Cligue em comentario.
]
dr. madiba [Médica] Terminar

Pracesso do paciente St

dados laboratoriais resultados da analise comentario

3.2012 16:34 \
A guia comentario estd ativa.

Arquive  Editar  Ewras 7

Gonzales José

98 80 kg Altura: 1.860m BMI:  28.56 kgim®

dados do paciente anamnese

Procssso da pacients seca

dados Iaboratoriais resultados da andlise comentario

Comentario (atualizado em 05.03.2015)

Data de criagdo

Autor

Comentario

05.03.2015 14:01:33

dr. madiba Untersuchungsergebnisse

Dem Patienten wurde eine Gewichtsreduktion von ...

eschever comentdrio

Cligue em Escrever comentario.
E aberta a janela de comentario.
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Editor: dr. madiba

Data de criagdo: 05.03.2015

Untersuchungsergebnizse

Dem Patienten wurde eine Gewichtsreduktion von Skg empfohlen

l - 11 eTEIn ]

A data e a hora séo introduzidas automaticamente.

NOTA:

Na guia comentario nZo se pode apagar nem
editar posteriormente os comentarios.

3. Introduza um Assunto.

4. Introduza seu comentario no campo de
comentario.

5. Clique em ok no campo de comentario.
O campo de comentéario é fechado.

O comentario aparece como registro na posicao
mais alta da lista de comentarios.

5.5 Gerenciar o processo do paciente seca

~

Imprimir o processo do  No didlogo imprimir podera salvar todos os resultados
paciente seca de uma medi¢do como arquivo PDF. Pode imprimir o
arquivo PDF com um software de visualizagéo PDF,
como p. ex. Adobe Reader.

NOTA:

Contate seu administrador, se ndo houver um
software de visualizagdo PDF instalado em seu
computador.

Abra o processo do paciente seca.

2. Clique, no processo do paciente seca, em
imprimir.
Aparece a janela de didlogo imprimir.
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Imprimir

com texto do pacie como tabels

| ok ) | cancelar |

3. Defina o &mbito da impressao:
— Sem selecao: graficos de resultados para to-
dos os parametros sem demais explicagdes
— Paciente: gréficos de resultados para todos
os parametros com explicacdes destinadas
ao paciente
— Tabela: todos os parametros em forma
tabelar
4. Clique em ok para salvar a avaliagdo como arquivo
PDF.
O arquivo PDF criado é visualizado automatica-
mente no software de visualizacdo PDF.

5. Utilize o didlogo de impressao do software de
visualizagdo PDF para imprimir o arquivo PDF.

Importar o processo do  Caso esteja configurada, para o software para PC
paciente seca 115, uma interface para seu sistema de gerencia-
mento dos dados do paciente (PDMS), pode importar
processos do paciente a partir do PDMS.

A importagéo funciona de modo variavel, consoante a
configuracéo da interface. A importagéo pode decorrer
por exemplo, conforme descrito nesta segéo.

NOTA:

Contate seu administrador, se nao tiver a cer-

teza de que foi configurada uma interface e de
como a importagao funciona em seu sistema.

1. Clique, na lista de pacientes seca, em criar.
Aparece um processo do paciente seca vazio.
A guia dados do paciente esta ativa.
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Aquive  Editar  Extras  ?

dr. madiba [Médico] Terminar sessdo

Processo do paciente seca

S dados aboratoriae resuliagos da andlise comentaro
Dados gerais do paciente (atualizado em - )
Nome Contato:
T ) Rua: [ )
Sobrenome L

Norme préprio L

Exten nome: |_ -) Local: [ )|
Dados gerais Estado federal | )
Datadenascimente: [ ) Fais. [ plemanha )

N Er—— Emai: )
Enia: [coucasiano -]+ Teifene 1. [ ) erivede -]
Telefone 2 L ]me S v]
Dados especificos
Telefone 3: [ ) (orivado )

1D do paciente: L

Médico assistente: Ldf madiba

medi importa mpririt

60

Introduza, no campo ID do paciente, a ID sob a
qual o processo do paciente esta registrado em
seu PDMS.

Clique em importar.
Os dados do paciente sdo importados.



6. BASE MEDICA

Portugués

O presente capitulo descreve resumidamente os con-
teddos dos mddulos de avaliagao, predefinidos neste
software para PC seca 115, e sua finalidade médica.
Além disso sao apresentadas as referéncias em que as
avaliagdes se baseiam.

Devera consultar a literatura especializada aplicavel
para informag¢des mais detalhadas.

6.1 Modulos de avaliacao

Os mddulos de avaliagdo seguidamente descritos
encontram-se predefinidos neste software para PC
seca 115 e ajudam vocé a avaliar o estado de saude
dos seus pacientes.

Pode encontrar informagdes sobre como acessar 0s
maodulos de avaliagao e navegar em seu interior em
“Avaliar os resultados da andlise” a partir da pagina 48.

Podem ser observados o0s seguintes modulos de ava-
liagao, quando estiverem disponiveis o peso, a altura, o
PAL e a medida da cintura do paciente.

® Risco cardio metabdlico

e Desenvol./Crescimento

* Energia

Além disso, é possivel visualizar os seguintes modulos
de avaliagéo, caso estejam disponiveis os dados de
uma andlise de bioimpedancia para o paciente:

* Funcao/Reabilitacao

* Liquido

* Risco para a saude

¢ Dados em bruto relativos a impedancia

Pode encontrar as bases da andlise de bioimpedancia

na sec¢ao “Base médica” do “Manual de instrucdes de
utilizagao para médicos e assistentes” do seca mBCA.
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Risco cardio

Este mddulo indica se existe uma sindrome metabdlica

metabdlico ¢ qual o risco de doengas cardiacas coronarias
durante os proximos 10 anos.
NOTA:
O mdédulo Risco cardio metabdlico fica ape-
nas disponivel, caso esteja criado um processo
do paciente seca e se os dados laboratoriais €
amedida da cintura tiverem sido introduzidos, o
mais tardar, no mesmo dia em que se efetua-
ram a pesagem e a medicao da altura (ver
“Introduzir os dados laboratoriais” na
pagina 41).
Esse mdédulo ndo requer qualquer andlise de bioimpe-
dancia. Sao representados 0s seguintes parametros:
e {ndice de massa corporal (IMC)
e Medida da cintura (WC)
e Sindrome metabdlica (MSX)
e Risco de doencas cardiacas coronarias durante os
préximos 10 anos
B seca analytics 115 FEX
Arquive  Editar  Estras 7 dr. madiba [Médica] Terminar sessdo

Gonzales José

95.00kg

dados da paciente

seca

Processo do pacients

resultados da analise

anamnese dados laboratoriais comentario

—_—
(@ Risco cardio metebilics )| Resultados da analise de 07.03.2015 14:10
Desenvol iCrescimento i -
Indice de massa comoral
Energia 20.32 kgim2 ]
=
&
Fungdo / Reabilitagio
Altra (]
Liquido
Gorduravisceral (VAT)
Risca para 2 saide Nenhurn céleulo passivel. Realize a medigio da
binirmpedancia
Dad. bruto rel. imped
Medigfes Sindrome metablica -
07.03.2015 Com base nos dados da analise de 07.03.2016 ndo T T
existe urma sindrome metabdlica
06.032015
05.03.2015 1
20.06.2012 . -
Risco de doencas cardiacas coronérias durante -
4%
“wiilson et al. 1938
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Estao disponiveis vistas de detalhe para os seguintes
parémetros:

Vista de detalhe indice de massa corporal

Indice de massa corporal o
A0.0 kadmé
20 360 ka/né Altura 1.830m
Feso 80.00 kg
300 ka/r? 1A 23.29 kglm®
=
= 14 5.0 kg
o
@
&
100 185 ka/m®
504
14 1.6 1.8 20 2.2
Altura (m) OrAS 2004
Vista de detalhe Gordura visceral (VAT)
Gorduravisceral {(YAT)
271
seoa 2014
Vista de detalhe Sindrome metabdlica
Sindrome metabilica ©
Com bage nos dados da anélise de 08.03.2015 nio existe uma sindrome metabdlica
Fator de rizeo “alordimite  Fesultado Unidade Terapia especifics Crata
tedids da cintura ==0.940 0.900 m 06.03.2015
[Triglicerideas >=150 112 mafdl nio 06.03.2015
Colesteral HOL =40 ﬂ mafdl nio 06.03.2015
Fresz80 sanguinea |>=130/>=85| 23/253 | mmHg nio 06.03.2015
Glicose em jeum >=100 88 mgidl 06.03.2015
Diabetes tipo 2 nao 06.03.2015
IDF 2006
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Vista de detalhe Risco de doencgas cardiacas
corondrias durante os proximos 10 anos na faixa
etaria dos 30 aos 74 anos

Risco ded cardi, d e =
A%
v
o x EEEEEED
[ sl Risco 4 %
Fator de risco Resultado Unidade Diata Porios
Sexo masculing 0503 2015
ldade 36 Anos |0503.2015| O
Colesteral LOL 136 mgidl 05032015 O
Colesteral HOL 38 mgidl |05032015 | 1
Fresz30 sanguinea 23023 mmHg | 05.03.2015 o
Dizbetes nio 05032005 0
Fumadar nio 05032015 | O
Mimero total de pontos 1 Wilson et al. 1995
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Desenvol./Crescimento  Esse médulo indica tanto o peso como a altura da pes-
soa e calcula automaticamente o IMC. Isso permite
monitorar as alteragcdes de peso em criangas e adultos.

No caso das criangas, esse modulo facilita os exames
de controle periédicos para avaliar a evolugdo do
crescimento.

Esse mdédulo ndo requer qualquer andlise de bioimpe-
dancia. Sao representados os seguintes parametros:
e Peso

e Altura

« indice de massa corporal (IMC)

B seca analytics 115 (3=
Arquive  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médico] Terminar sessdo
Prosssso da pacients seca

Gonzales José

95.00kg

dados do pacients anamnese dados laboratoriais resultados da analise comentario

Risco cérdio metabdlico | Resultados da analise de 07.03.2015 14:10

oy &y
(= DesernoliCrescimenta )
e 1 Pese
Energia 95.00 ka
Fungéo { Reabilitacio
Liguide
Altura
Risea para a satide 1800 m
Dad. bruta rel. imped.
Medigies i -
E Indice de massa comoral
= wroaz0is 26.32 ki g
06.03.2015 g =3
05.03.2015
20.06.2012 gl
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Para o IMC esta disponivel uma vista de detalhe:

Indice de massa corporal

Feso(kg)

204

]
=

Y

104

Bk

16

=)

Altura (m)

20

22

400 katn?
350 kain?
300 katn?

25,0 kain#

185 kg/ré

Altura
Peso
[

1,830 rn
0000 kg
2389 kaim?

OrE 2004
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Energia Esse mddulo visa determinar o consumo de energia e
as reservas de energia de uma pessoa. S&o represen-
tados os seguintes parametros:

e Massa gorda (FM)

e indice de massa gorda (FMI)

* Energia armazenada no corpo (Egorpo)

e Consumo de energia em repouso (REE)

e Consumo total de energia (TEE)

O parémetro Consumo de energia em repouso (REE)
esta disponivel sem andlise de bioimpedancia. O REE é

determinado com a ajuda dos parametros de altura e
peso e do célculo automatico do IMC.

Além da altura e do peso, todos os restantes parame-
tros nesse modulo requerem uma andlise de bioimpe-

dancia.
B seca analytics 115 [AE)E3)
Arquive  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médico] Terminar sess&o
Frocesso do paciente seca
Gonzales José
98 80 kg Al { BMi: 28.56 kghm®
dados do paciente anamnese dados laboratoriais resultados da andlise comentario
Risoo cérdio metabslico | Resultados da analise de 20.06.2012 16:34 planc de terapia)
Desenvol fCrescimento [
Massa qorda .
—_— z
(\ - Erergia }‘ Fi 2032 kg 3
———|| Fux 206 % E,._/
o P—
Funcée f Reabilitacia il 2.8ikgim* ]
= Altura (m]
Liquido
Eneraia armazenada no cormo
Risco para a salde 278094 keal

Dad. bruto rel. imped.

Goele et al. 2008

MedigBes Consumo total de eneraia

20.06.2012 3188 keall dia

hilller et al. 2004

Consumo de eneraia em repouso
1993 keall dia

hilller et al 2004

Para este médulo estéo disponiveis uma vista de
detalhe e um plano de terapia:
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Massa gorda

Massaqorda

100
= 4010 kgné
2 8
g 35.0 kgin?
ER:
o 0.0 kadné
wr
2 40
= 25.0 kg
204
185 kg/né
i : " :
14 16 18 20 22
Altura. ()

Fhd 2032 kg
Fhds 2006 %
Fhdl 5.9 kgim*

Bosy-westphal et al. 2012, Peine et al. 2013
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Plano de terapia

O mddulo Energia serve de base para um aconselha-

mento nutricional. O plano de terapia do mddulo ajuda
vocé nesse ambito. O plano de terapia permite especi-
ficar os seguintes valores:

e objetivo terapéutico: alteracdo do peso ou do IMC
® duracdo da terapia em dias

Com base nestes valores, o plano de terapia calcula o
consumo energético didrio recomendado.

Plano de terapia

Objetivo terapéutico ‘\25

) M s kg <)

Duragdo daterapia emdias: | B0

Cong. energética recom. em [keall dia) :]

fechar ]

Neste modulo n&o estao disponiveis quaisquer vistas

de detalhe.
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Funcao/Reabilitagdo  Esse mddulo serve para determinar a condigéo fisica
de uma pessoa. Desse modo pode ser avaliado o
sucesso de um programa de treinamento.

Esse mdédulo requer os parametros de altura e peso,
bem como uma analise de bioimpedancia. Sao
representados os seguintes parametros:

e Massa sem gordura (FFM)

e Massa gorda (FM) em kg

* Massa gorda (FM) em %

¢ [ndice de massa gorda (FMI)

indice de massa sem gordura (FFMI)
e Massa muscular do esqueleto (SMM)

B seca analytics 115

Arquive  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médico] Terminar sessdo

Procssso do pacisnte seca

Gonzales José é 01.0-

Peso:  98.80 kg Al 1.860m BMI: 28.56 kglm®*

dados do pacients anamnese dados laboratariais resultados da analise comentario

Risco cérdio metabdlico | Resultados da analise de 20.06.2012 16:34

Desenvol {Crescimento
Massa sem gordura

FF T2.48 kg
FFh% 784 %

Energia

e
(_ = Fungio ) Reabiltagio )

Bosy-Westphal et al. 2012

Liquide

Massa qorda e =
Risca pars a saide M 2032 ke b
Fiiss 206 % 3 /
Dad. bruto rel.imped. Ewil 59 ke e ____.ﬁ.d
-
= Blurs (]
Medigies 4 icH .
o Grafico da composicio do como
= z008202 FFMI 227 kgl 2FMi)
Pl 53 kgim? ./
/}K: ZIFFMI)
]

Massa muscular do esqueleto
Shibd 404 kg

MM 408% «H] i
S

Para esse modulo estéo disponiveis as seguintes vistas
de detalhe:
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Representacao de faixa normal da massa gorda

para adultos

Massaqorda

1004 Fhd 2032 kg
= 400 kgdmé Fha® 2006 %
o
= 8 Fhl 5.9 kafm?
g 35.0 kg/nf
% EH
@ 0.0 kag/nf
@
&40
= 25.0 kg
24
18,5 kag/nf
0
1.4 168 1.8 20 22
Altura (m) Bosy-westphal et al. 2012, Peine etal. 2013
Massa muscular do esqueleto
Lu]
Mazsa muscular do esqueleto
braco esg Torso brago dir. St 404 kg
273 > 18.6 b 2.81 > 5 5
O corpo todo 262 120 561 Shibde 40.8 %
40.4 b 210 156 218
WYalares-limites para 1.860 m
331 175 137 183 rrazculing.
333
237
605 w820 816 »g 30
£.98 .03
5.92 593
B g zeca 2014, Peine etal. 2013
perna esg. perna dir. Tatal - ‘|
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Para este parametro pode visualizar a seguinte infor-

magao adicional por cada parte do corpo:

e Massa muscular do esqueleto (SMM) em kg

e Massa muscular do esqueleto (SMM) em
porcentagem

e Estatura e sexo como referéncia para os valores-
limite utilizados

1. Clique no menu suspenso
O menu suspenso ¢é aberto.
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Total |

Massa muscular trones
hassa muscular braco ez
bassa muscular braco di..

hiassa muscular perna e

hiasea muscular perna di...

2. Cligue na parte do corpo pretendida.

L=

Shihd 404 kg
Shihd 2 40.8 %

Yalores-limites para 1,860 m
rasculing

E exibida a informacao adicional para a parte do
corpo selecionada.

Grafico da composicao do corpo (indices de

massa)
Grafico da composicao do como ©

=

aumento da obesidads ZIFMI) aumento da obesidade EH\Iﬂl 2%; tgimg
sarcopénica
“ \‘
K: Z[FFHI)
aumento da massa
aumenta da magreza mscular
Ficcolietal. 2002, Peine etal 2013

Liquido Esse mddulo permite determinar o estado do nivel de
liquidos de uma pessoa.

Esse mdédulo requer os parametros de altura e peso,
bem como uma andlise de bioimpedancia. Sao
representados os seguintes parametros:
e Total da agua corporal (TBW)
o Agua extracelular (ECW)
¢ Hidratacdo (HYD)
HYD = (100 x ECW) / (TBW-ECW) [%]
e Andlise vetorial de bioimpedancia (BIVA)
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frquivo  Editar  Exras 7

Gonzales José

Altur:

Peso: 08.80 kg

dados do paciente

é

dr. madiba [Médico]  Terminar sessdn

Processo do paciente

01.041

o

1.860m BMI: 2856 kgim?®

resultados da analise

anamnese dados laboratoriais comentano

Risco cérdio metablico
Desenvol ICrescimento
Energia

Fungde f Reabilitagio

= Lquido

Resultados da anédlise de 20.06.2012 16:34

Total da dqua corporal

B2
BBE %

Aqua extracelular

20.06.2012

Rirco para a salde 2321
233 %
Dad. bruto rel. imped.
Bosy-Westphal et al. 2012
Medigies Hidratacso

HYD = ECw/JICW = 23.21135.11 = 66,1 %

a i ancia bioelé G
alda
R(S0KHz) 45560 Z peiH)
Xo(G0kHz) 5280 '(
ZIRH)

y
A

Para esse mddulo esta disponivel a seguinte vista de
detalhe:

Analise vetorial de bioimpedancia

aumento da

corooral

Analize vectorial daimpedancia bioelétrica

aumento da mazsa
celular corparal

porcentagem de agua

dirninuigSo da R(E0kHz) 45560
Z [HedH) parcentagem de gua :
Ay *e (50kHz) 5200
95 7 Z [RH)
.

diminuigdo da mazza
celular corparal

Ficcolietal. 2002, Peine etal 2013
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Risco para a saude Esse mddulo tem como objetivo facultar uma viséo
geral da composigcao corporal e comparar os resulta-
dos com os valores de pessoas saudaveis. Uma com-
posicao corporal que diverge da faixa normal € um
indicador que pode ser aproveitado para avaliar o risco
para a saude. O objetivo é a determinagéo do estado
de saude geral ou, no caso de doenga ja conhecida, a
avaliagéo da gravidade.

Esse mdédulo requer os parametros de altura e peso,
bem como uma andlise de bioimpedancia. Sao
representados os seguintes parametros:

e Angulo de fase (@)

e Gordura visceral (VAT)

¢ Anadlise vetorial de bioimpedancia (BIVA)
e indice de massa gorda (FMI)

e indice de massa sem gordura (FFMI)

B seca analytics 115

Arquive  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médico] Terminar sessdo
Prosssso do pacients seca
Gonzales José
98.80kg u . 28.56 kg/m®
dados do pacients anamnese dados laboratariais resultados da analise comentario
Risco cérdio metabdlico | Resultados da analise de 20.06.2012 16:34
D 1iCrescimentn
ks SR Anaulo de fase (o) e
Energia 66" =

Fungdo i Reabilitagdo
Idads [anas)

Liquida
- 5 [
(= Riscoparaasaide )| | 27
Dad. bruta rel. imped.
seca 2014
Medichias Analise vectorial da impedancia bioelétrica -
= z008202 RE0KH) 45560 Z M)
Xe(GOkHz) 5200 \/
f'\. ZIRH)
G e ]
Grafico da composico do coro
FEML 22.7 kalrm ZEMI)
Pl 5.9 kglm® ./
/'EK: ZFFHI)

Para esse modulo estéo disponiveis as seguintes vistas
de detalhe:
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Analise vetorial de bioimpedancia

Analize vectorial daimpedancia bioelétrica

diminuicio da
aumento da masea Z [¥edH) poicentagem de Agua QC(?SSKH;; 4;23 8
celular corporal corooial .
LW Z (RH)

.
aurmenta da diminuigdo da massa
celular coporal

porcentagem de dgua
corooral

Ficcolietal. 2002, Peine etal. 2013

Grafico da composicao do corpo (indices de
massa)

Grafico da composicio do como

: FFhAI 22.7 kolfm®
aumento ds nbesidade Z[FMI) aumento da ohesidade ol £ Kg‘rrr:z

SaAMCOpenica

ZIFFMI]

aumento da massa

aumento da madreza riscUlan

Ficcolietal. 2002, Peine etal 2013
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Dados em bruto  Esse mddulo indica, para efeitos de informagéo, dados
relativos a impedancia em bruto detalhados para resisténcia (R), reaténcia

B seca analytics 115

Arquive  Editar  Extras 7

Gonzales José

Peso 98.80 kg

dades do paciente
Fiisca cérdio metabglice
Desenvol JCrescimento
Energia
Fungiio  Reabilitagio
Liquide
Risco pars a satide

TP ————————. 1
| Dad bruto rel. imped. )

Medigies

20.06.2012

anamnese

(Xo), impedancia (2) e angulo de fase ().

Pode ver a impedancia (2), a reaténcia (X.), a resistén-
cia (R) e o angulo de fase () para as partes do corpo e
frequéncias individuais.

Processo do paciente

28.56 kghm®

dados laboratariais resultados da analise comentario

Resultados da anilise de 20.06.2012 16:34

Dados em bruto relativos aimpedancia

35

] 701 kHz) 2648 0
g = (1 kHz) 14
= RO kHz 2048 0
2o Xoll kHz) 720
0
& 15
=
H
4 10

S

o

[Cikrz =) [braco esquerdo )
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Selecionar a parte do corpo
1. Clique no menu suspenso para selecionar a parte

do corpo.
Resultados da analise de 20.06.2012 16:34
Dados em bruto relativos 4 impedancia

&0

50 708 kHz) 5300 0
oo i kHz) 41
o R kHz) 5296 0
AR Xc(8 kHz) 376 0
2
< 20
o
z
T 10

o
-10
|_8kHz M | | metade esquerda do oo ™ ]

braco esquerdo

w braco direito

petha esquerda

perma dirgita

metade esquerda do c. 8

metade direita do CDI’D\

O menu suspenso ¢é aberto.
2. Clique na parte do corpo pretendida.

3. Sao exibidos os valores para a parte do corpo
selecionada.
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Selecionar a frequéncia

Portugués

1. Cligue no menu suspenso para selecionar a

frequéncia.
Resultados da analise de 20.06.2012 16:34
Dados em bruto relativos a impedancia
11}
5 2(8 kHz) 5300 0
= w (8 kHz) 41
o R kHz) 5296 0
ﬁ 30 (B kHz) 376 &
g
W 20
o
i
T 1
o
-10
| & kHz - | | retade esquerda do oo ™ \
150 kHz
200 kHz
300 kHz
500 kHz

750 kHz [}
1000 kHz

O menu suspenso ¢ aberto.

2. Clique na frequéncia pretendida.

NOTA:

Se, no mBCA, né&o estiver ativado o médulo
Dados em bruto relativos a impedancia, ha
apenas quatro frequéncias a escolha.

3. S&o exibidos os valores para a frequéncia

selecionada.
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6.2 Referéncias

~
Os estudos clinicos representam a base cientifica da
anadlise de bioimpedancia com o seca medical Body
Composition Analyzer. Os resultados dos estudos clini-
cos estao implementados como referéncias no

seca mBCA e no software para PC seca 115 ¢ estéao
na base da avaliagdo do estado de salde dos seus
pacientes

Para alguns parémetros de avaliagdo (como p. ex. a
medida da cintura para criangas), a referéncia utilizada
depende da etnia do paciente. O aparelho emprega
automaticamente as referéncias dependentes da etnia
de acordo com o respectivo registro no processo do
paciente seca (ver “Criar um novo processo do
paciente seca” na pagina 28).

As referéncias utilizadas dependem do pais em que
trabalha, dos regulamentos vigentes em sua instituicéo
e das suas preferéncias pessoais.

As informagdes sobre como definir as referéncias
neste software para PC seca 115 podem ser encontra-
das sob “Alterar referéncias” a partir da pagina 19.

O respectivo modulo de avaliagéo indica que estudo
clinico é referenciado para determinar e avaliar um
determinado parametro de avaliagéo, p. ex. “Peine et
al. 2013”.

Gréfico da composicio do como

zarcopénica

sumento da magreza

aumento da obesidads ZIFMI]

S
K

. FFRAl 22.7
aumento da obesidads =1 £q

ZIFFrI

aumento da mazsa
riuzcular

| Ficcal et al. 2002, Peine et al. 2013|
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\
Referéncia utilizada

Pode encontrar detalhes sobre os estudos clinicos
referenciados em nosso website www.seca.com.
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7. INFORMAGCOES TECNICAS

7.1 Alteracoes técnicas

Combinacao seca mBCA seca 515/514 (versao de SW 1.1)
e seca 115 (versao de SW 1.4)

Compativel
com versoes Nao
anteriores:
Banco de . ) . .
O banco de dados de pacientes seca existente € aceito na atual

dados de ~ . o

) versao do software para PC, impossibilitando o acesso ao
pacientes ~ .
seca: software com versdes anteriores

¢ Definigdes regionais: menu suspenso “Formato do nome”

¢ Introducdo da medida da cintura com o médulo de avaliagéo
“Risco para a saude” ativado (s6 seca mBCA)

e Parametro Gordura visceral (VAT) no mdédulo de avaliagdo
“Risco para a saude”

e Pardmetro Massa muscular do esqueleto (SMM) no modulo de

Novo: avaliagéo “Funcao / Reabilitacdo”

e Nos modulos de avaliagdo: Funcdo de comentério para cada
parametro de avaliagdo

e Enviar 0 processo do paciente secaseca individual a partir do
software para PC seca 115 para um seca mBCA

e Ativar a impressao dos relatdrios de resultados diretamente no
seca mBCA

Representacao grafica: angulo de fase (¢), andlise vetorial de
Alteragéo: bioimpedancia (BIVA), grafico da composigao do corpo (BCC),
total da agua corporal (TBW)

Parametro Partes moles sem gordura (LST) no médulo de
avaliagéo “Funcao/Reabilitacao”

Suprimido:
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7.2 Representacao de valores de peso

O software para PC seca 115 representa os valores de
peso recebidos exclusivamente na respectiva unidade
definida. Se a definicao for diferente no aparelho emis-
sor, os valores de peso sdo convertidos automatica-

mente. Pode encontrar os detalhes na seguinte tabela:

Definicao Representacao seca 115
software Definicao
para PC | aparelho seca Peso = 20 kg Peso > 20 kg
seca 115
kg
lbs kkk.ggg kkk.gg
kg
sts
- kikk.gg")
kg
lbs ppp:00.0 ppp.p
lbs
sts
- ppp.p")
kg
lbs S:pp:00.0 Ss:pp.p
sts
sts
- ss:pp.p"
) Introdugdo manual dos valores de medicao diretamente no software para PC
seca 115

8. GARANTIA

Nao se esqueca de que, para este software para PC,

se aplicam limitagdes de garantia que podem resultar

p. ex. da licenga. As limitagbes de garantia podem ser
consultadas em www.seca.com.
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Konformitatserklarung
Declaration of conformity
Certificat de conformité
Dichiarazione di conformita
Declaration de conformidad
Overensstemmelsesattest
Forsdkran om dverensstammelse
Konformitetserklaering
Vaatimuksenmukaisuusvakuutus
Verklaring van overeenkomst
Declaracao de conformidade
AfAwon ZuppBatdétnTag
Prohlaseni o shodé
Vastavusdeklaratsioon
Megfelel6ségi nyilatkozat
Atitikties patvirtinimas
Atbilstibas apliecinajums
Oswiadczenie o zgodnosci
Izjava o skladnosti
Vyhlasenie o zhode

Onay belgesi



Die Software

The software

Le logiciel

Il software

El software
Softwaren
Programvaran
Programvaren
Ohjelmisto

De software

O software

To AoylopIKO
Software
Tarkvara

A szoftver
Programiné jranga
Programmatura
Oprogramowanie
Programska oprema
Softvér

Yazilimi

secalls




... erflllt die geltenden Anforderungen folgender
Richtlinien:
93/42/EWG Uber Medizinprodukte.

... complies with the requirements of the following
Directives:
93/42/EEC governing medical devices.

... satisfait aux exigences en vigueur figurant dans les
directives suivantes :
93/42/CEE relatives aux dispositifs médicaux.

... risponde ai requisiti prescritti dalle direttive segu-
enti:

93/42/CEE in materia di prodotti medicali.

... cumple las exigencias vigentes de las siguientes
directivas:

93/42/CEE sobre productos sanitarios.

... opfylder de grundleeggende krav fra felgende direk-

tiver:
93/42/E@QF om medicinprodukter.

... EKTTIANPWVEL TIG IOXVOVOEG ATTIAITATCELG TWV AKOAOUL-

Buwv odnylwV:
93/42/EOK mepl 1IaTPOTEXVOAOYIKWV TIPOIOVTWVY.

@B

... spliuje platné pozadavky téchto smérnic:
93/42/EHS o zdravotnickych prostfedcich:

... vastab jargmiste direktiividega kehtestatud
nouetele: B
mediitsiinitoodete direktiivid 93/42/EMU

... teljesiti a kovetkezd iranyelvek érvényben lévé kdve
telményeit:

93/42/EGK iranyelv az orvostechnikai termékekrdl.

® R B ® 0O

...atitinka tokias galiojancias direktyvas:
93/42/EEB ir medicinos prietaisy.

... atbilst $adu direktivu spéka eso$ajam prasibam:
93/42/EEK par medicinas iericem.

RO @ & @ @30

... uppfyller géllande krav enligt foliande direktiv:
93/42/EEG om medicintekniska produkter.

... oppfyller gjeldende krav i folgende direktiver:
93/42/EQF om medisinske produkter.

... tAyttaa seuraavien direktiivien voimassa olevat méaé-
raykset:

93/42/ETY laakinnalliset laitteet.

..is in overeenstemming met de geldende eisen van de
volgende richtlijnen:

93/42/EEG betreffende medische hulpmiddelen.
... cumpre 0s requisitos essenciais das seguintes
Directivas:

93/42/CEE relativa a dispositivos médicos:
..spefnia obowigzujgce wymagania nastepujacych
dyrektyw:

93/42/EWG o wyrobach medycznych.

... izpolnjuje veljavne zahteve naslednjih direktiv:
93/42/EGS o medicinskih pripomockih.

...splfha platné poZiadavky nasledujlicich smemic:
smernice 93/42/EHS o medicinskych vyrobkoch.
... agagidaki ydnergelerin gegerli talimatlarini yerine
getirir:

tibbi Urlinler hakkinda 93/42/AET ydnetmeligi.

Hamburg: May 2015

Frederik Vogel

CEO Developement and Manufacturing
seca gmbh & co. kg.

Hammer Steindamm 9-25

22089 Hamburg

Germany

Telefon: +49 40. 20 0 0 00-0

Telefax:  +49 40. 20 0 0 00-50

: WWw.seca.com
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A seca opera em todo o0 mundo com sede
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seca france

seca united kingdom
seca north america
seca schweiz
seca zhong guo
seca nihon

seca mexico

seca austria

seca polska

seca middle east
seca brasil

seca suomi

e com parceiros exclusivos em
mais de 110 paises.

Todos os dados de contato estdo em

www.seca.com
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