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1. JARJESTELMAN KUVAUS

1.1 Onnittelumme!

1.2 Kayttotarkoitus

~
seca-tietokoneohjelmisto seca 115 on seca 360° -jar-
jestelm&an kuuluva tuote, joka tukee mitatun painon,
pituuden ja bioimpedanssin analysointia ja tulkintaa.

seca on jo yli 170 vuoden ajan hyddyntanyt kokemus-
taan terveydenhuollon alalla ja ollut innovaltiivisilla tuot-
teillaan monissa maissa markkinajohtaja seka
mittauksen ja punnituksen edellékavija.

~
seca 115 -tietokoneohjelmistoa kaytetdan kansallisten
maaraysten edellyttamalla tavalla 1&hinna sairaaloissa,
la&kareiden vastaanotoilla ja hoitolaitoksissa.

seca 115 -tietokoneohjelmistoa kaytetdan painon,
pituuden ja bioimpendanssin mittausten hallintaan ja
niista johdettavien parametrien (esim. FMI eli rasvamas-
san indeksi) automaattiseen laskemiseen. Tulokset esi-
tetdan graafisesti, ja ne tukevat hoitavaa lagkaria
seuraavissa ladketieteellisissa nakdkohdissa:

e Pituuskasvun ja painonmuutosten valvonta

e FEnergiankulutuksen ja energiavarastojen maarittami-
nen painonmuutosten ja sairauden kehittymisen arvi-
ointia seké ravintoneuvontaa varten

e Kardiometabolisen riskin arviointi

e Aineenvaihdunnan toiminnan ja kuntoutuksen onnis-
tumisen arviointi esim. kuntoutuksen tai fysioterapian
yhteydessa

e Potilaan nestetilanteen maarittdminen ja nestetilan-
teen muuttumisen tarkkailu l1aaketieteellisen hoidon
seurauksena

® Yleisen terveystilan maarittaminen tai todetun
sairauden vaikeusasteen selvittaminen.

seca 115 -tietokoneohjelmisto ei ole
diagnoosiohjelmisto.



1.3 Toimintakuvaus

Suomi

Asennusvaihtoehdot

Tiedonsiirto
seca mBCA

~

Tietokoneohjelmisto seca 115 voidaan asentaa client/
palvelin-ratkaisuna tai stand-alone-versiona.

Tietokoneohjelmisto seca 115 koostuu sovellusohjel-
mistosta, seca potilastietokannasta sekd kommunikaa-
tio- ja analyysimoduuleista.

Client/palvelin-kayttda varten asennetaan sovellusohjel-
misto tydasemiin (clients). seca-potilastietokanta seka
kommunikaatio- ja analyysimoduulit asennetaan yhtei-
seen palvelimeen. Kaikki client-tydasemat kayttavat
palvelimella olevaa seca-potilastietokantaa seké kom-
munikaatio- ja analyysimoduuleita.

Stand-alone-kayttéa varten asennetaan sovellusohjel-
misto, seca-potilastietokanta sekd kommunikaatio- ja
analyysimoduulit samaan tybasemaan.

seca medical Body Composition Analyzer (MBCA,) -lait-
teissa on Ethernet-littyma ja ne voivat olla verkkoyhtey-
dessa tietokoneohjelmistoon seca 115.

Verkkoyhteyden avulla seca mBCA voi kdyttaa seka
seca-potilastietokantaa etta tietokoneohjelmiston
seca 115 erityista tulostustoimintoa.

seca 115 -tietokoneohjelmiston tulostoiminnon avulla
voidaan kaynnistaa tapahtumaraportin tulostus suo-
raan seca mMBCA-laitteella.

Ethernet-yhteyden sijasta seca mBCA -laitteet ja

seca 115 -tietokoneohjelmisto voivat olla toisiinsa yhte-
ydessa langattomasti seca 360° -teknologian avulla.
Tata varten seca 360° wireless USB adapter 456 kyt-
ketéan tietokoneeseen, jolle on asennettu vahintaan
seca 115 -sovellusohjelmisto.

Jarjestelméan kuvaus ¢ 5



seca-vaakojen ja
pituusmittojen
tiedonsiirto

seca -potilastietojen
hallinta

Painon ja pituuden
maarittdminen

Kehon koostumuksen

maarittdminen

seca 360° -jarjestelmadn kuuluvat seca-vaa'at ja pituus-
mitat voivat olla toisiinsa yhteydessa langattomasti ja
lahettaa tietoja seca 115 -tictokoneohjelmistoon. Tata
varten seca 360° wireless USB adapter 456 kytketdan
tietokoneeseen, jolle on asennettu vahintaan seca 115
-sovellusohjelmisto.

seca-vaa'at, joissa on RS232-littyma, voivat lahettéd
tietoja tietokone-ohjelmistoon johdon kautta.

seca-potilaskortteja voidaan luoda tistokoneohjelmis-
tossa seca 115 tai seca mBCA -laitteessa. seca-poti-
laskortit tallennetaan seca-potilastietokantaan
tietokoneohjelmistossa seca 115. seca-potilaskortit
voidaan tallentaa vaihtoehtoisesti myds USB-muistiti-
kulle. USB-muistitikku on taté varten "alustettava”.

"Alustaminen” on tietokoneohjelmiston seca 115 toi-
minto. Taman toiminnon avulla jarjestelmanvalvoja voi
luoda USB-muistitikulle tyhjan seca-potilastietokannan.

seca-potilaskortit ja seca-potilastietokannat sisaltavat
ainoastaan tietoja, jotka ovat tarpeen seca-tuotteilla
tydskentelya varten tai jotka on méaéaritetty seca-tuot-
teilla. seca-potilaskortteja on mahdollista hallita ja muo-
kata ainoastaan seca 115 -tietokoneohjelmistossa.

Tiedonsiirrossa ladkarien ja sairaaloiden tietojarjestel-
missa voidaan kayttaa tietokoneohjelmiston seca 115
vienti- ja tuontitoimintoja.

seca 360° -jarjestelmaan kuuluvissa vaaoissa ja pituus-
mitoissa sekd RS232-littyman sisaltavissa seca-vaa-
oissa pituuden ja painon maarittaminen voidaan
kaynnistda suoraan seca 115 -tietokoneohjelmistosta.

seca 360° -laitteet lahettavat mittaustulokset tietokone-
ohjelmistoon. Vaihtoehtoisesti mittausarvot voidaan
syottaa tietokoneohjelmistoon seca 115 myds manuaa-
lisesti.

Mittauksia seca mBCA-laitteella (kehon koostumuksen
méaadrittaminen bioimpedanssin mittauksella) ei voi
kaynnistaa tietokoneohjelmistosta seca 115.



Tulkinta

Kayttajatietojen hallinta

Tietokoneohjelmiston

paivitys

Yhteensopivuus seca-
mittalaitteiden kanssa

Suomi

Bioimpedanssin mittaustulokset kohdennetaan seca-
potilaskortteihin suoraan seca mBCA-laitteessa. seca-
potilaskortti siirretdén seca 115 -tietokoneohjelmiston
seca-potilastietokantaan.

seca 115 -tietokoneohjelmistolla voidaan hallita ainoas-
taan bioimpedanssin mittauksia, jotka on tehty
seca mMBCA-laitteella.

Mittaustuloksien tulkinta tapahtuu graafisessa muo-
dossa ja perustuu tieteellisesti vakiintuneisiin kaavoihin.
seca on selvittényt itse suorittamassaan tutkimuksessa
kaavoja kehon kokonaisvesimaaran (TBW), solunulkoi-
sen vesimaaran (ECW), rasvattoman massan (FFM) ja
luustolihasmassan (SMM) parametrien selvittamiseen
kasivarsissa, jaloissa, ylaruumiissa ja koko kehossa.
Naisséa tutkimuksissa selvitettin omat viitearvot seuraa-
ville parametreille normaalialueiden néyttamiseksi:
Bioimpedanssivektorianalyysi (BIVA), massaindeksit
(FMI, FFMI), vaihekulma (¢). Lis&tietoja 16ytyy kohdasta
"Laaketieteelliset perusteet” alk. sivulta 59.

seca 115 -tietokoneohjelmiston kayttajille voidaan koh-
dentaa seuraavat roolit: 1a8kari, assistentti tai jarjestel-
manvalvoja. Kayttajatileja voi luoda ja muokata
ainoastaan jarjestelmanvalvoja. Tietokoneohjelmiston
seca 115 kayttddn vaaditaan kayttajanimi ja salasana.
Kun seca 115 -tietokoneohjelmistoon luodaan uusi
kayttajatili, seca 115 -tietokoneohjelmisto luo lisaksi
kayttajan PIN-koodin. Kayttgjan PIN-koodin avulla
seca mBCA-laitteesta saa yhteyden seca 115 -tietoko-
neohjelmiston seca-potilastietokantaan.

Tietokoneohjelmiston paivityksen yhteydessa seca-
potilastietokanta ja sen sisaltd sailyvat. seca-potilastie-
tokanta muutetaan tietokoneohjelmiston uudelle versi-
olle sopivaksi. Péivityksen jalkeen tietokoneohjelmiston
vanhemmiilla versioilla ei enda voida kayttaa seca-poti-
lastietokantaa.

seca 115 -tietokoneohjelmiston versio 1.4 on yhteen-
sopiva ainoastaan sellaisten seca mBCA-laitteiden

kanssa, joille on asennettu ohjelmistoversio 1.1. Se ei
ole yhteensopiva seca mBCA-laitteiden kanssa, joilla
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on vanhempi versio laitteen ohjelmistosta. Yleiskatsa-
uksen teknisista muutoksista 10ydat kohdasta "Tekniset
muutokset” sivulla 77.

seca 115 -tietokoneohjelmisto on rajoituksitta yhteen-

sopiva seca 360° -jarjestelmaan kuuluvien vaakojen ja

pituusmittojen kanssa sekd RS232-littyman siséltavien
seca-vaakojen kanssa.

1.4 Kayttajan patevyys

Asennus ja
jarjestelméanvalvonta

Mittauskaytto

seca 115 -tietokoneohjelmiston saa asentaa ja sita saa
hallita ainoastaan kokenut jarjestelmanvalvoja tai
sairaalateknikko.

seca 115 -tietokoneohjelmistoa saavat kayttaa vain
henkilot, joilla on siihen tarvittava riittava asiantuntemus.

2. TURVALLISUUSOHJEET

2.1 Taman kayttoohjeen sisaltamat turvallisuusohjeet

VAARA!

Tarkoittaa epatavallisen suurta vaaratilannetta.
Jos t&ta ohjetta ei noudateta, syntyy vakavia
parantumattomia tai kuolemaan johtavia louk-
kaantumisia.

VAROITUS!

A Tarkoittaa epatavallisen suurta vaaratilannetta.
Jos taté ohjetta ei noudateta, voi syntya vakavia
parantumattomia tai kuolemaan johtavia louk-
kaantumisia.

VARO!

A Tarkoittaa vaaratilannetta. Jos taté ohjetta ei
noudateta, voi syntya lievid tai kohtalaisia
loukkaantumisia.

HUOMIO!

Tarkoittaa tuotteen mahdollista virheellista
kayttod. Jos tata ohjetta ei noudateta, laite voi
vahingoittua tai mittaustulokset voivat olla
vaaria.

HUOMAUTUS:

Siséltad lisatietoja tuotteen kaytosta.



Suomi

2.2 Perusluonteiset turvallisuusohjeet

Ohjelmiston kasittely

Mittaustuloksien
kasittely

>
>

Noudata tassa kayttdohjeessa annettuja tietoja.

Sailyta kayttdohje ja sen sisaltama vaatimustenmu-
kaisuusvakuutus huolellisesti. Kayttéohje on tarkea
osa tietokoneohjelmistoa ja sen on oltava aina
kaytettavissa.

Asenna seca 115 -tietokoneohjelmisto vain tietoko-
neisiin, jotka on varustettu virusohjelmalla. Pida
virusohjelma aina ajan tasalla, jotta tietokonejarjes-
telmasi on suojattu ajankohtaisilta ja tulevilta haitta-
ohjelmilta. seca 115 -tietokoneohjelmisto on
suojattu manipuloinnilta ja testattu ohjelmiston
laatimisen aikana tiedossa olevien haittaohjelmien
varalta.

Kéayta seca 115 -tietokoneohjelmistoa vain
maarattyyn kayttotarkoitukseen.

Kayta seca 115 -tietokoneohjelmiston kanssa aino-
astaan seca mBCA-laitteita, vaakoja ja pituusmittoja.

Pida laite vahintaan noin 1 metrin etaisyydelld sah-
koisista ladkintalaitteista (esim. korkeataajuiset kirur-
giset laitteet), jotta valtat mittausvirheet ja hairidt
radiosignaalien siirrossa.

Pida korkeataajuuksiset laitteet (esim. matkapuheli-
met ja televisiot) vahintdan noin yhden metrin etéai-
syydella, jotta valtat mittausvirheet ja hairiét
radiosignaalien siirrossa.

HF-laitteiden todellinen lahetysteho voi vaatia yli 1
metrin vahimmaisetaisyyden. Liséatietoja |6ydat
Internet-osoitteesta www.seca.com.

VAROITUS!

Potilaan turvallisuuden vaarantaminen

seca 115 ei ole diagnoosiohjelmisto. Laite tukee

hoitavaa laékaria diagnoosin laatimisessa.

» Tarkan diagnoosin laatiminen ja oikean tera-
pian aloittaminen vaatii seca 115 -tietokone-
ohjelmiston kayton lisdksi hoitavan la&karin
suorittamia kohdennettuja tutkimuksia ja
tutkimustulosten huomioimista.

» Vastuu diagnooseista ja niiden perusteella
paatetysta hoidosta on hoitavalla laakarilla.

Turvallisuusohjeet ¢ 9
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VARO!

Potilaan turvallisuuden vaarantaminen

Virheellisten tulkintojen valttémiseksi mittaustu-

loksia saa ladkinnallisia tarkoituksia varten nayt-

taa ja kayttda ainoastaan Sl-jarjestelman

yksikdina (paino: kilogramma, pituus: metri).

Joissakin laitteissa ja tassé tietokoneohjelmis-

tossa on mahdollisuus nayttad mittaustulokset

my6s muina yksikkdind. Kyseessa on ainoas-

taan lisdtoiminto.

» Kayta mittaustuloksia ainoastaan
Sl-yksikdina.

» Muiden kuin Sl-jarjestelméan mukaisten mitta-
yksikoiden kayttd mittaustuloksien nayttéon
on kayttajan omalla vastuulla.

HUOMIO!

Tietohavikki

® Ennen kuin tallennat seca 115 -tietokoneoh-
jelmistoon mittausarvoja ja kaytat niita (esim.
sairaalan tietojarjestelmassé), varmista, etta
mittausarvot ovat uskottavia ja etta ne vastaa-
vat mittalaitteen naytdssé olevia arvoja.

* Kun seca 115 -tietokoneohjelmistosta on vali-
tetty mittausarvoja sairaalan tietojarjestel-
maan, on ennen niiden jatkokayttda
tarkistettava, ettd mittausarvot ovat uskottavia
ja ne on kohdistettu oikeille potilaille.
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3. YLEISTA

3.1 seca-potilasluettelo

Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat dr. madiba [Laskar] Kifaudu ulos
7 8 9 10 ruin11 12 seca
I l l il nbCle _ . .
Tunnus Sukurimi Etunimi Syntyméaaika Sukupuoli Wiimeinen mittaus Tila
(B seca 201.. Domeric Fedstica 05.09.1983 3 20.06.2012 wei
O secE Knudsen Mikolaj 04.06.1976 6‘ 20.06.2012 uusi
O seca 201.. Ladn Stephanie 12.09.1978 9 20.06.2012 uusi
O seca 201.. Papla 1 3 “iliarni 01.04.1978 6‘ 20.06.2012 1 4
O seca 201.. Prenalow Pia 05.09.2003 9 20.06.2012 uusi
O seca 201.. Seott Catherine 19.09.1978 9 20.06.2012 uusi
O seca 201.. Seott Jahn 03.09.1978 6‘ 20.06.2012 uusi
O seca 200.. Vandelst Sanne 06.09.1993 9 20.06.2012 uusi
{ kopioi UISB-tikulle H poista L\ velise kakki ]
v
15 16 17USE_M/18 =/19
EfQ - 3
Tunnus Sykunimi Etunimi Syntymaaika Sukupuoii imeinen mittaus TE\
(O secaom . Dogies Fedzricn 15.0191389 3 ]
O seca 2m P.enz\h\ Pia 05.09.2003 Q
O seca 201 Prenzlow 20 Philipp 01.04.1978 3 21
{ | poidla H_( valise kakki
\22 \23
Nro | Hallintaelementti Toiminto
Valikon tdméan kohdan kautta on paasy seuraaviin
toimintoihin:
1 Tiedosto .
® CSV-vienti
® L opeta
Seuraavat toiminnot ovat kaytettavissa valikon taman
kohdan kautta (vain seca-potilaskortin ollessa auki):
® Leikkaa
2 Muokkaa ¢ Kopioi
® Lisaa
Myos pikavalikkona napsauttamalla hiiren oikeaa
painiketta

Yleisté ¢ 11



Nro

Hallintaelementti

Toiminto

Ekstrat

Valikon tdman kohdan kautta on paasy seuraaviin
toimintoihin:

* Viitteet

¢ Kayttajakohtaiset moduulit

¢ Mittauslaitteiden hallinta

Valikon tdméan kohdan kautta on paasy seuraaviin
toimintoihin:

® Tuotetiedot

e Kayttoohje

¢ Jarjestelménvalvojan késikirja

Kirjautunut kayttaja
[rooli]

Seuraavat roolit ovat kaytettavissa:

¢ Jarjestelmanvalvoja

o Ladkari

® Assistentti

Muutoksia voivat tehda vain kayttajat, joilla on rooli
Jéarjestelmanvalvoja

Kirjaudu ulos

Sisaankirjautumisen valintaikkunan avaaminen
(kayttajanimen ja salasanan antaminen) toisen
kayttajan sisdankirjaamiseksi

luo

Uuden seca-potilaskortin luominen
paapotilasluetteloon

avaa

seca-potilaskortin avaaminen paapotilasluettelossa

Sarakkeiden lajittelu

¢ Nuoli ylés: nouseva lajittelu
¢ Nuoli alas: laskeva lajittelu

10

ldhetd mBCA:lle

seca-potilaskortin 1ahettdminen seca mBCA-laitteelle

11

Paapotilasluettelo

Nayttaa seca-potilaskortit:
e Pagpotilasluetteloon tallennetuissa tiedoissa
e USB-muistitikulta tuoduissa tiedoissa

12

Hakuikkuna

seca-potilaskorttien haku padpotilasluettelosta
e "Tahtihaku” esim. "Me*” = Meikalainen mahdollista
e Takaisin taydelliseen luetteloon tyhjalla haulla

13

Valintaruutu

¢ Aktivoi seca-potilaskortin

¢ Painikkeen napsauttamisella seca-potilasluettelossa
on vaikutus kaikkiin "aktivoituihin” seca-potilaskort-
teihin

14

Valintapalkki

Nayttaa, mika seca-potilaskortti on parhaillaan valittu.
Painikkeen napsauttamisella ei ole vaikutusta
valittuun korttiin (vrt. "Valintaruutu”)

15

kopioi USB-tikulle

Padpotilasluettelossa valittujen seca-potilaskorttien
kopiointi USB-muistitikulle (esim. mBCA-laitteessa
kayttdéa varten)

16

poista

"Aktivoidun” seca-potilaskortin poistaminen
(ainoastaan, kayttajat joilla on rooli
Jarjestelmanvalvoja, voivat palauttaa seca-
potilaskortin)

12
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Nro | Hallintaelementti Toiminto
e Valitse kaikki paapotilasluettelon seca-potilaskortit
valitse kaikki suorittaaksesi toimintoja kaikille
17 poista kaikki ¢ Poista kaikkien padpotilasluettelossa olevien seca-
valinnat potilaskorttien valinta, kun toiminto on suoritettu
kaikille tai kun toimintoa ei ole tarkoitus suorittaa
Nayttédd seca-potilaskortit, jotka on tallennettu USB-
18 USB-muistitikulla | muistitikulle
oleva potilasluettelo| e Paapotilasluettelosta kopioidut seca-potilaskortit
e mMBCA-laitteelle luodut uudet seca-potilaskortit
USB-muistitikulla . L{?B—muistitikul_la olgy? lseca—pg;tila?Iueﬂelo nayte-
. tdan automaattisesti jarjestelman kaynnistyksen
19 olevanlpot!!aslluette— yhteydessé
lon nayttdminen/ . . . o s
" . e | uettelo voidaan piilottaa, jotta nayttéén mahtuu
piilottaminen R o
enemman paapotilasluettelon tietoja
20 Asemaknu\rqaalmtalk— Tarkoitettu USB-muistitikun valintaan
seca-potilaskorttien haku USB-muistitikulta
21 Hakuikkuna e "Tahtihaku” esim. "Me*” = Meikalainen
¢ Takaisin taydelliseen luetteloon tyhjalla haulla
seca-potilaskortin poistaminen USB-muistitikulta
22 poista (seca-potilaskortin palauttaminen USB-muistitikulle ei
ole mahdollista)
¢ Valitse kaikki UBS-muistitikulla olevat seca-potilas-
valitse kaikki kortit suorittaaksesi toimintoja kaikille
23 poista kaikki e Poista kaikkien USB-muistitikulla olevien seca-poti-
valinnat laskorttien valinta, kun toiminto on suoritettu kaikille

tai kun toimintoa ei ole tarkoitus suorittaa

Yleista » 13




3.2 seca-potilaskortti

A B

B seca analytics 115

5
Pajula Viljami 3 01.08.197

deto Muokkas  Ekstrat

Paino: 98 80 kg Piwr: 1.860m BMI: 28.56 kuwim?

tutkimustuloksst kommentii
Yleiset potilastiedot: {paivitetty 06.03.2015)
Nimi Yhteystiedot
Titteli \ Katu |
Sukunimic [ Pajuls ) Telonr: [ )
Etunimi: [ viljami ) Fostinumero: [ )

Rl

Lisays nimeen Paikka:

L&sni:
Yleiset tiedot

[
[
synvmasice: [ 01047278 ) * Maa: [ saksa -\
Sukupuoli [ ies B Sahieoposti. )
Etninen vhma: | kaukasialainen E Pubelin1: [ ) Lot -J
I Puhelin 2. [ ) [ ot -]
Erityiset tiedot 5
Puhelin 3: | ) [ kotic i
Potilastunnus: [ seca_20120620-042250-921 )|
Hoitavs |84k |‘ A tatibg _] - Kommentti
Symboli Merkitys
A Potilaan tiedot Yhteenveto tarkeimmista potilaan tiedoista
I Potilaan perustietojen antaminen, muokkaaminen ja
B potilastiedot )
katsominen
. Potilaan anamneesin antaminen, muokkaaminen ja
C anamneesi .
katsominen
Potilaan laboratoriotietojen antaminen,
- muokkaaminen ja katsominen
D laboratoriotiedot J

Tietoja voidaan tuoda, jos liittyma sairaalan
tietojarjestelmaan on ohjelmoitu

tutkimustulokset | Tutkimustulosten katsominen

Kommenttien lisddminen seca-potilaskorttiin ja niiden
katsominen

e Painon ja pituuden mittauksen kaynnistaminen

e seca-potilaskortin [ahettdminen seca mBCA-laitteelle
Potilastietojen tuonti

H tuo Huomautus: Liittyman konfigurointi tai ohjelmointi
potilastietojen hallintajérjestelmaan (PDMS) tarpeen

F kommentti

G mittaa

14 o



Suomi

Symboli Merkitys
Tapahtumaraportin tulostaminen tai tallentaminen
| tulosta .
PDF-tiedostona
J tallenna seoa—poh_laskortm muutosten ja lisaysten
tallentaminen
. seca-potilaskortin sulkeminen ja palaaminen seca-
sulje :
potilasluetteloon
L Paivays/kellonaika | Asetukset otetaan kayttdon kayttojariestelmasta

3.3 Varien merkitykset ja muut hallintaelementit

~
Hallintaelementti/ . .
e mbol Merk
néyttd Symboli erkitys
potlastisdot Valkoinen: vélilehtea ei valittu
Vélilehti
Punainen: vélilehti valittu
pra— Punainen, valintapalkki: moduuli
aktiivinen
Tekst, analyysr Toimintafrehabiiiaatio || jhavoitu: uusia tietoja
moduuli
Harmaa: moduuli ei kaytettavissa
.:- Punainen, valintapalkki: mittaus valittu,
Teksti, mittaukset A yksityiskohdat naytetaan
12112011 Lihavoitu: uusi mittaus
Teksti, analyysi- 28.6 Kajm? Parametri punainen: arvo normaalialueen
parametrit 2 Kg/m ulkopuolella
Useamman mittauksen valinta:
— ¢ \Ved& vasen nurkka yldspain: uudem-
— man paivayksen omaavien mittauksien
Nurkat 07.03.2015 lisdaminen
233223:2 ¢ \Veda oikea nurkka alaspain: vanhem-
e man paivayksen omaavien mittauksien
lis&édminen
Kommenttisymboli @ Analyysiparametrille on kommentti
Yksityiskohtien : Tulosdiagrammille on kaytettavissa
symboli yksityiskohtainen ndkyma
v Harmaa: toiminto kaytettavisséa
Valintakolmiot
Vaaleanharmaa: toiminto ei kaytettavissa

Yleista » 15



Hallintaelementti/

e Symboli Merkitys
naytto y y
TS Tiedonsiirto kaynnissa
Tiedonsiirto @ Tiedonsiirto onnistui

@ Tiedonsiirto epaonnistui

varen kasivarsi v Va“ttu TOImIntO

vazen kasivarsi

N wazen kasivarsi
Pudotusvalikko oikea kasivarsi

wasen ialka Pudotusvalikko avattu

oikea jalka
kehon vasen puoliska

kehon oikea pualisko

L Tyhja: toiminto deaktivoitu
Valintaruudut

£ Rasti: toiminto aktivoitu

3.4 Pakkauksen merkinnat

Teksti/

symboli Merkitys

Mallinumero

Sarjanumero

Noudata kayttdohjetta

m B

Tuote vastaa EY-direktiiveja
0123

Valmistajan nimi

£

ONEp,,

.

%,
3&

Pakkausmateriaali voidaan toimittaa kierratykseen

PRy

Suojattava kosteudelta

Sallittu minimi- ja maksimilampétila kuljetusta ja sailytysté varten

Sallittu minimi- ja maksimi-ilmankosteus kuljetusta ja séilytysta
varten

B &< )

16
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4. ASENNUS/PAIVITYKSET

5. KAYTTO

Tietokoneohjelmiston saa asentaa ja paivittda ainoas-
taan kokenut jarjestelméanvalvoja tai sairaalateknikko.

Asennettuun ohjelmaversioon ja paivityksien saatavuu-
teen liittyvat tiedot 10ytyvat tietokoneohjelmiston valik-
koriviltd kohdasta "? =» Tuotetiedot”.

Tietoja asennus- ja konfigurointivaihtoehdoista 16ytyy
ohjelmiston valikkorivin kohdasta
"? = Jarjestelménvalvojan kasikirja”.

Kéanny jarjestelmanvalvojan puoleen, jos sinulla on tie-
tokoneeseen asennettuun jarjestelmaan liittyvia kysy-
myksié tai sen muuttamista koskevia toiveita.

HUOMIO!

Tietohavikki

Epaasianmukainen asennus tai epdasianmukai-

set muutokset asennuksessa voivat johtaa tie-

tohavikkiin ja sen seurauksena

virhediagnooseihin.

» Anna kokeneen jarjestelmanvalvojan tai sai-
raalateknikon suorittaa asennus tai muutok-
set asennuksessa.

5.1 Ohjelman kdynnistaminen/lopettaminen

Ohjelman avaaminen

1. Napsauta "Kaynnistd = Ohjelmat =» seca =» seca
medical software”

[=] dScan
€ Windows Media Center
(0] Windows Media Player
=7 Windows Update

Computer
Control Panel
Devices and Printers
Default Programs

Help and Support

.

o)

Kirjautumisvalintaikkuna avautuu.

Asennus/péivitykset ¢ 17



seca analytics1 1 5

Fapttaja |
Salasana |

| ok | | keskepla

2. Kirjoita kayttajanimi.
3. Kirjoita salasana.

HUOMAUTUS:

Jarjestelmanvalvoja luo kayttajanimen ja salasa-
nan. Kaanny jarjestelméanvalvojan puoleen, jos
haluat muuttaa kayttajanimea tai salasanaa.

4. Vahvista tiedot napsauttamalla ok.
seca-potilasluettelo avataan.

Kirjautuminen ulos / » Napsauta Kirjaudu ulos.
kayttdjan vaihtaminen Kirjautumisvalintaikkuna avautuu.
Toinen kayttaja voi kirjautua sisdan.

seca analytics1 1 5

Kt |
Salssans [

ok .| ‘ keskeytd

Ohjelman lopettaminen » Napsauta rastia.
Ohjelma lopetetaan.

dr. madiba [Laaksr] Kiraudu ulos

seca
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5.2 ”Ekstrat”-valikko

Suomi

Viitteiden muuttaminen

seca 115 -tietokoneohjelmisto arvioi mittaustulokset
viitteiden perusteella. Viitteet ovat kliinisissa tutkimuk-
sissa madaritettyja kaavoja ja vertailuarvoja. Jarjestel-
manvalvoja asettaa tietokoneohjelmiston seca 115
asennuksen ja konfiguroinnin aikana tietokoneohjelmis-
ton seca 115 kayttdmaan. Silloin ohjelmistossa on
automaattisesti viitteet, joita kyseisessa maassa tavalli-
sesti kaytetaan.

Voit muuttaa valmiiksi asetettuja viitteita laitoksessa voi-
massa olevien saadodsten ja henkildkohtaisten mielty-
mystesi mukaisesti. Toimi seuraavasti:

HUOMAUTUS:

Tassé luvussa kuvaillaan seca 115-tietokoneoh-
jelmiston késittelya. Laaketieteellisiéa nakdkohtia
koskevat tiedot I6ytyvat luvusta "Laaketieteelli-
set perusteet” alk. sivulta 59.

1. Valitse Ekstrat-valikossa kohta Viitteet.

seca analytics 115

Tiedosto  Muokkaa | Ekstrat | 7

Viitteet
K awttajakohtaizet modu

— Mittauslaitieiden hallinta

Viitteet-valintaikkuna avautuu.

Viitteet

Lapset
Lasten persentilikiyrat. | WHO 2007 -1

Lasten wataronymparys
Lasten energiankulutus lsvossa __Kmmeyer—Ha“SEh”d et sl 2001

Aikuiset
Valtim den riski 10 vuoden aikavalills; |_Frsmingham Score - wilson et ~ )
Vytaranymparys ja metabolinen sireyhtyma; |_IDF 2008 -
Ensriankulutus levossa: | Miller ot al. 2004 -
| ok J | keskexta J

2. Napsauta parametrin nuolta, jolle haluat valita

viitteen.
Nayttéon avautuu pudotusvalikko, joka siséltaa
kaikki viitteen valintamahdollisuudet.

3. Napsauta haluamaasi viitetta.

Vetovalikko sulkeutuu.
Valittu viite iimestyy valintakenttaan.

Kayttd » 19
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Kayttdjakohtaisien
moduulien luominen

4. Toista vaiheet 2. ja 3. kaikille parametreille, joiden
viitteitd haluat muuttaa.

5. Tallenna asetukset napsauttamalla ok.
Valintaikkuna sulkeutuu.

HUOMAUTUS:
Asetuksia ei tallenneta, jos napsautat
"keskeyta”.

Jéarjestelmaan on luotu valmiiksi muutamia analyysimo-
duuleja potilaan terveydentilan arviointia varten (ks.
”"Analyysimoduulit” sivulla 59).

Kayttdjakohtaiset moduulit -valintaikkunassa voit laa-
tia kaksi lisamoduulia. Voit katsoa ja arvioida ne seca-
potilaskortissa kohdassa tutkimustulokset samalla
tavalla kuin valmiiksi asetetut analyysimoduulit.

HUOMAUTUS:

Téassé luvussa kuvaillaan seca 115-tistokoneoh-
jelmiston kasittelya. Ladketieteellisia nakdkohtia
koskevat tiedot [6ytyvat luvusta "Laaketieteelli-
set perusteet” alk. sivulta 59.

Menettele kayttdjakohtaisen moduulin laatimisessa
seuraavasti:

1. Napsauta Ekstrat-valikossa kohtaa
Kayttajakohtaiset moduulit.

seca analytics 115

Tiedosts  Muockkaa | Ekstrat | ?

Viitteet

Kapttajakohtaiset moduylit

o IMittauslaitteiden hallint;

Nayttoon tulee Kayttajadkohtaiset moduulit-
valintaikkuna.
moduuli 1 on valittuna.



Suomi

Kayttajakohtaiset moduulit

] Rasvamassa

1 Fasvaton massa

O Luustolihasmassa
[0 Kehon kokonaisvesimaara
O Solunulkoinenwesi

1 Zolunsisginen neste

1 Hydraatio

1 Kehon koostumuksen kuvaus

1 Kehoonwarastoitunut energiz

taduulin nimi |

BlA:n kanssa Parametrit
[ “aihekulma (p) [ Pituus
[1 Biosahkdinen impedanssivektarianalyysi [ Paino

1 Painoindeksi (BMI)
1 Energiankulutus levossa
1 Energian kokonaiskulutus

1 Hoitosuunnitelma

[ — )| ok | keskayts

Mittauslaitteiden
hallinnan katsominen

2. Kirjoita Moduulin nimi -kenttdan nimi, jonka haluat
antaa moduulille.

3. Napsauta enintaan neljad parametrig, joiden haluat
nakyvan moduulissa.

4. Napsauta ok.
Kayttajakohtainen moduuli tallennetaan.

HUOMAUTUS:
¢ poista valinta -kohdalla voit poistaa kaikki
valitut kohdat hiirtd napsauttamalla.

¢ keskeyta-painiketta napsauttamalla voit pois-
tua valintaikkunasta asetuksia tallentamatta.

e Kun haluat poistaa tallennetun moduulin,
napsauta poista valinta, poista moduulin nimi
Moduulin nimi -kentasta ja napsauta ok.

5. Jos haluat, toista vaiheet (moduuli 2).

Voit tarkistaa, mitk& vaa'at ja pituusmitat on yhdistetty
tietokoneeseen.

Seuraavat tiedot ndytetaan jokaiselle liitetylle seca-
mittalaitteelle:

* [ ajtenimi, jos jarjestelmanvalvoja on kirjannut sen
(suositus)

o Malli

Kayttd o 21
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e Sijoituspaikka, jos jarjestelmanvalvoja on kirjannut

sen (suositus)
e Sarjanumero
¢ Yhteysominaisuudet:

Yhteys

Ominaisuudet

Ethernet

[IP-osoite]:[Portti]

seca 360° -langaton
verkko

[Tietokoneen nimi :
Kanava ; Laitetyyppi]

RS232-laitteet

[Tietokoneen nimi :
COM-portti]

Menettele seuraavassa kuvatulla tavalla, kun haluat
katsoa mittauslaitteiden konfiguraation:

1. Valitse Ekstrat-valikossa kohta Mittauslaitteiden

hallinta.

seca analytics 115

Tiedoste  Muokkaa | Ekstrat | 7

Viitteet

K ayttaj skohtaiset moduulit

luo

Turmne

Mittauslaitteiden hallint;

St i A

Mittauslaitteiden hallinta -ikkuna tulee nékyviin.

Mittauslaitteiden hallinta

Paino

Mirmi halli Paikka Sarjanumera Thteysominaisuudet
Pituus

Mirmi hdalli Paikka Sarjanumerg ‘rhteysominaisuudet
[Length measuri.. |Length measuri.. 5704183104408 ]
Bla

Mirmi hdalli Paikka Sarianumero ‘rhteysominaisuudet
[mBoa mBOA 05 1
mBCA mBCA 1.5

mBCA mBCA 127.0.0.1:192.168.2.1 2:60671

[ il '

Tassé ikkunassa ei voi tehdéa muutoksia. Jos
muutoksien tekeminen on tarpeen, on otettava
yhteytta jarjestelméavalvojaan.




Suomi

2. Kun haluat poistua Mittauslaitteiden hallinta
-ikkunasta, napsauta sulje.

5.3 seca-potilasluettelon kaytto

Sarakkeen leveyden 1. Paikoita hiiren osoitin otsikkorivilla viivalle kahden
asettaminen sarakkeen valiin.

seca analytics 115

Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7

v - avaa

Turihus = ukunini

[D reca_20120620-042421-312 Domenico
[0 seca 20120620-042052-640 Krudsen
[0 seca_20120620-042338-500 Lacraix
[0 seca 20120620-042258-921 Pajula

Hiiren osoitin muuttuu kaksoisnuoleksi.

2. Pida vasenta hiiren painiketta painettuna ja veda
saraketta hiirelld leveammaksi tai kapeammaksi.

3. Paésta irti vasemmasta hiiren ndppéaimesta, kun
sarake on sopivan levea.

Sarakkeen sisallon 1. Napsauta halutun sarakkeen otsikkorivi.

laittelu nousevaksi tai
laskevaksi Tiedosto  Muokksa  Ekstrat 7

oo . avaa E
Turrus Suleunimi 4 | Etunim
[D seca_20120620-042421-312 Domenico [E Federic

O seca_20120620-042052-640 Enudsen Mikolaj

[ seca 20120620-042333-500 Lacroix Stepha

O seca_20120620-042258-921 Pajula iliami

[ seca 20120620-042159-375 Frenzlow PFia
M cers WAMNENAAIRTLON  Gent [ athari

Sarakkeen otsikon viereen tulee nuolisymboli, joka
nayttaa lajittelun sen hetkisen suunnan.

2. Napsauta nuolisymbolia, kun haluat lajitella
sarakkeen sisallon uudelleen.

3. Kun haluat vaihtaa lajittelua, napsauta nuoli-
symbolia uudelleen.

Kayttd » 23
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Sarakkeiden
piilottaminen ja
nayttdminen

1.
2.

Paikoita hiiren osoitin seca-potilasluetteloon.

Napsauta hiiren oikeaa painiketta.
Nayttoon tulee pikavalikko, jossa on kaikkien
sarakkeiden otsikot.

Paapotilash

l lua ‘ avaa . laheta mB Caclle

Tunnus Sukunirni < | Etunimi
[ O reca_20120620-042547-968 Wah Aelst Sanhe
T seca 20120520-042606-609 Van Aelst Luk
reca_20120620-042633-984 % Tunnus Catherine
seca 20120620-042713-218 Y Sukunimi John
seca_20120620-042159-375 F v  Etunimi Pia
seca_ 201 20620-042268-921 A Syntymaaika Vilarei
seca_20120620-042328-500 L ¥ Sukupuoli Stephanie
seca_ 201 20620-042062-540 [ ¥ Viimeinen mittaus Nikalsi
Ol seca 20120820042421-712 g v Tia Fedsiico
Napsauta sarakkeen otsikkoa, jonka haluat

piilottaa.

Valintamerkkia ei enaa ole sarakkeen otsikon
edessa.

Vastaava sarake katoaa seca-potilasluettelosta.

Napsauta uudelleen sarakkeen otsikkoa, kun haluat

tuoda sen takaisin n&kyviin.

Valintamerkki n&kyy taas sarakkeen otsikon
edessa.

Vastaava sarake tulee taas nakyviin seca-
potilasluettelossa.



seca USB-muistitikulla
olevan potilasluettelon
piilottaminen/
nayttdminen

Suomi

USB-muistitikun potilasluettelo ndytetaan ohjelman
jokaisen kaynnistyksen yhteydessa. Voit piilottaa USB-
muistitikun potilasluettelon saadaksesi enemman tilaa
padpotilasluettelon tiedoille.

1. Napsauta ”-"-kuvaketta USB-muistitikun
potilasluettelon ylapuolella.

04.06.1576 e} 20.06.2012 Liusi
12.09.1978 9 20.06.2012 i
01.04.1573 6 20.06.2012
05.09.2003 9 20.06.2012 i
19.09.1578 9 20.06.2012 Liusi
03.09.1978 6 20.06.2012 i
05.03.1353 9 20.06.2012 Liusi
kaikki ]
UISE-tikl {b
_ - .
Spntymaaiks Sukupuali Wiimneinen mittaus Tila ‘
P E 1
USB-muistitikun potilasluettelo ei endé ole
naytossa.

2. Kun haluat tuoda USB-muistitikun potilasluettelon
takaisin nayttddn, napsauta uudelleen ”-”
-kuvaketta.

aikki

3B-tiky 5.
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Tiedosta

seca-potilaskortin 1. Kirjoita hakukenttdan hakusana.

B seca analytics 115
Muokkaa  Ekstrat

etsiminen

7

Padpotilasluettelo

E0X

sdmin Warestelmanvalvoja]  Kirjaudu ulas

seca

o avaa . Iahel mBCAle Pre » .
‘ [ Tunmes | Sukurimi | Etunii | syrymiaika | sukupuoi | Vimeinen mitas | Tia ‘
O seca 201.. Demenico Fedsrica 05.09.1983 3 20062012 wsi
O seca 201.. Knudsen Nikolai 04.05.1976 3 20062012 wsi
O seca 201.. Lacraix Stephanie 12091978 Q 20062012 wsi
O seca 201.. Paius illani 01.04,1578 3 20052012 i
(B seca 20t Preraon Pia 05.09.2009 Q 20062012 wsi )
O seca 201.. Scot Catherine 19091978 Q 20062012 wsi
O seca 201.. Scot John 03091978 3 20062012 wsi
O seca 201, Wandelst Samne 05.09.1393 Q 20.06.2012 i 2
[ opioi LS tikule H. poista H. valtse kaikki ]
USB-tikieu -}
Sl - _ -
Tunnus | Sukurimi | Etunimi | Synymiaica | Sukupuot Vimeinen mittaus | Tia
! poista H. valtse kaikki ]

26

HUOMAUTUS:

Jos et ole varma nimen kirjoitustavasta, voit
suorittaa niin kutsutun "tahtihaun” (esim. "Me*”

= "Meikaldinen”).

2. Napsauta hakukentan vieressé olevaa nuoli-

symbolia.
Hakuvaihe kdynnistyy.
Hakutulokset tulevat nayttéon.

3. Kun haluat palata takaisin taydelliseen seca-
potilasluetteloon, nollaa hakusana hakukentasta.

4. Napsauta hakukentan vieressa olevaa nuoli-

symbolia.

Taydellinen seca-potilasluettelo tulee takaisin

nNayttoon.



Suomi

Uuden seca- Kun luodaan uusi seca-potilaskortti, on taytettava
potilaskortin luominen  vahintdan seuraavat kentét (merkitty kortissa tahdella

E seca analytics 115
Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7

Pituus:

potilastiedot anarineesi

# kaukasislainen

o,

e Syntymaaika

e Sukupuoli

e FEtninen ryhméa

e Hoitava laakari (jos senhetkinen kayttaja on ladkari,
tdma kentta taytetadn automaattisesti)

Jos laitos asettaa potilastunnuksen rakenteelle tiettyja

saantéja, voit kirjoittaa tunnuksen manuaalisesti. Jos et

kirjoita tunnusta "manuaalisesti”, tunnus annetaan

automaattisesti seca-potilaskortin tallentamisen
yhteydessa.

1. Napsauta luo.

Paapotilasluettelo

L lug avaa . lihets mBLA:lle -
[ Tuns | Suku | Etrimi | Synymsi

[D seca_201.. Domenico Federica 05.09.1365
O seca 201.. Knudsen Nikola) 04.06.157€

Nayttdoon tulee tyhja seca-potilaskortti.
Valilehti potilastiedot on aktivoitu.

Elox
dr. madiba [Laskari]  Kirjaudu ulos

Potlaskart seca

laboratoriotiedat tutkirmustulakset korarmentti

Yieiset potilastiedot: {paivitetty 06.03.2015)

Nimi

el [

Yhteystiedot

Katu: [ )|

Sukunimi

) Talonto: [

Etunimi:

) S

i

Yleiset tiedot

Synbymaaikar | ps0o1gsz | *

=] Paikka: | ]
Laani: [ )
Maa: L Saksa ']

Etninen whma: | _kaukasislainen B E Puheiin 1 ) Lo -)
Puhelin 2: L JL ot )
Erityiset tiedot
Puhelin 3: [ ) (ot -)
Fotilastunnus: [ saca_20150306-011245-234 )
Hoitava laskar [ gy madibs ,] - Kommentti

L )
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seca-potilaskortin
lahettaminen seca
mBCA-laitteelle

2. Kirjoita potilaan tiedot:

HUOMAUTUS:
Jos olet kirjautuneena laakariksi, sinut merkitaan
automaattisesti kenttaan Hoitava laakari.
Kenttda on mahdollista muokata.
3. Napsauta tallenna.
Jos tunnusta ei ole annettu manuaalisesti, tietoko-
neohjelmisto seca 115 tuo ndyttddn automaattisesti
annetun tunnuksen.

4. Napsauta sulje.
seca-potilasluettelo tulee takaisin nayttoon.

Uusien seca-potilaskorttien luominen on
mahdollista.

Talla toiminnolla voit lahettdd seca-potilaskortin seca
mBCA-laitteelle potilaan kehon koostumuksen
madrittamista varten.

HUOMAUTUS:
Tama toiminto on kaytettavissa ainoastaan, kun
kaytettavissé on Ethernet-verkkoyhteys.
1. Varmista, ettd haluttu seca mBCA on kytketty
paalle.
2. Valitse tietokoneohjelmiston potilasluettelosta
haluamasi seca-potilaskortti.

3. Napsauta lahetd mBCA:lle.

Paapotilasiustislo

L uo N avaa w Iahets mBCAle w
Turns Sukurini | Erurimi :

(D seca_20120620-042421-312 Domenico Federico o
reca_20120620-042052-840 Knudsen Nileolaj 0.

Nayttoon tulee Mittalaitteen valinta-valintaikkuna.

Mittalaitteen valinta |

Paino: = |

[ mittaa

Pituus: ( -]

Kehon koostumus [(rEce -) [ hetpatiaskoni )

g kesketa J

4. Valitse valintaikkunasta Mittalaitteen valinta, rivilta
Kehon koostumus haluamasi seca mBCA.

5. Napsauta Laheta potilaskortti.




seca-potilaskorttien
kopiointi USB-
muistitikulle

Suomi

Mittalaitteen valinta

mittas J

Kehon koostumus: mBCA M laheta potilaskortii |
keskeyta J

seca-potilaskortti toimitetaan valitulle seca mBCA-
laitteelle ja se tulee nakyviin valilehdella potilas.

Kun haluat tydskennelld seca-potilaskorteilla seca
mBCA -laitteessa ja laitteeseen ei ole langatonta tai
Ethernet-yhteyttd, voit kayttad alustettua USB-
muistitikkua.

HUOMAUTUS:

Kaanny jarjestelméanvalvojan puoleen, mikali et
ole varma siitd, onko olemassa oleva USB-
muistitikku alustettu.

Tietoja kopioidaan USB-muistitikulle seuraavalla tavalla:

1.

Liita USB-muistitikku tietokoneen vapaaseen
USB-porttiin.

lImoitus Havaittiin USB-tikku tulee nayttoon.
Napsauta ok.

Valintaikkuna sulkeutuu.

Valitse paapotilasluettelossa ne seca-potilaskortit,
jotka haluat kopioida USB-muistitikulle.
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seca analytics 115
Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat  ?

Paapotiasiusttels

. laheta mBCélle

dr. radiba [Laakar]

Kiriaudu ulos

L3
[ [ s | sukunini | Ennimi | sonymisika | Supuol | Vimerenmiteus | Tia |
O] sece 20120620042421:312  Demerioo Fadeiicn 15021303 3 20 06212 s
0] sece 201206200M2052600  Krudsen Hikols 405 1576 3 20 06212 s
B sece_20120620042330500  Laoiois Stepharie 12081578 [ 20 06212 s
O] sece 2012062002255:521  Pals il 041578 3 20 06212
) sece 2050300112523 Pals Liis 18021362 3 o5 03215
(B seca 20120620042153375_ Prendlow Fia 05082003 [ 20 06212 wsi
O] sece 201206202633984 oot Catheine 18081578 [ 20 06212 wisi
7y
O] sece 2020602713218 Sonit John 13031578 3 20 0622 wsi ¥
T
F{ kopoiUsBtkule [, i ) A )
st
E: i Anna hakusana >
Tunnus | Sukurimi | Eurimi | Syriymiiaks | Sukupucl Vimeinen mitaus | Tila
LL paista }L valitse kaikki ]

seca

30«

4. Napsauta kopioi USB-tikulle.

Kopioidut tiedot naytetdan USB-muistitikun
potilasluettelossa.




seca analytics 115

Suomi

EER
Tiedosto  Muokkas  Ekstat 7 o mmadiba [Lssksn]  Kisudu ulos
Paapotiashietels seca
— — “u

[ [ Tunnus | sukanimi | Ennimi | Songmiska | Supuol | Vimerenmiteus | Tha |

] see 20120620M2421-312  Domerion Fedeiicn 05,09 1368 3 20 06212 s

] ssce 20120620M2062:640  Krudsen Nkl 4.0 1576 3 20 06212 s

B ssce 20120620M2300:500  Laoiois Stepharie 12081578 [ 20 06212 s

] ssce 20120620M2255:371  Pajuls il 041578 3 20 06212

] sse 20150305011245:24 el Liis 18031362 3 o5 03215
(B seca 20120620042153.375 _ Prendlow Pis 05,08 2003 [ 20 06212 wsi

] ssce 20120620ME33984  Sonit Cathine 18081578 [ 20 06212 wisi

7y
] sse 20120620M2713:218 Sonit John 1308178 3 20 0622 wsi ¥
[ kopoiusetkule [ i ) R Al )
st =
o ~ -
Tunrus | Sukurini | Ewrimi | Synymiiaia | Sukupuali | Wimeinen miteus | Tia
01 seca 2011110 Lasroin Stapharie 12081578 ]
0] seca 2011711 [E— Fia 05 08,2013 Q
L poista J [ valitse kaikki J

Poista USB-muistitikku tietokoneen
kayttojarjestelman maaraamalla tavalla.

Veda USB-muistitikku pois tietokoneen

USB-portista.
HUOMAUTUS:

Paéstaksesi seca mBCA -laitteessa seca-poti-
lastietoihin tarvitset kayttajan PIN-koodin (luo-
daan automaattisesti, kun jarjestelmanvalvoja
luo sinulle kayttajatilin tietokoneohjelmistoa
seca 115 varten) tai USB-PIN-koodin (luodaan,
kun jarjestelmanvalvoja alustaa USB-muistiti-
kun). Kaanny jarjestelmanvalvojan puoleen, jos
sinulla ei ole PIN-koodeja kaytettavissa.
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seca-potilastietojen  Jos olet laatinut tai paivittanyt seca-potilaskortin USB-
tuonti USB-tikulta  muistitikulla esim. seca mBCA -laitteella mittauksen

aikana, voit tuoda ndma tiedot seca 115 -tietokoneoh-
jelmiston potilastietokantaan. Toimi seuraavasti:
1. Liitd USB-muistitikku tietokoneen vapaaseen
USB-porttiin.
lImoitus Havaittiin USB-tikku tulee nayttéon.
2. Napsauta ok.
Valintaikkuna sulkeutuu.

USB-muistitikulla olevat potilaskortit néytetaan
USB-muistitikun potilasluettelossa.

seca analytics 115 |._‘ ! ‘Z|
Tiedosto  Muokkas Ekstrat 7 dr msdibs [Leskn]  Kiriaudu ulos
Paapotilasiuetelo seca
= l — - _ - .
|| Tumus || Sukurimi 2| Eturini |Smymsaia | Supusi | Vimeneamiteus | Tl |
O] sece 20120620-042421:312  Domenico Fedsiico 05091989 3 20062012 i
) secs_20120620.042052640  Knudsen Hikolaj 014.06.1576 3 20062012 i
B sece 20120620.042338500  Laciok Stephanie 12031578 Q 20062012 i
O] sece 20120620.042258921  Paula Vilami 01.08.1578 3 20062012
O] sece 20150306011245:234  Pajula Ll 08031952 3 06.032015
(B seca 20120620042153375_ Prendlow Pia 05,03 2003 Q 20062012 wsi
O] sece 20120620-042633984  Soolt Catherine 13031578 Q 20062012 wsi
O] seca 20120620-042713218  Sooit John 13031578 3 20062012 wi v

[ kopioiUsBtkude

H i ) A )

UsB-ti =

AU - _ . - .

| Tunns | Sukunimi | Eturini | Syntymiaka | Sukupuch | Vimeinen mitaus | Tia |

[D seca_2011110 Laniaix Stephanie 12091478 Q ]
[ seca 2011111 Prenzlow Pia 05.09.2003 Q
[ seca 2011111 Prenzlow Phillipp 01.041578 3

—

H valltse kakki ]

Tietojen tuonti kéynnistyy automaattisesti.
Tuodut tiedot naytetdan paapotilasluettelossa.

HUOMAUTUS:

Jos olet antanut vahingossa potilastunnuksen,
joka on jo olemassa tietokoneohjelmistossa
seca 115, vastaava seca-potilaskortti kopioi-
daan USB-muistitikulta tietokoneohjelmiston
seca 115 potilaiden valimuistiin.



seca-potilastiedostojen
vienti CSV-muodossa

Suomi

Jérjestelmanvalvoja voi varustaa seca-potilas-
kortit yksildlliselld tunnuksella ja siirtéa ne
paapotilasluetteloon.
Poista USB-muistitikku tietokoneen
kayttojarjestelman maaraamalla tavalla.

Veda USB-muistitikku pois tietokoneen
USB-portista.

Jos haluat kayttaa potilaan tutkimustuloksia taman
ohjelman ulkopuolella, voit vieda ne CSV-muodossa.

Tama tiedostomuoto voidaan tuoda tavallisiin
taulukkolaskentaohjelmiin.

1.

HUOMAUTUS:
Henkil6ihin kuuluvia tietoja (esim. potilaan nimi
ja osoite) ei vieda.
Paikoita punainen valintapalkki siihen seca-
potilaskorttiin, joka on tarkoitus vieda.
Napsauta vastaavaa valintaruutua.
Valintaruutuun ilmestyy rasti.
seca-potilaskortti on valittu.

Toista vaiheet 1. ja 2. kaikille seca-potilaskorteille,

jotka haluat vieda.
HUOMAUTUS:

Jos haluat vieda kaikki seca-potilaskortit, kayta
toimintoa valitse kaikki.

4. Napsauta Tiedosto-valikossa kohtaa Vie.
Vienti-ikkuna tulee nékyviin.

CSV vienti

(] Rasvamasss
| Rasvaton massa
Ll Kehon koosturmnuksen kuvaus
Luustalihasmasza
1 Viskeraalirasva (VAT)
| Bhdl
L Pituus

] Paino

| Impedanssin ragkatiedot vasen kasivarsi
Ll Impedanssin raskatiedot oikea kasivarsi
1 Irmpedanssin raskatisdot vasen jalks

| Impedanssin raakatiedot oikea jalka
Ll Impedanssin raakatiedot kehon vazen pualiska
I Impedanssin razkatiedot kehon oikea puclisko
Ll Impedanssin ragkatiedot yl&ruumis

1 Kehon kokonaisvesimaars

Ll Bolunsizdinen neste
(1 Hydraatio
Ll Energiankulutus levossa

(1 Energian kokanaiskulutus
1 Kehoon varastoitunut energia

1 Waltirmosairauden riski 10 vuoden aikavalills
] Metabolinen oireyhtyma

1 Vyistarbnympns

1 Vaihekulma

L Biosahkdinen impedanssivektorianalyysi

| Solunulkoinen vesi

oH | | KESkEa

5. Valitse parametrit, jotka haluat vieda.
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Yksittaisten seca-
potilaskorttien
poistaminen

6. Vahvista asetukset napsauttamalla ok.

Nayttéon tulee Tallenna nimella-valintaikkuna.

"
Browse For Folder

===

<

B Desktop

[ 4l Libraries

1> ¥y Homegroup

b [ Valerii

& (8 Computer

€ Network

1 B8 Control Panel
& Recycle Bin

n

AT

[ Make MNew Folder ]

(

OK \{[ Cancel

43

7. Valitse hakemisto, johon haluat vieda potilastiedot.

8. Napsauta tallenna.
Tiedot viedaan.

HUOMAUTUS:
Kun PDMS-jarjestelméaan on konfiguroitu liit-

tymé, paino ja pituus seka kaikki mittaustulokset
ja analyysit siséltava PDF-asiakirja viedaan auto-

maattisesti PDMS-jarjestelmaan. Ota yhteytta
jarjestelmanvalvojaan, jos et ole varma littyman
konfiguroinnista.

Voit poistaa seca-potilaskortteja sekd padpotilasluette-
losta ettéd USB-muistitikun potilasluettelosta. Toimi
seuraavasti:

1.

Valitse seca-potilaskortti, joka halutaan poistaa
(tassa: padpotilasluettelossa).

Faapotilaslustelo

Tunnus Sukunimi Etunimi Syntymaaika Sukupuol Wiimeinen mittaus Tila

O  seca_201.. Domenica Federico 05.09,7983 5\ 20.08.2012 uuisi
O seca 201 FKrudsen Nikols] 04.06.1976 5‘ 20062012 uusi
O seca 201... Lacioix Stephanie 12.09.1978 9 20.08.2012 uuisi
O seca 200 Pajula Viljami 01.04.1578 5‘ 20062012 uusi
L&\ seca_201... Prenzlow Pia 05.03.2003 9 20.08.2012 uusi
seca_ 201 Seott Catherine 14081978 2 20062012 uusi

O  seca_201.. Scott John 02.03.1978 5\ 20.08.2012 uuisi
O seca 200 VanAslst Sanne 0031933 2 200062012 uusi
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2. Napsauta vastaavaa valintaruutua.

Valintaruutuun ilmestyy rasti.
seca-potilaskortti on valittu.



Kaikkien seca-

Suomi

3. Toista vaiheet 1. ja 2. kaikille seca-potilaskorteille,

jotka haluat poistaa.

4. Napsauta poista.

seca-potilaskortti poistetaan.

HUOMIO!

Tietohavikki

USB-muistitikulta poistettuja tietoja ei ole

mahdollista palauttaa.

» Varmista ennen tietojen poistamista USB-
muistitikulta, etta tiedot on viety p&apotilas-
luetteloon (ks. “seca-potilastietojen tuonti
USB-tikulta” sivulla 32).

HUOMAUTUS:

Jos olet vahingossa poistanut tietoja paapotilas-
luettelosta, jarjestelméanvalvoja voi palauttaa tie-
dot Palauta potilastiedot -toiminnolla. Koko
potilastietokanta palautetaan. Tallentamatto-
mat tiedot ja mittaukset menetetéan.

Voit poistaa seca-potilaskortteja seké paapotilasluette-

potilaskorttien losta ettd USB-muistitikun potilasluettelosta. Toimi
poistaminen seuraavasti:
1. Napsauta valitse kaikki (tdssa:

paapotilasluettelossa).

Iz

avaa

Tunnus Sulkeunimi Etuninni Suntymaaika Sukupuali Wiimeinen mittals Tila

[D seca_201.. Domenico Federico 05.09.1989 6‘ 2006.2012 Lusi
[0 seca 200.. Knudsen Mikolaj 04061976 d‘ 20062012 s
O  seca_201... Lacrois Stephanie 12.09.1978 9 2006.2012 uusi
[0 seca 200.. Pajula Wiljami 01041578 d‘ 20062012 s
O  seca_201.. Prenziow Pia 05.09.2003 9 2006.2012 uusi
[0 seca 2001.. Scott Catherine 13031578 9 20062012 s
O  seca_201.. Scott John 03.09.1978 8 2006.2012 uusi
[0 seca 200.. Wan Aelst Sanne 0F.03.1359 9 20062012 s

[ kopoilsBakdle ) [ poists ) [ valise kaikki ]
HUOMAUTUS:

Jos haluat peruuttaa valinnan, napsauta poista
kaikki valinnat.

2. Napsauta poista.

Kaikki seca-potilaskortit poistetaan.
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HUOMIO!

Tietohavikki

USB-muistitikulta poistettuja tietoja ei ole

mahdollista palauttaa.

» Varmista ennen tietojen poistamista USB-
muistitikulta, etté tiedot on viety paapotilas-
luetteloon (ks. "seca-potilastietojen tuonti
USB-tikulta” sivulla 32).

HUOMAUTUS:

Jos olet vahingossa poistanut tietoja paépotilas-
luettelosta, jarjestelmanvalvoja voi palauttaa tie-
dot Palauta potilastiedot -toiminnolla. Koko
potilastietokanta palautetaan. Tallentamatto-
mat tiedot ja mittaukset menetetaan.

5.4 seca-potilaskortin kaytto

36«

seca-potilaskortin
avaaminen

Potilastietojen
muokkaaminen

1.

Napsauta sen seca-potilaskortin valintaruutua,
jonka haluat avata.

Valintaruutuun ilmestyy rasti.
seca-potilaskortti on valittu.

Pa&potilasluettelo

l o i avas ahetd mBCA:lle -
Etuni

Tunrus | Sukurimi Syntyn

s e Fedsiico 05001
e ol Fewikan Nikola 04,087
a0l Stapharia 12081
el B Vilami 0047
e Feen Fis 05 08

o ator T BORR I S 10na1

Napsauta avaa tai kaksoisnapsauta seca-
potilasluettelossa olevaa merkintaa.
seca-potilaskortti avataan.

Kun olet avannut olemassa olevan seca-potilaskortin,
ainakin seuraavat kentat on taytetty:

Syntymaaika
Sukupuoli
Etninen ryhméa
Potilastunnus
Hoitava laakari

Voit muuttaa ja taydentdé potilastietoja milloin tahansa.



Suomi

1. Avaa seca-potilaskortti (ks. "seca-potilaskortin
avaaminen” sivulla 36).
Valilehti potilastiedot on aktivoitu.

2. Valitse valilahti, jolla haluat muuttaa tietoja.

seca analytics 115 |._‘ ‘Z|
Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr.madiba [L&5kan]  Kijaudu ulos
Potiaskorti seca

)

Pituus

potilastiedot anamneesi laboratoriotiedot tutkimustulokset kommentti

Yieiset potilastiedot: {paivitetty 06.03.2015)

Nimi Yhteystiedot

Titteli: Katu [ J
suanimi [ Pajula ) Talonra
‘ L

Enimi [ Lija WS ) Postinumero )
Lisays nimesn: [ -) Paikia )
Laani

Yleiset tiedot

Smymasiks [ pg0g1962 | * |
Sahkepost )
Etninen phma: | kaukasialainen - * e |\ ]Lkutl ']

Maa:

PFuhelin 2 [ JL ‘ot 'J
Erityiset tiedot
Fuhelin 3: [ ) L Yotk )
Potilastunnus: [ sece_20150306-011245-234 )|
Hoitava laakar: [ g madiba K Kommentti

L )

3. Muuta tai tdydenna potilastietoja tarpeen mukaan:

— Taydenna tietoja manuaalisesti.

— Merkitse merkintdja ja kayta toimintoja
Leikkaa, Kopioi ja Lisaa. Naihin toimintoihin
on mahdollista paésta valikon kohdan
Muokkaa kautta tai pikavalikkona hiiren
oikeaa nappainta painamalla.

Titeli [ )

seca analytics 115

Tiedosto | Muckkaa,| Ekstrat 7 Enlurde ||
[ Leidaa p. | .
Leikkaa s Etuni: [ L =
Kopioi —]
e Lisays nimeen: | .

4. Napsauta tallenna.

5. Sulje seca-potilaskortti napsauttamalla sulje.
seca-potilasluettelo tulee takaisin nayttdon.
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Anamneesin antaminen Vililehdelle anamneesi voidaan merkitd perussairauk-
sia tai jo aloitettuja hoitoja. Nama tiedot huomioidaan
mittaustulosten analysoinnissa (ks. "Tutkimuksen tulok-
sien arviointi” sivulla 46).

1. Napsauta anamneesi.
Valilehti anamneesi on aktivoitu.

seca analytics 115

Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7

Potilaskorti

Pajula Lilja 08091362 / kaukasialainen

Paina Pituus:

potilastedot anamneesi R laboratorictiedat

‘ Yleiset potilastiedot: (paivitetty 06.03.2015) G

2. Napsauta kyseisten perussairauksien ja terapioiden
valintaruutuja.

Vastaavaan valintaruutuun iimestyy rasti.

seca analytics 115 |L‘ |‘i‘
Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [Laskan]  Kifaudu ulos
Poilaskort seca

Pajula Viljami

Paino:  98.80kg Pituus: 1.860m BMI: 28 56 kgim®

potiesiedol E— JE— p—

Anamneesi (paivitetty - )

Tupakoija

[ Sydansairaus tai sydanvika

[ Suvussa sydaninfarkt

O Tywpin 1 diabetes

[ Tyypin 2 diabetes

[ Kohonneiden triglyseridien hoito
[ Mhaisen HDL:n hoito

[ Kohonneen verenpaineen hoito

poista valinta

3. Napsauta tallenna.
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HUOMAUTUS:

poista valinta -painikkeella voi peruuttaa koko
valinnan. Napsauta sen jalkeen uudelleen
tallenna.

Laboratoriotietojen  Vailildhdelle laboratoriotiedot voit merkité ajankohtaiset
kirjoittaminen laboratoriotiedot seké potilaan vydtaronymparyksen ja
seurata historiaa.
Jos télle ohjelmalle on konfiguroitu littyma potilastieto-
jen hallintajarjestelmaan (PDMS), PDMS-jarjestelmasta
voidaan siirtéa potilas- ja laboratoriotietoja.

HUOMAUTUS:
Ota yhteytta jarjestelmanvalvojaan, jos et ole
varma littyman konfiguroinnista.

Menettele laboratoriotietojen manuaalisessa
antamisessa seuraavasti:

1. Napsauta laboratoriotiedot.
Valilehti laboratoriotiedot on aktivoitu.

E seca analytics 115

Tiedosta  Muokkaa  Ekstrat 7

Fotilaskortt

Pajula Viljami é me kaukasialainen

Paino: 98 80kg Fituus:  1.860 m BMI: 28.56 kgim®

potilsstiedst Iaboratoristisdot

| Anamneesi (paivitetty 06.03.2015)

2. Napsauta arvokenttéa.

3. Kirjoita arvo.

seca analytics 115

Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [Laal

Patilaskortti

Pajula Viljami é 1.0

Paino:  98.80kg Pituus:  1.860m

potilastiedat anamneesi laboratoriotiedot tutkimustulokset kammentti

Laboratoriotiedot (06.03.2015)

LDL—koIaslarol\:m moldl ,: mmalil EJ
HoGiotesterolic[ ) gt [ ) roman (22
Kakanaiskalesterali: il ) mmain [ )
Trinkannditl  Vomamiicod Vi
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HUOMAUTUS:

Voit antaa arvon yksikdssa mg/dl tai mmol/I.
Muuntaminen toiseen arvoon tapahtuu auto-
maattisesti heti, kun napsautat tyhjaa kenttaa.

seca analytics 115

Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [La5ks

Patilaskartti

Pajula Viljami 3 010

Paino:  98.80 kg Fituus: 1.860m BMI: 28.56 kgim®

patilastiedot anamneesi laboratoriotiedot tutkimustulokset kammentt

Laboratoriotiedot (06.03.2015)

LDL-kole sterali: gl e
HDL-kolsste roli :] wardl | 18) w22
Kokonaiskolesterali D gt D mmali @

4 T0|sta vaiheet 2. ja 3. kaikille arvoille, jotka haluat
antaa.

5. Napsauta tallenna.

Yksittdisten arvojen historian katsominen
Voit katsoa yksittéisten arvojen historian. Toimi
seuraavasti:

1. Napsauta halutun arvon vieresséa »-kuvaketta.

seca analytics 115

Tiedosto  huokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [L&al

Patilaskortti

Pajula Viljami 3 01041978 / kaukasislainen

Paino:  98.80 kg Pituus: 1860 m BMI: 28.56 kgim®

potilastiedat anamneesi laboratonotiedot tutkimustulokset kommentt

Laboratoriotiedot (06.03.2015)

LDL-kalesterali:

rgldl 35 mmalil

HOL-kolesterali: il 098 mmalll | *> Paivys | Kelanaika | &rvo mgrdl | rve mmals!
Kokonaiskolesterali mgidl 3 mmoll fesas e Ll 224
06032015 131537 120 a0
Trighyseridit mgidl [ 126 ) rmali

Arvon historiakentta avautuu.

=
o
) =

jajopaia

Sulje historiandkyma napsauttamalla «.

-

Paaset palaamaan seca-potilasluetteloon
napsauttamalla sulje.
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Paiviys

| Kellonaika | &rva mgddl | tarvo mn

[o5.032m15

131631 136 157

06.03 2015
06.03 2015

131502 138 ‘L“ag
131637 120 310

Painon ja pituuden
selvittaminen

Suomi

Arvojen poistaminen historiakentiassa

Voit poistaa yksittaisia arvoja historiakentassa. Toimi
seuraavasti:

1.

Napsauta hiiren oikealla ndppadimella arvoa, jonka
haluat poistaa.

poista-painike tulee nayttdon.

Napsauta hiiren vasemmalla ndppaimella poista-
painiketta.

Arvo poistetaan.

Paaset palaamaan seca-potilasluetteloon
napsauttamalla sulje.

Potilaan painon ja pituuden selvittamista varten toimi
seuraavasti:

1.

Avaa seca-potilaskortti (ks. "seca-potilaskortin
avaaminen” sivulla 36) tai luo tarvittaessa uusi seca-
potilaskortti (ks. "Uuden seca-potilaskortin luomi-
nen” sivulla 27).

Napsauta seca-potilaskortissa mittaa.

Nayttoon tulee Mittalaitteen valinta-valintaikkuna.

Mittalaitteen valinta |

Paino: T )
l rnitt:
Pituus: [(manusalinen ~)
Kehon koostumus: L ~ [ lahstd potilsskorti |
keskeyta

Valitse riveiltd Paino ja Pituus ne laitteet, joilla
haluat suorittaa mittauksen.
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HUOMIO!

Virheellisia mittauksia, jos valitaan vaaria
laitteita

Jos valitaan vaaria laitteita, voi kayda niin, etta
mittaustuloksia kohdistetaan vaérille potilaille tai
mittauksia ei suoriteta ollenkaan.

» Varmista laitenimikkeiden perusteella, etta
olet valinnut oikeat laitteet.

» Kun valitaan laitteita, jotka on kirjattu samaan
langattomaan USB-adapteriin: Varmista, etté
valitut mittauslaitteet on kirjattu samaan lan-
gattomaan ryhmaan.

» Kaanny jarjestelmanvalvojan puoleen, jos ver-
kossa olevien laitteiden nimia tai langattoman
ryhman kokoonpanoa on muutettava.

HUOMAUTUS:

Valitse asetus manuaalinen, jos vaakoja ja

pituusmittoja ei ole verkotettu tietokoneeseen.

Voit silloin kirjoittaa mittausarvot suoraan seu-

raavassa valintaikkunassa.

4. Napsauta valintaikkunassa Mittalaitteen valinta
kohtaa mittaa.

Mittalaitteen valinta
Paino: Fersonenwaage

Pituus: Langenmess gerat

Kehon koostumus: mBC M laheta potilaskortii |
keskeyta J

Mitta-arvot-valintaikkuna avautuu.
Valitut mittauslaitteet ndytetédan vastaavien
arvoikkunoiden vieressa.
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Mitta-arvot
Paino (kg) a0 ] seca 285, Raum 1
Pituus {m}) ] seca 285, Raum 1

Anna kardiometabalizen riskin ma&rittdmists varten potilaan witardnympanys:
Vyataronymparys (m) ]

&nna energian kokonaiskulutuksen maaritamista varten potilaan aktiviteetin taso
(PaL)

PAL | @

[ ak J \ keskeyta

5. Suorita mittaukset valittujen laitteiden
kayttdohjeissa kuvatulla tavalla.

6. Varmista, etta mitattu arvo on merkitty Mitta-arvot-
valintaikkunaan:

— Jos kaytat seca 360° -laitteita, joissa auto-
maattinen tiedonsiirto on aktivoitu, mittausar-
vot vélitetdan automaattisesti
tietokoneeseen.

— Jos kaytat seca 360° -laitteita, joissa auto-
maattista tiedonsiirtoa ei ole aktivoitu, paina
mittauslaitteissa Enter-néppainta (send/print)
tietojen valittdmiseksi tietokoneeseen.

— Jos kaytéat vaakoja, jotka on yhdistetty tieto-
koneeseen RS232-littyman kautta, mitta-
usarvot vélitetdan tietokoneeseen
automaattisesti.

— Kirjoita mittausarvot manuaalisesti, jos
vaakoja ja mittauslaitteita ei ole verkotettu
tietokoneeseen.

HUOMAUTUS:

e Mikéli et ole varma siitd, onko kaytdssa ole-
vien seca 360° -laitteiden automaattinen tie-
donsiirto aktivoitu tai kaytettavissa, kdanny
jarjestelmanvalvojan puoleen.

¢ Mittausarvot esitetdan tietokoneohjelmistoon
seca 115 asetetuissa yksikoissa mittauslaittei-
den asetuksesta rippumatta.

7. Jos haluat selvittda potilaan kardiometabolisen ris-
kin, merkitse Vy6tarénymparys valintaikkunaan
Mitta-arvot.
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Mitta-arvot

Paino (kg) a0 ] seca 285, Raum 1
Pituus {m}) 183 ] seca 285, Raum 1

Anna kardiometabalizen riskin ma&rittdmists varten potilaan witardnympanys:

Vyotaronymparys (m) [ ng

&nna energian kokonaiskulutuksen maaritamista varten potilaan aktiviteetin taso
(PaL)

PAL 1.7 | @

keskeyta |

[ ak J

8. Kun haluat maérittda potilaan kokonaisenergianku-
lutuksen (TEE), merkitse potilaan Physical Activity
Level (PAL) valintaikkunaan Mitta-arvot.

HUOMAUTUS:

e Jos et merkitse vyotaronymparysta ja PAL-
arvoa, seuraavat moduulit eivat ndy
tutkimustulokset -valilehdella:
Kardiometabolinen riski, Energia.

e Jos vyotardnymparys ei vield ole tiedossa, voit
merkité sen jalkikateen laboratoriotiedot-vali-
lehteen. Se on tehtava samana paivana kuin
painon ja pituuden mittaus (ks. "Laboratorio-
tietojen kirjoittaminen” sivulla 39).

e Kun napsautat rivin Physical Activity Level
(PAL) vieressa olevaa kuvaketta ?, nayttéon
iimestyy PAL-arvojen taulukko. Kun napsautat
arvoa, se tulee Mitta-arvot-ikkunaan.
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Anna energian kokonaiskulutuksen maaritamista varten potilaan sktiviteetin taso
(PaL)

PAL BE ] %
[ ak J L keskeyts J /J

PAL Aktiviteetti/ Toiminta

s12 lzhes ainoastaan makuulla
14 lzhes ainoastaan istuma-asennossa
16 enimmakseen istuma-asennossa, toisinaan makuulla
1.8 enimmékseen &seisoma-asennossa tai Iiikkees%

z 20 ruumiillisesti rasittava

keskeyta

9. Napsauta mittausarvojen ikkunassa ok.
Mittausvaihe on paattynyt.
Vaélilehti tutkimustulokset on aktivoitu.
Tutkimustulokset voidaan arvioida.

Kehon koostumuksen  Jos haluat maarittaé potilaan kehon koostumuksen
maarittaminen seca mBCA-laitteella (bioimpedanssin mittaus), voit
seca mBCA-laitteella '&hettd& avatun seca-potilaskortin halumallesi
seca mBCA-laitteelle. Toimi seuraavasti:

HUOMAUTUS:
Tama toiminto on kéytettavissa ainoastaan, kun
kaytettavissa on Ethernet-verkkoyhteys.
1. Varmista, etta haluttu seca mBCA on kytketty
paélle.

2. Avaa seca-potilaskortti (ks. "seca-potilaskortin
avaaminen” sivulla 36) tai luo tarvittaessa uusi seca-
potilaskortti (ks. "Uuden seca-potilaskortin luomi-
nen” sivulla 27).

3. Napsauta seca-potilaskortissa mittaa.

Nayttoon tulee Mittalaitteen valinta-valintaikkuna.
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Tutkimuksen tuloksien

46

arviointi

Mittalaitteen valinta

Paino: manuazlinen

miittaa J

Pituus manuaslinen

Kehon koostumus: mBCA, - lshets potilaskortti |

g keskeyta J

4. Valitse valintaikkunasta Mittalaitteen valinta, rivilta
Kehon koostumus haluamasi seca mBCA.

5. Napsauta valintaikkunassa Mittalaitteen valinta
kohtaa Laheta potilaskortti.

Mittalaitteen valinta

Paino: | manuaalinen

mittas J

Pituus: ranuaalinen

Kehon keostumus: mBGA M laheta potilaskartti . |

keskeytd I

seca-potilaskortti toimitetaan valitulle seca mBCA-
laitteelle ja se tulee ndkyviin vélilehdelld potilas.

6. Suorita bioimpedanssin mittaus seca mMBCA-lait-
teen |&d8kéreille ja assistenteille tarkoitetun kayttooh-
jeen mukaisesti.

7. Tallenna bioimpedanssin mittaus seca MBCA-lait-
teella secamBCA-laitteen 1a8kéreille ja assistenteille
tarkoitetun kayttéohjeen mukaisesti.
Tietokoneohjelmiston seca 115 seca-potilaskortti
paivittyy automaattisesti.

Tuloksia voidaan arvioida tietokoneohjelmiston
seca 115 vélilehdelld tutkimustulokset.

Vaélilehdella tutkimustulokset voit tarkastella kaikkien
potilaalle suoritettujen mittausten analyyseja. Painon ja
pituuden liséksi arvioinnissa huomioidaan vyotarénym-
parys ja fyysisen aktiivisuuden taso seké anamneesi- ja
laboratoriotiedot. Jos kaytettavissa on bioimpedanssin
mittausarvoja, myds ne otetaan huomioon. Tulokset
naytetdan analyysimoduuleissa.

HUOMAUTUS:

Téassé luvussa kuvaillaan seca 115-tietokoneoh-
jelmiston kasittelya. Analyysimoduulien 1a&ketie-
teellisia ndkdkohtia koskevat perustiedot
IBytyvat luvusta "L &aketieteelliset perusteet” alk.
sivulta 59.



Suomi

Voit tarkastella seuraavia anylyysimoduuleja, kun poti-
laan paino, pituus, PAL ja vy&taronymparys ovat tie-
dossa.

e Kardiometabolinen riski

* Kehitys/kasvu

* Energia

Voit tarkastella lisdksi seuraavia analyysimoduuleja, kun
bioimpedanssin mittaustiedot ovat kaytettavissa:

¢ Toiminto/rehabilitaatio

® Neste

e Terveysvaara

¢ |Impedanssin raakatiedot

Bioimpedanssin mittauksen perustiedot [6ytyvat

seca mBCA-laitteen ladkareille ja assistenteille tarkoite-
tun kayttdohjeen luvusta "Laaketieteelliset perusteet”.

Valilehdella tutkimustulokset voit tarkastella myos
tuloksia Kayttajakohtaiset moduulit.

Tutkimustulosten katsominen

Menettele analyysimoduulien katselemiseksi
seuraavalla tavalla:

1. Napsauta tutkimustulokset.
Vélilehti tutkimustulokset on aktivoitu.

dr. madiba [L

Potilaskortti

! kaukasialainen

28 .56 kghm?®

laboratoriotiedot tutkimustulokset IX kommentti

)

2. Napsauta moduulia, jonka haluat nékyvan.

':\ ® | ardiometabolinen riski ':'

Kehitys fkasvu
Energia

Toiminto f rehabilitaatio

3. Napsauta mittausta, jonka haluat nékyvan.
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hdittaukset \\

08.03.2015

07.0 l]15

20.06.2012

Mittausten arviointi tulee nayttoon.
Muutamille arvioinneille on olemassa graafinen
esitys.

seca analytics 115

Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [Lazksi] Kifaudu ulos

Poilaskarti seca

Pajula Viljami 01.04 n

95.00kg . 1.800m BMI: 29.32 kgim®

patilastiedat anamneesi labaratoriatiedat kammentii
Kehitys fkasvu
Y Painoindeksi (BMY -
e 20.32 kgfm? 2
B =
Toiminto { rehabilitaatio E
Heiaht (m]
Meste
Viskeraalirasva (VAT)
Jomveysidars Laskenta i mahdollista. Mittaa bisimpedanssi
Impedanssin raakatiedat
Mittaukset Metabolinen oireshyma -
= 803205 0.03.2015 suoritetun tutkimuksen tistajen perustesila =2
ei ole kyse metabolisests airsyhtymasts
07.03.2015
06.03.2015 =1
20.06.2012 —
o T s P St .
Valtimosairauden riski 10 vuoden aikavalilla
4%
Wilson et al. 1998
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Kommentin lisdaminen analyysiparametriin

Voit lisata jokaiselle nakyvalle analyysiparametrille
kommentin.
1. Napsauta tulosdiagrammia hiiren oikealla
painikkeella.
Nakyviin tulee pikavalikko.

Painoindeksi @M -
29.32 kg [

Mata kormentit 1

‘Weight (ka]

Uuzi kormmentti

Height [m]

2. Napsauta Uusi kommentti.
Kommentti-ikkuna avautuu.

Laatija: dr. madiba

Laatimispaiva: 08.03.2015

\ ok ]| R ]

Paivays ja kellonaika merkitddn automaattisesti.
3. Kirjoita Aihe.
4. Kirjoita kommentti kommenttikenttaan.

5. Napsauta ok kommenttikentassa.
Kommenttikentta sulkeutuu.

r Tulosdiagrammiin ilmestyy kommenttisymboli.
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Analyysiparametrin kommenttien katsominen

Jos analyysiparametrin tulosdiagrammissa nakyy
kommenttisymboli, sille on olemassa vahintaan yksi
kommentti.

1. Napsauta tulosdiagrammia hiiren oikealla
painikkeella.
Nakyviin tulee pikavalikko.

Painoindeksi BM1 b
29.32 ka/m?®
Méayta kommentit
Wi s % -
2. Napsauta Naytd kommentit.
Kommenttiluettelo avataan.
Painoindeksi (BMI)
Mittauksen paivamadra: Laatimispaiva: Kirjoittaja: Kommentti
Kommentar 2
——
08.03.2015 08.03.201513:23:02 dr. madiba Kommentar 1
rmmpr—)

Kaikki analyysiparametriin liittyvat kommentit
naytetaan.

3. Sulie kommenttiluettelo napsauttamalla sulje.

Analyysiparametrien kommenttien poistaminen
Voit poistaa analyysiparametrien kommentteja.

1. Avaa kommenttiluettelo kohdassa ”Analyysipara-
metrin kommenttien katsominen” sivulla 50 kuvatul-
la tavalla.

2. Napsauta hiiren oikealla ndppéaimella kommenttia,
jonka haluat poistaa.
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Painoindeksi (BMI)

Mittauksen paivam aars Laatimispaiva, Kirjaittaja: Kommen i

Kommentar 2
08032015 08.03.2015 13:23:03 dr madiba Kommentar 2

Kommentar 1
08032015 0803.2015132302 ————— |drmadiba Kommentar 1
poista |

poista-painike tulee nayttdon.

3. Napsauta poista-painiketta.
Mittaus poistetaan.

Tulosdiagrammien esittdminen suurennettuina

o Tulosdiagrammit voidaan naytta& suurennettuina, jos
diagrammissa nékyy ikkunakuvake. Suurennetuissa
kuvissa on lisdyksityiskohtia, joiden ansiosta voit
arvioida potilaan terveydentilan entista paremmin.

1. Napsauta diagrammia sen suurentamiseksi ja
yksityiskohtien nayttamiseksi (tassé: BMI).

Painaindeksi (BM) o
400 kgéné
2004 350 kaini Pituus 1.830 m
Faino 80.00 ka
- 30.0kg/mt B 22.99 kalm?
o
1_1,150 250 ki
E
o
)
z 1004 185 kgin?
Al
14 16 18 20 22
Height (m) WHO 2004

2. Napsauta diagrammia uudelleen sen
pienentamiseksi.

HUOMAUTUS:

Kun paikoitat hiiren osoittimen diagrammiin mit-
tauspisteeseen, siihen kuuluvat mittausarvot
tulevat nayttoon.

/Dﬁ.ug,zﬂ15

1.830m|
60.00 kg

23.89 kgim?|

b 16 18 0 22

1858 kgin?
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Kardioretabolinen riski

® Kehitys fkaswu )

hilittaukset

08.03.2015
07.03.201%
06.0
20.06.2012

bittaukset

08.03.2015

07.03.2015
06.03.2015
20.06.2012

Energia

Historian katsominen

Voit katsoa potilashistorian valitsemalla useampia mit-
tauksia. Mittaustulokset ja arvioinnit esitetdan silloin
historiadiagrammeina.

HUOMAUTUS:
Tata toimintoa ei ole kaytettavissa moduuleissa
Kardiometabolinen riski ja Impedanssin raa-
katiedot, koska potilashistorialla ei ole naissa
moduuleissa merkitysté potilaan terveydentilan
arvioinnissa.
Menettele mittausten valitsemisessa historiaa varten
seuraavassa kuvatulla tavalla:

1. Napsauta tutkimustulokset-valilehteé.

2. Napsauta moduulia, jonka haluat nakyvan.
Moduuli naytetaan valintapalkissa.

3. Napsauta yhta mittausta, jonka haluat valita.
Mittaus naytetadn valintapalkissa.

4. Pida hiiren vasenta nappainta painettuna ja veda
valintapalkki kaikkien muiden mittausten ylitse, joita
haluat tarkastella historiana (tdssa: vasen nurkka
yléspain).

Moduulin yksittaiset parametrit naytetaan
historiadiagrammeina.
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B seca analytics 115 FEX
Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [Laakar] Kiaudu ulos
Poilaskorti seca
ajula Yiljami é 0.0 n
95.00kg Pius: 1.800m M 20.32 kgim?
potilastiedat Fhamnses laboratariotisdat (" wikimustlokset  J kammenti
Kardiormetabolinen riski | Tutkimustulokset 06.03.2015 13:22 - 08.03.2015 13:22
e = %
( - )
S Kehitys [ kasw ) S ™
Energia 95:00ikg
Toirminto [ rehabilitaatio
MNeste
Pituus m -
Terveysvaara 1800 m
Impedanssin raskatiedot
Mittaukset Painoindeksi (BMD, kam? v
08.03.2015 2832 ki —a=
07.03205 -
06.03.2015
20.062012
5. Napsauta diagrammia sen suurentamiseksi ja
yksityiskohtien nayttamiseksi (tassa: BMI).
Painoindeksi (BMD, kaim? bm
31
30 PFituus 1.800 m
Paina 45.00 kg
9 — Bl 28.32 kgl
28
7 -
26
25
4"
B. Mar. 7. Mar 8. Mar 3. Mar WHO 2004

6. Napsauta diagrammia uudelleen sen
pienentdmiseksi.

Hoitosuunnitelman kaytt6 (vain Energia-moduuli)

Jos potilaan energiankulutus levossa ja energian koko-
naiskulutus ovat tiedossa, voit laskea potilaalle suositel-
lun paivittdisen energiansaannin tavoitepainon
saavuttamiseksi tietyn ajan sisalla (hoidon kesto).
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Tietokoneohjelmisto seca 115 voi laskea energiankulu-
tuksen levossa (REE), kun seuraavat parametrit on
annettu/mitattu: ik&, sukupuoli, paino ja pituus. Koko-
naisenergiankulutus (TEE) voidaan laskea, kun lisaksi
on annettu fyysisen aktiivisuuden taso (PAL).

1. Napsauta Energia-moduulissa kohtaa
Hoitosuunnitelma.

Hoitosuunnitelma

Hattatavate: | 0 I e

Hoidon kesto paivina: |0 )

Suasiteltu energlansaanti [kealf paival J

sulis J

2. Anna hoitotavoitteen arvo ja tyyppi.

3. limoita hoidon kesto paivina.
Suositeltu paivittéinen energiansaanti lasketaan.

Hoitosuunnitelma

Haitotavoite: [ 25 IET S

Haidon kesto paivina: | B0 J

Suositsltu energiansaanti [keall paival J

E sulje _|

4. Kun haluat tallentaa tiedot (Hoitosuunnitelma),
napsauta sulje.

Mittausten poistaminen
Voit poistaa yksittaisia mittauksia. Toimi seuraavasti:

1. Napsauta hiiren oikealla nappaimella mittausta,
jonka haluat poistaa.

poista-painike tulee nayttoon.

Mo y|'—— 2. Napsauta hiiren vasemmalla ndppéimella poista-
03112000 ?;;sn: p&}lﬂlketta. .
TP AN Mittaus poistetaan.
03.09.2010

| lasehen

BodyMass Inde
BT Lalenz
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Kommentin  Voit lisata seca-potilaskortteinin kommentteja
kirjoittaminen  kommentti-vélilehdell3.

B seca analytics 115
Tiedosto  Muokkaa Eksirat 7

Pajula Viljami

98.80kg

potilastiedot

anamneesi

1. Napsauta kommentti.
]
dr. madiba [Laakar]  Kiraud
Puotilagkortt g

I R

6:34 \
Valilehti kommentti on aktivoitu.

[ESIES)
dr madibs [Lagksri]  Kirisudu ulos

Fotlaskort: seca

e ik (D

Kommentti (paivitetty 06.03.2015)

Laatimispaiva

Kirjoittaja Kommentii

06.03.2015 13:14:35

dr. madiba Untersuchungsergebnisse

Dem Patienten wurde eine Gewichtsreduktion von ...

kitjpita kornrmertti

2. Napsauta Kirjoita kommentti.
Kommentti-ikkuna avautuu.
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Laatija: dr. madiba
Laatimispaiva: 06.03.2015

Untersuchungsergebnizse

Dem Patienten wurde eine Gewichtsreduktion von Skg empfohlen

| ok ] keskets ]

Paivays ja kellonaika merkitddn automaattisesti.

HUOMAUTUS:
Valilehdella kommentti olevia kommmentteja ei
voi poistaa eikéd muokata jalkik&teen.

3. Kirjoita Aihe.

4. Kirjoita kommentti kommenttikenttaan.

5. Napsauta ok kommenttikentéssa.
Kommenttikentté sulkeutuu.

Kommentti iimestyy ylimméksi merkinnaksi
kommenttiluetteloon.

5.5 seca-potilaskortin hallinta

~

seca-potilaskortin  tulosta-valintaikkunassa voit tallentaa mittauksen kaikki
tulostaminen tulokset PDF-tiedostona. Voit tulostaa PDF-tiedoston
PDF-nayttdohjelmistolla (esim. Adobe Reader).

HUOMAUTUS:

Kaanny jarjestelmanvalvojan puoleen, jos tieto-
koneeseen ei ole asennettu PDF-nayttéohjel-
mistoa.

1. Avaa seca-potilaskortti.

2. Napsauta seca-potilaskortissa tulosta.
Nayttoon tulee tulosta-valintaikkuna.
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Potilaskortin tuonti

Suomi

Tulosta

potilastekstilld taulukkaona

[ ok | \ keskeyts

3. Maérita tulosteen laajuus:
— Eivalintaa: kaikkien parametrien tulos-
diagrammit iiman liséselityksié
— potilas: kaikkien parametrien tulosdiagram-
mit ja potilaaseen liittyvat selitykset
— taulukko: kaikki parametrit
taulukkomuodossa
4. Napsauta ok tallentaaksesi analyysin PDF-
tiedostona.
Laadittu PDF-tiedosto naytetddn automaattisesti
PDF-nayttdohjelmistossa.

5. Kayta PDF-tiedoston tulostamiseen PDF-
nayttdohjelmiston tulostusvalintaikkunaa.

Jos seca 115 -tietokoneohjelmistolle on konfiguroitu liit-
tyma potilastietojen hallintajérjestelméaan (PDMS), voit
tuoda PDMS-jarjestelmasta potilaskortteja.

Liittyman konfiguroinnista riippuen tuonti toimii eri

tavoin. Tuonti voi sujua esimerkiksi tassé kohdassa
kuvatulla tavalla.

HUOMAUTUS:
Ota yhteytta jarjestelmanvalvojaan, jos et ole
varma littyman konfiguroinnista ja siita, miten
tuonti kaytdssé olevassa jarjestelmassa toimi.
1. Napsauta seca-potilasluettelossa luo.
Nayttdon tulee tyhjé seca-potilaskortti.
Valilehti potilastiedot on aktivoitu.
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seca analytics 115 ‘._| |5‘
Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [Laskan]  Kifaudu ulos

Poiaslot seca

Pituus:

potilastiedot anamneesi laboratoriotiedot tutkimustulokset kommentti

Yieiset potilastiedot: {paivitetty - )

Nimi Yhteystiedot

e ) Katu: [ )
sukarimi: [ ) T [ )
Erunimi: [ ) Postinumers: [ )

Liséiys nimeen: -) Faikka

Laani:

Yleiset tiedot

(

(

Syntymaaka :] , [
Sukupucli " Sahkaposti: L
(

t

!

Maa: | Saksa =

)
) —
)| —

Puhelin 1:
Eininen yhma :

Puhelin 2:

Erityiset tiedot

Puhelin 3:

Fotilastunnus L %
| :
Haitava laskari [ dr inadita v] Kommentti

L )

2. Merkitse kenttdan Potilastunnus tunnus, joka poti-
laskortilla on kaytdsséa olevassa PDMS-jarjestel-
massa.

3. Napsauta tuo.

Potilastiedot tuodaan.
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6. LAAKETIETEELLISET PERUSTEET

Tassé luvussa kuvaillaan lyhyesti tietokoneohjelmis-
tossa seca 115 valmiiksi asetettuja analyysimoduuleja
ja niiden laaketieteellisia tavoitteita. Sen liséksi esitellaan
viitteet, joihin arvioinnit perustuvat.

Lisatiedot viittaavat kirjallisuuteen.

6.1 Analyysimoduulit

Seuraavassa kuvatut analyysimoduulit on asetettu
seca 115 -tietokoneohjelmistossa valmiiksi, ja ne ovat
tukena potilaan terveydentilan arvioinnissa.

Tietoja analyysimoduuleihin p&asysta ja niissa navigoi-
misesta l6ytyy kohdasta "Tutkimuksen tuloksien arvi-
ointi” alk. sivulta 46.

Voit tarkastella seuraavia anylyysimoduuleja, kun
potilaan paino, pituus, PAL ja vydtardnymparys ovat
tiedossa.

o Kardiometabolinen riski

¢ Kehitys/kasvu

* Energia

Voit tarkastella lisksi seuraavia analyysimoduuleja, kun
potilaan bioimpedanssianalyysin tiedot ovat
kaytettavissa:

* Toiminto/rehabilitaatio

* Neste

e Terveysvaara

* Impedanssin raakatiedot
Bioimpedanssianalyysin perustiedot [6ytyvat

seca mMBCA-laitteen ladkareille ja assistenteille tarkoite-
tun kayttdohjeen luvusta "L aaketieteelliset perusteet”.
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Kardiometabolinen riski  Tama moduuli nayttda metabolisen oireyhtyman iime-
nemisen ja koronaaristen sydansairauksien riskin 10
vuoden aikavalilla.

HUOMAUTUS:

Kardiometabolinen riski -moduuli on kaytetta-
vissa vain silloin, kun potilaalle on luotu seca-
potilaskortti ja laboratoriotiedot seka vyotardn-
ymparys on kirjattu vimeistdan saman péaivan
aikana kuin painon ja pituuden mittaus (ks.
”Laboratoriotietojen kirjoittaminen” sivulla 39).

Talle moduulille ei tarvita bioimpedanssianalyysia.
Seuraavat parametrit ndytetaan:

e Kehon painoindeksi (BMI)
o Vyodtardnymparys (WC)
e Metabolinen oireyhtymé (MSX)

e Riski sairastua koronaarisiin sydansairauksiin
seuraavan kymmenen vuoden aikana

seca analytics 115

Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [L&akan]  Kijaudu ulos
Poilsskartt seca
Pajula Viljami 3 o \
Pitus: 1.800m M 2932 kgim®
potilastiedot [ tkimustilokset kommentii
—_—
(- riski )| Tt 08.03.2015 13:22
Kehitys fkasvu
i Painoindeksi (BM) -
o
Energia 28.32 kgfm? =
B
3
Taiminta  rehabilitaatio 2
Height (m]
Meste
Viskeraalirasva (VAT
Terveysvaara Laskenta ei mahdollista. Mittaa bioimpedanssi

Impedanssin raakatiedot

Mittaukset Metabolinen oirevhiyma

= osoz2ms 08.03.2015 suaritetun tutkimuksen tietojen perustezlla T
ei ol kyse metabalisests oireyhymasts

07.03.2015

06.03.2015 1

20.06.2012 —

Valtimosairauden riski 10 vuoden aikavalilla
4%

“wilzon et al. 1998

Seuraaville parametreille on kéytettavissa tietonakymia:
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Painoindeksin tietondkyma

Painoindeksi (BMI} =
400 kadé
2004 35.0 kg Fituus 1.830 m
Paino 80.00 kg
. 30.0 kgdrf Bl 23,88 kg/m?
=1
=
=15 250 ka/nf
=
o
o
= 185 ka/nF
5
14 16 8 70 2z
Height () WwWHO 2004
Viskeraalirasvaen tietondkyma
Yiskeraalirasva (VAT)
271
zeca 2014
Metabolisen oireyhtymén tietondkyma
_ _ N L =]
Metabolinen oirevhtyma
06.03.2015 suaritetun tutkimuksen tietajen perusteella ei ole kyse metabolisesta oirevhiymésta.
Risk factor Limit walue  Result  Unit  Specific reatment Crate
‘aist ciroumference ==0940 |0800 | m 06.03.2015
Mriglycerides ==150 112 | maidl no 06.03.2015
HDL chalesteral =40 H mg/dl no 06.03.2015
Blood pressure =130 /==85|23 / 23 mmHg no 06.03.2015
Fasting blood sugar >=100 88 | maidl 06.03.2015
vpe 2 diabetes no 06.03.2015
IDF 2006
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Tietonakyma: Riski sairastua koronaarisiin
sydansairauksiin seuraavan kymmenen vuoden
aikana, ikdryhma 30-74 vuotta

Valtimosairauden riski 10 vuoden aikavalilla =
A%
hd
an D
Lo M Righ Rigki 4 %
Risk Factor Result  Unit Date Poaints
Gender male - 06.03.2015
fge 36 |Years 06032015 0
LCL cholesterol | 138 |[mo/dl (05032015 0
HOL cholesteral | 38 |mgldl | 0B.03.2015 ) 1
Blood pressure | 23023 |/mmHg |0B.03.2015 | 0
Driaberes no - 05.032015 | 0O
Smoker no - 05032015 | 0O
[FeiEl it L wilson et al. 1998
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Kehitys/kasvu  Tama moduuli nayttaa seka henkilén painon etté pituu-
den ja laskee automaattisesti BMI-arvon. Talla tavalla
voidaan valvoa seka lasten etté aikuisten painon
muutoksia.

Moduuli tukee lasten kasvun kehityksen arvioimiseksi
suoritettavia sédanndllisia tarkastuksia.

Télle moduulille ei tarvita bioimpedanssianalyysia.
Seuraavat parametrit naytetaan:

e Paino

e Pituus

e Kehon painoindeksi (BMI)

B seca analytics 115 3=

Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [Laskari]  Kiaudu ulos

Potlsskorti seca

Pajula Yiljami 8 01.0-

Pituus: 1800 m BMI: 20.32 kglm*

potilastiedot anamneesi |aboratoriotiedat tutkimustulokset kommentt

Kardiometatiolinen riski | Tutkimustulokset 08.03.2015 13:22
e
( - Kehis ) kasw )
\ ehitys f kasvu J Paitid
Energia 95:00ka
Toiminta  rehabilitastio
Heste
Pituus
Terveysvaara 1800m
Impedanssin raskatisdat
biitauks ot Painoindeksi (BMD E -
[ os0ze0is 28.32 kgim® 2
07.03.2015 -l
06.03.2015 £
20.06.2012 Height [m]
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BMI-arvolle on kaytettavissa tietonakyma:

64 ¢

Painoindeksi (BMI}

204

]
=

v

Waight (kg)

=
=

Bk

400 katn?
350 kain?
300 katn?

25,0 kain#

185 kg/ré

16

=)

Height {m)

20

22

Pituuz
Paino
Bl

1,830 rn
0000 kg
2389 kaim?

WHO 2004
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Energia Taman moduulin tarkoituksena on maarittéé henkilon
energiankulutus ja energiavarastot. Seuraavat
parametrit ndytetaan:

e Rasvamassa (FM)

e Rasvamassan indeksi (FMI)

e Kehoon varastoitu energia (Exeno)

e | epoenergiankulutus (REE)

e Kokonaisenergiankulutus (TEE)

Parametri energiankulutus levossa (REE) on kaytetta-
vissa ilman bioimpedanssianalyysia. REE maéaritetdan

pituuden ja painon parametrien seka automaattisen
BMlI-laskennan avulla.

Kaikkia muita taman moduulin parametreja varten vaa-
ditaan pituuden ja painon lisaksi myos bioimpedanssi-

analyysi.
B seca analytics 115 [AE)E3)
Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [Lazkari]  Kijaudu ulos
Fotlaskorti seca
Pajula Yiljami é 01.0.
Paino: 9880 kg Pituus: 1860 m 5
T B orairete: (TR o
K. balinen riski | Tutki 20.06.2012 16:34 lhaitozuunriteimal
Kehitys [ kasvu [
Rasvamassa o
7 N 2
( ® Energia )|| P 20.32 kg =
- — || Fuix 206 % g /
Tairinto J rehabilitaatio S Sotheim® § m—
Height fr]
Neste
Kehoon varastoitunut encraia
Terveysvaara 279094 koal

Impedanssin raakatiedot

Goele et al. 2008

Mittaulkset Energian kokenaiskulutus

20.06.2012 3188 kealf paivs

hilller et al. 2004

Eneraiankulutus levossa
1993 keall paiva

hilller et al 2004

Talle moduulille on kaytettavissa tietonayttd ja
hoitosuunnitelma.
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Rasvamassa

66

Rasvamassa ©
T0H Fhd 2032 kg
40.0 kg/nF Fhad% 206 %
= M Fhl 5.9 kgim?
2 35.0 kg
@ ey
E 300 kgdmé
Poan
25.0 kg
204
185 kg/é
Y= 15 18 20 22
Height () Bosy-westphal etal. 2012, Peine etal. 2013
Hoitosuunnitelma
Moduuli Energia toimii ravintoneuvonnan perustana.
Moduuli siséltda hoitosuunnitelman. Voit antaa
hoitosuunnitelman kautta seuraavat arvot:
e Hoitotavoite: Painon tai BMI:n muutos
e Terapian kesto paivina
Hoitosuunnitelma laskee naiden arvojen perusteella
suositellun paivittdisen energiansaannin.
Hoitosuunnitelma
Hoitotavoite: ‘\ 25 :| | BRI, kalr® - :
Hoidon kesto paivina: |_B0 )
Suositeltu energiansaanti [kcall paiva)
saljs )

Téassa moduulissa ei ole kaytettavissa tietonayttoja.



Toiminto/rehabilitaatio

B seca analytics 115

Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat

Pajula Yiljami

Painer Pituus

98.80kg

potilastizdat

Suomi

Tama moduuli on tarkoitettu henkildn kunnon selvitta-
miseen. Talla tavalla voidaan arvioida harjoitusohjelman
tavoitteiden saavuttamista.

Moduulia varten vaaditaan pituuden ja painon paramet-
rit seké bioimpedanssianalyysi. Seuraavat parametrit
naytetaan:

e Rasvaton massa (FFM)

e Rasvamassa (FM), kg

e Rasvamassa (FM), %

e Rasvamassan indeksi (FMI)

e Rasvattoman massan indeksi (FFMI)
[ ]

Luustolihasmassa (SMM)

7 dr. madiba [Laskan] Kirjaudu ulos

seca

Potilaskortti

6 01.0: en

1.860m Bl: 2856 kgim®

anamneesi laboratoriotiedat kommentti

Kardiametabalinen iski | Tutkimustulokset 20.06.2012 16:34
Kehitys fkasvu
Rasvaton massa
Energia || FPM 7948 kg
FFM% 794 %
T
‘\ ®® Toiminta/ rehabilitaatio /,‘
Bosy-Westphal et al. 2012
Heste
Rasvamassa - -
Tereysvaara Fid 2032 ke 2
Fiiss 208 % g /
Impedanssin raskatiedat || Fp 50 kgim? = e
Hewht ]
Mittaukset Kehon koostumuksen kivaus -
- 20.06.2012 FRMI 22.7 kgim? ZIFHI)
Fhdl 5.9 kgfm? ./'
b’ o ZIFFMI
. o
Luustolihasmassa -
Shil 404 ka il T
ShAbA% 408 %

Seuraavat tietonakymat ovat kaytettavissa talle
moduulille:
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Rasvamassan normaalialueen esittaminen,

aikuiset
Rasvamassa =
104 Fhd 2032 kg
400 kgdmé Fhd®i 206 %
= W Fhl 5.9 kairme
S 35.0 kg/nf
2 a0l
= 30.0 kg
F 40
25,0 kg/nf
24
18,5 kag/nf
0
1.4 168 1.8 20 22
Height {m) Bosy-westphal et al. 2012, Peine etal. 2013
Luustolihasmassa
Luustolihasmassa ©
left arm Torso right arm St 404 kg
273 > 18.6 281 » 5 P
Whole body 250 180 561 Shhd%e 40.8 %
40.4 b 210 156 218
Raja-arvot 1.860 m, mies.
91 175 137 183 FjEane e mies
333
237
605 w820 816 »g 30
£.98 .03
5.92 593
g g zeca 2014, Peine etal. 2013
leftleg right leg |_Thteensa M :|

68

Télle parametrille voidaan nayttad kutakin kehonosaa
kohti seuraavat lisétiedot:

—_

Luustolihasmassa (SMM), kg

Luustolihasmassa (SMM), prosentteina

Pituus ja sukupuoli kaytettavien raja-arvojen viitteind
Napsauta pudotusvalikkoa.

Pudotusvalikko avautuu.

‘hieensa ~ |

‘rhieensa

Lihasmassa, ylaruumi
Lihasmassa, vasen kasiv.
Lihasmassa, oikea kasiva

Lihasmassa, vaszen jalka
Lihasrassa, oikea jalka

Napsauta haluamaasi kehonosaa.
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Sl 404 kg
Shadhd % 40.8 %

Raja-arvot 1.860 m, mies

Valitun kehonosan lisatiedot tulevat nayttéon.

Body Composition Chart (massan indeksit)

Kehon koostumuksen kuvaus

Increasing sarcoperic Z[FMI)

obesity
- )

R 2 (FFMI]

Increasing thinhess

FFRAI 22.7 kol

Increasing obesity Ehdl 5.9 kaim?®

Increasing muscle mass

Ficcoli et al. 2002, Peine et al. 2013

Neste

Tama moduuli on tarkoitettu henkildn nestetilanteen
selvittamiseen.

Moduulia varten vaaditaan pituuden ja painon paramet-
rit sek& bioimpedanssianalyysi. Seuraavat parametrit
naytetaan:

Kehon kokonaisvesiméaara (TBW)
Solunulkoinen vesi (ECW)

Hydraatio (HYD);

HYD = (100 x ECW) / (TBW-ECW) [%]
Bioimpedanssivektorianalyysi (BIVA)

Laaketieteelliset perusteet ¢ 69



seca analytics 115

Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [Laskan]  Kifaudu ulos

g

Potilaskarti

Pajula Viljami 3 01041978 / kau en

Paino: 98.80 kg Pituus: 1.860m BMI: 2856 kgim?®

potiasiedot s e (D sommenti

Kardiometabolinen riski | Tutkimustulokset 20.06.2012 16:34

Kehitys [k
SHivElses Kehon kokonaisvesimara "

B2

Free | s -

Taiminte / rehabilitaatio

® neste

Terveysvaara 2321
223%

Solunulkeinen vesi

Impedanssin raakatiedot

Bosy-Westphal et al. 2012

Mittaukset Hydraatio

20.06.2012 HYD = ECw/JICW = 23.21135.11 = 66,1 %

Z (MeH)

vf\‘,{z IRAH)

R(50KHz) 45550
Xoi50kHz) 6280

Seuraava tietondkyma on kaytettavissa talle moduulille:

Bioimpedanssivektorianalyysi

Biosahkdinenimpedanssivektorianalyysi

Z [XedH) Decreasing proportion of R (50kHz) 4856 O

Increasing body cel water *e{B0kHz) 528 0

mass

L) ZIRAMH]

. . Decreasing body cell
Increasing proportion of
water

Ficcolietal. 2002, Peine etal 2013
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Terveysvaara

Suomi

Taman moduulin tarkoituksena on antaa yleiskuva
kehon koostumuksesta ja verrata tuloksia terveiden
henkildiden arvoihin. Normaalialueesta poikkeava
kehon koostumus on indikaattori, jota voidaan kayttaa
terveysvaaran arvioimiseen. Tavoitteena on yleisen ter-
veystilan maérittdminen tai todetun sairauden vaikeus-
asteen selvittaminen.

Moduulia varten vaaditaan pituuden ja painon paramet-
rit seké bioimpedanssianalyysi. Seuraavat parametrit
naytetaan:

e Vaihekulma ()

e Viskeraalirasva (VAT)

¢ Bioimpedanssivektorianalyysi (BIVA)
e Rasvamassan indeksi (FMI)

e Rasvattoman massan indeksi (FFMI)

H seca analytics 115 A=)
Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [Lazkari]  Kijaudu ulos
Fotlaskorti seca
Pajula Yiljami é 01.0: n
Fisno 98.80kg Fituus: 1.860m : 28.56 kghm?
potilastiadot anamneesi laboratoriotiedat [ wikimusilokset Kommenti
K bolinen riski | Tutki 20.06.2012 16:34
Kehitys [k
ehiyalkasm Vaihekulma (g} -
Energia 86" -
&
Taimirta | rehabilitaatio
T3 fructta)
Neste
= lirasva (VAT)
( = Temeysaara J|| o7
Impedanssin raakatiedot
seca 2014
Pittaukset Biosahkaineni danssh - n f
= 0062012 R(B0KHz) 45560 Z boH]
Xo(S0kHz) 5290 g
f'\ ZIRH)
]
Kehon koostumuksen kuvaus
FRMI 227 kair? 2l
Fhl 5.9 kgim*
}K: ZIFFMI]

Seuraavat tietondkymat ovat kaytettavissa talle
moduulille:
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Bioimpedanssivektorianalyysi

Biosahkdinenimpedanssivektorianalyysi

Z [XedH) Decreasing proportion of R (50kHz)

water X (B0kHz)
75 K‘ Z[RMH]

Decreasing bady cell

Increasing bady cell
mass

a5

Increasing proportion of

4556 (O
5280

Ficcolietal. 2002, Peine etal. 2013

Body Composition Chart (massan indeksit)

Kehon koostumuksen kuvaus

. . FFRAL
Increasing sarcopenic Z Ml Increasing obesity Ehdl

obesity S
a8 75 K Z [FFMI)
. . Increasing muscle mass
Increasing thinhess

22.7 kofm®
5.9 kglm?®

Ficcoli et al. 2002, Peine et al. 2013
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Impedanssin  Tama moduuli nayttda informaatiotarkoituksessa yksi-
raakatiedot tyiskohtaiset raakatiedot resistanssille (R), reaktanssille
(Xo), impedanssille (2) ja vainekulmalle (¢).

Voit tarkastella yksittaisten kehonosien ja taajuuksien
impedanssia (2), reaktanssia (X.), resistanssia (R) ja
vaihekulmaa ().

B seca analytics 115

Tiedosto  Muokkaa  Ekstrat 7 dr. madiba [Laakari] Kirjaudu ulos

Potlaskorti seca

Pajula Yiljami é 01.0 a en

Paino: 98.80 kg Pituus: 1.860 m B 28.56 kghm®

st e borsmioieds (AR T

Kardiometabolinen riski | Tutkimustulokset 20.06.2012 16:34
Kehitys fkasvu -
Impedanssin raakatiedot
Energia
Toiminta J rehabilitaatio
MNeste 35
Terveysvaara 29 (1 kHz) 2848 0
IS —— T o= @1 kHz) 14
(@ Impedanssin raskatiedat ) - RO kHz 29480
- . el kHz) 720
i}
e 5 s
Mittaukset ‘g
oo
20062012 &
5
o
Cirrz =) [vasenkasivarsi )
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Kehonosan valitseminen

1. Napsauta pudotusvalikkoa kehonosan
valitsemiseksi.

Tutkimustulokset 20.06.2012 16:34
Impedanssin raakatiedot
B0
50 708 kHz) 5300 0
o4 @i kHz) 41
e R kHz) 5296 0
oo o8 kHz) 37TE G
5
% 20
o
o
L
o
-10
|8 kHz M :| | kehon vazen pualizka '\\
vasen kasivarsi

nikea kasivarsi
vasen jalka
oikea jalk.
kehon vasen
kehan oik

Pudotusvalikko avautuu.
2. Napsauta haluamaasi kehonosaa.
3. Valitun kehonosan arvot tulevat nayttéon.

74




Suomi

Taajuuden valitseminen

1. Napsauta pudotusvalikkoa taajuuden
valitsemiseksi.

Tutkimustulokset 20.06.2012 16:34

Impedanssin raakatiedot
&0
50 718 kHz) 5308 0
F w @i kHz) 4.1
e Rif kHz) 529.6 0
oo X8 kHz) ITE D
il
% 20
ko]
ix)
£
o
-0
| 8kHz v | | kehon vazen puolisko
150 kHz
200 kHz
300 kHz
500 kHz
780 kHz %
1000 kHz

Pudotusvalikko avautuu.
2. Napsauta haluamaasi taajuutta.
HUOMAUTUS:
Jos Impedanssin raakatiedot -moduuli ei ollut

aktivoitu mBCA-laitteessa, kaytettavissa on vain
nelja taajuutta.

3. Valitun taajuuden arvot tulevat nayttéon.
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6.2 Viitteet

~
seca medical Body Composition Analyzer -laitteella
suoritettavan bioimpedanssianalyysin tieteellisen perus-
tan muodostavat kliiniset tutkimukset. Kliinisten tutki-
muksien tulokset on tallennettu viitteind seca mBCA-
laitteen tietokoneohjelmistoon seca 115 ja ne muodos-
tavat perustan potilaan terveydentilan maarittamiseksi.

Muutamien analyysiparametrien kohdalla (esim. lasten
vyotardnymparys) kaytettava viite riippuu myos potilaan
etnisesta rynmasta. Laite kayttaa etnisesta alkuperasta
riippuvia viitteitd automaattisesti seca-potilaskorttiin
merkityn tiedon mukaisesti (ks. "Uuden seca-potilas-
kortin luominen” sivulla 27).

Kéaytettavat viitteet riippuvat kayttdmaasta, laitoksessa
voimassa olevista sdanndksista ja kayttajan omista
mieltymyksista.

Tietoja viitteiden asettamisesta tietokoneohjelmistossa
seca 115 I0ytyy kohdasta "Viitteiden muuttaminen” alk.
sivulta 19.

Mita kliinista tutkimusta analyysiparametrin maarityksen
ja arvioinnin viitteena kaytetaan, nakyy kyseisessa ana-
lyysimoduulissa (esim. "Peine et al. 2013”)..

Kehon koo stumuksen kuvaus

Increasing sarcopenic Z (M)

obeszity
“ \‘

Increasing thinness

o

FFrAl 2

z
Increasing obesity ol kafrm

kglm*®

[N
[

Z [FFMI)

Increasing muscle mass

| Ficoali et al. 2002, Feine et al. 2013|
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Kaytettava viite

Tietoja viitteena kaytettavista Kliinisista tutkimuksista
|6ydat Internet-sivustoltamme www.seca.com.
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7. TEKNISET TIEDOT

7.1 Tekniset muutokset

Yhdistelma seca mBCA seca 515/514 (ohjelmistoversio 1.1) ja seca 115
(ohjelmistoversio 1.4)

Taaksepain '
. Ei
yhteensopiva:
Olemassa oleva seca-potilastietokanta siirretédan
seca- tietokoneohjelmiston uuteen versioon. Taman jalkeen
potilastietokanta: | tietokoneohjelmiston vanhemmilla versioilla ei ole enda paasya
tietokantaan.
® Alueelliset asetukset: Pudotusvalikko ”nimiformaatti”
e Vyotardnymparyksen syottd, kun analyysimoduuli “terveys-
vaara” (vain seca mBCA) on aktiivinen
¢ Viskeraalisen rasvan (VAT) parametri analyysimoduulissa
"terveysvaara”
e | uustolihasmassan (SMM) parametri analyysimoduulissa "toi-
Uusi: minto/rehabilitaatio”

* Analyysimoduuleissa: Kommenttitoiminto kaikille
analyysiparametreille

 Yksittaisen secaseca-potilaskortin l&hettdminen seca 115
-tietokoneohjelmistosta seca mBCA:lle

e Tapahtumaraporttien tulostaminen suoraan seca mBCA-
laitteelta

Graafinen esitys: vaihekulma (¢), bioimpedanssivektorianalyysi
Muutettu: (BIVA), kehonkoostumuskuvio (BCC), kehon
kokonaisvesimaara (TBW)

Pehmytkudosten rasvattoman massan (LST) parametri

Poistettu: analyysimoduulissa "toiminto/rehabilitaatio”
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7.2 Painoarvojen esittaminen

Tietokoneohjelmisto seca 115 esittdd vastaanotetut
painoarvot ainoastaan siind yksikkéna, joka tietokone-
ohjelmistossa on asetettu. Jos lahettavan laitteen ase-
tus poikkeaa tasta, painoarvot muunnetaan
automaattisesti. Lisatietoja seuraavassa taulukossa:

Tietokone- Esittdminen seca 115
ohjelmiston | Laitteen seca
seca 115 asetus Paino = 20 kg Paino > 20 kg
asetus
kg
lbs kkk.ggg kkk.gg
kg
sts
- kikk.gg")
kg
lbs ppp:00.0 ppp.p
lbs
sts
- ppp.p")
kg
lbs S:pp:00.0 Ss:pp.p
sts
sts
- ss:pp.p"
) Mittausarvojen manuaalinen syéttdminen suoraan tietokoneohjelmistoon seca 115
8. TAKUU

Huomaa, etté talle tietokoneohjelmistolle on takuurajoi-
tuksia, jotka voivat aiheutua esim. lisenssista.
Takuurajoitukset 10ytyvat internetista osoitteessa
WWW.seca.com.
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Konformitatserklarung
Declaration of conformity
Certificat de conformité
Dichiarazione di conformita
Declaration de conformidad
Overensstemmelsesattest
Forsdkran om dverensstammelse
Konformitetserklaering
Vaatimuksenmukaisuusvakuutus
Verklaring van overeenkomst
Declaracao de conformidade
AfAwon ZuppBatdétnTag
Prohlaseni o shodé
Vastavusdeklaratsioon
Megfelel6ségi nyilatkozat
Atitikties patvirtinimas
Atbilstibas apliecinajums
Oswiadczenie o zgodnosci
Izjava o skladnosti
Vyhlasenie o zhode

Onay belgesi



Die Software

The software

Le logiciel

Il software

El software
Softwaren
Programvaran
Programvaren
Ohjelmisto

De software

O software

To AoylopIKO
Software
Tarkvara

A szoftver
Programiné jranga
Programmatura
Oprogramowanie
Programska oprema
Softvér

Yazilimi

secalls




... erflllt die geltenden Anforderungen folgender
Richtlinien:
93/42/EWG Uber Medizinprodukte.

... complies with the requirements of the following
Directives:
93/42/EEC governing medical devices.

... satisfait aux exigences en vigueur figurant dans les
directives suivantes :
93/42/CEE relatives aux dispositifs médicaux.

... risponde ai requisiti prescritti dalle direttive segu-
enti:

93/42/CEE in materia di prodotti medicali.

... cumple las exigencias vigentes de las siguientes
directivas:

93/42/CEE sobre productos sanitarios.

... opfylder de grundleeggende krav fra felgende direk-

tiver:
93/42/E@QF om medicinprodukter.

... EKTTIANPWVEL TIG IOXVOVOEG ATTIAITATCELG TWV AKOAOUL-

Buwv odnylwV:
93/42/EOK mepl 1IaTPOTEXVOAOYIKWV TIPOIOVTWVY.

@B

... spliuje platné pozadavky téchto smérnic:
93/42/EHS o zdravotnickych prostfedcich:

... vastab jargmiste direktiividega kehtestatud
nouetele: B
mediitsiinitoodete direktiivid 93/42/EMU

... teljesiti a kovetkezd iranyelvek érvényben lévé kdve
telményeit:

93/42/EGK iranyelv az orvostechnikai termékekrdl.

® R B ® 0O

...atitinka tokias galiojancias direktyvas:
93/42/EEB ir medicinos prietaisy.

... atbilst $adu direktivu spéka eso$ajam prasibam:
93/42/EEK par medicinas iericem.

RO @ & @ @30

... uppfyller géllande krav enligt foliande direktiv:
93/42/EEG om medicintekniska produkter.

... oppfyller gjeldende krav i folgende direktiver:
93/42/EQF om medisinske produkter.

... tAyttaa seuraavien direktiivien voimassa olevat méaé-
raykset:

93/42/ETY laakinnalliset laitteet.

..is in overeenstemming met de geldende eisen van de
volgende richtlijnen:

93/42/EEG betreffende medische hulpmiddelen.
... cumpre 0s requisitos essenciais das seguintes
Directivas:

93/42/CEE relativa a dispositivos médicos:
..spefnia obowigzujgce wymagania nastepujacych
dyrektyw:

93/42/EWG o wyrobach medycznych.

... izpolnjuje veljavne zahteve naslednjih direktiv:
93/42/EGS o medicinskih pripomockih.

...splfha platné poZiadavky nasledujlicich smemic:
smernice 93/42/EHS o medicinskych vyrobkoch.
... agagidaki ydnergelerin gegerli talimatlarini yerine
getirir:

tibbi Urlinler hakkinda 93/42/AET ydnetmeligi.

Hamburg: March 2015

Frederik Vogel

CEO Developement and Manufacturing
seca gmbh & co. kg.

Hammer Steindamm 9-25

22089 Hamburg

Germany

Telefon: +49 40. 20 0 0 00-0

Telefax:  +49 40. 20 0 0 00-50

: WWw.seca.com



Mittausjarjestelmia ja vaakoja
terveydenhuollon kdyttéon jo
vuodesta 1840

seca gmbh & co. kg
Hammer Steindamm 9-25
22089 Hamburg - Saksa

Puhelin +49 40 20 00 00 O
Faksi +49 40 20 00 00 50

info@seca.com

secan liiketoiminta on maailmanlaajuista, sen paakonttori
sijaitsee Saksassa ja haarakonttoreita ovat:

seca france

seca united kingdom
seca north america
seca schweiz
seca zhong guo
seca nihon

seca mexico

seca austria

seca polska

seca middle east
seca brasil

seca suomi

secalla on my0ds eksklusiivisia
kumppaneita yli 110 maassa.

Kaikki yhteystiedot 16ytyvat osoitteesta www.seca.com
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