seca 115

Instrucciones de uso
para
médicos y asistencias

a partir de la version de 1.4



INDICE

1.2Usoprevisto ...............

1.3 Descripcion del
funcionamiento .............
Opciones de instalacion. . ... ..
Transmision de datos
secamBCA................
Transmision de datos seca
basculas y aparatos de
medicion de longitud . . .. .. ...
Administracion de historiales
médicosseca . ...
Registro de peso y altura.. . . . ..
Célculo de la composicion del
CUBIPO. « vttt et e ee e
Valoracion . ................
Administracion de datos de
USUAMO. v e e e e e e e
Actualizacién del software

Compatibilidad con aparatos

de mediciénseca ...........
1.4 Cualificacion del usuario ... ...

Instalacion y administracion . . . .

Medicion . .................

2. Informacion de seguridad. ......

2.1 Indicaciones de seguridad en
estas instrucciones de uso. . . . .

2.2 Indicaciones de seguridad
basicas ...................
Manejo del software. . ........
Manejo de los resultados de la

medicion .. ... .. 10
3.Vistageneral................. 1
3.1 seca Lista de pacientes.. . . . .. 11
3.2 seca Historial médico ... .... 14

3.3 Simbolismo de los colores y

otros elementos de mando ... 15
3.4 Indicaciones en el embalaje. . . 16

4. Instalacion/actualizaciones .... 17
5.Manejo .........ccoiiiiinnnn 18

e

5.1 Iniciar/finalizar el programa . . . 18

Abrir el programa . ...... ... 18
Cerrar sesion/cambiar
usuario . ... 19
Finalizar programa . ........ 19
5.2Menu «Extras» . ........... 19
Cambiar referencias ... ... .. 19
Crear médulos especificos
paraelusuario ............ 21
Ver la gestidn de instrumentos
demedicion .............. 22
5.3 Trabajar con la lista de
pacientesseca............ 24
Ajustar la anchura de la
columna................. 24

Ordenar el contenido de la
columna de forma ascendente

odescendente ............ 24
Activar y desactivar
columnas ................ 25

Ocultar y mostrar la lista de
pacientes seca del lapiz de

memoriaUSB............. 26
Buscar historial médico

SECA . .t 27
Crear nuevo historial médico

SECA . v 28
Enviar historial médico seca
aunsecamBCA........... 30
Copiar historiales médicos seca

al lapiz de memoria USB. . . .. 31

Importar historiales médicos seca
del lapiz de memoria USB. ... 33
seca Exportar historiales

médicos en formato CSV . ... 34
Borrar algunos historiales
meédicosseca. ............ 36
Borrar todos los historiales
meédicosseca. ............ 37
5.4 Trabajar con el historial
médicoseca. ............. 38
Abrir historiales médicos
SECA . .t 38
Editar datos del paciente . ... 38
Introducir historial clinico. . . . . 40



Espaiol

Introducir datos de Riesgo cardiometabdlico. . . . . 64
laboratorio . . ........ ... .. 41 Desarrollo/crecimiento. . . . . .. 67
Determinar peso y altura . ... 43 Energia. ................. 69
Calcular la composicion del Funcién/Rehabilitacion ... ... 71
cuerpo con un seca mBCA .. 47 Liquido .................. 73
Valorar los resultados de la Riesgo paralasalud ........ 75
exploracion . ............. 49 Datos brutos de impedancia . . 77
Escribir comentario ........ 59 6.2 Referencias. . ............. 80
5.5 Administrar historial medico 7. Informacién técnica .......... 81
SECA. « vt 60
Imprimir historial médico 7.1 Modificaciones técnicas . . . . . 81
seca. ..o 60 7.2 Representacion de valores
Importar historial médico . ... 61 depeso. ... 82
6.Basemédica................ 63 8. Garantia.................... 82
6.1 Mddulos de valoracion. . . . . . 63

*3



1. DESCRIPCION DEL SISTEMA

1.1 jEnhorabuena!

1.2 Uso previsto

~
Con el software seca seca 115 ha adquirido un pro-
ducto del sistema seca 360°, que le ayuda a analizar e
interpretar las mediciones de peso, longitud y
bioimpedancia.

Desde hace mas de 170 afos, seca pone su experien-
cia al servicio de la salud y, como lider del mercado en
NUMerosos paises, sienta nuevas bases con sus desa-
rrollos innovadores para el pesaje y la medicion.

El software del PC seca 115 se utiliza conforme a las
normas nacionales principalmente en hospitales, con-
sultas médicas y centros de cuidado estacionarios.

El software del PC seca 115 sirve para la administra-
cién de mediciones de peso, de longitud y de bioimpe-
dancia, asi como para el calculo automatico de
parametros que pueden derivarse de ello, como p. €].
el FMI (indice de grasa corporal). Los resultados se
muestran graficamente y le ayudan al médico respon-
sable del tratamiento en los siguientes aspectos
sanitarios:

e Control de desarrollos de crecimiento y cambios en
el peso

e Determinacion del consumo de energia y de las re-
servas de energia para valorar los cambios de peso
y el desarrollo de enfermedades y para ofrecer un
asesoramiento sobre alimentacion

e Estimacion del riesgo cardiometabdlico

e Evaluacion de la actividad metabdlica y del éxito del
entrenamiento, p. €. en el marco de un tratamiento
de rehabilitacion o fisioterapia

e Determinacion del estado de fluidos de un paciente,
asi como observacion de alteraciones de los fluidos
como consecuencia de un tratamiento médico

e Determinacion del estado general de salud o, en
caso de enfermedad ya conocida, para la evaluacion
del grado de gravedad.
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El software del PC seca 115 no es un software de
diagndstico.

1.3 Descripcion del funcionamiento

Opciones de instalacion

Transmision de datos
seca mBCA

El software del PC seca 115 se puede instalar como
solucioén cliente/servidor, o como solucién stand-alone.

El software del PC seca 115 consta del software de
aplicacion, una seca base de datos de pacientes y
modulos de comunicacion y de valoracion.

Para el funcionamiento cliente/servidor, el software de
aplicacion se instala en los puestos de trabajo del PC
(clientes). La seca base de datos de pacientes y los
modulos de comunicacion y de valoracion se instalan
de forma centralizada en un servidor. Todos los clien-
tes acceden al servidor vy alli utilizan la seca base de
datos de pacientes y los médulos de comunicacion y
de valoracion.

Para el funcionamiento stand-alone, el software de
aplicacion, la seca base de datos de pacientes y los
modulos de comunicacion y de valoracion se instalan
en el mismo puesto de trabajo del PC.

Los seca medical Body Composition Analyzer (analiza-
dor médico de la composicion corporal)s (mBCA)

cuentan con una interfaz Ethernet y se pueden comuni-
car con el software del PC seca 115 dentro de una red.

A través de la conexidn de red, un seca mBCA puede
utilizar tanto la seca base de datos de pacientes, como
la funcion de impresion especial del software del PC
seca 115.

La funcion de impresion especial del software del PC
seca 115 permite iniciar la impresion de un informe de
resultados directamente en un seca mBCA.

Como alternativa a la conexion Ethernet, los

seca mBCAs y el software del PC se comunican

seca 115 de forma inaldmbrica a través de la tecnolo-

gia seca 360°. Para ello el seca 360° wireless

USB adapter 456 debe estar instalado en un PC, en el
esté instalado, al menos, el software de aplicacion de

seca 115.

Descripcion del sistema ¢ 5



Transmision de datos

seca basculas y

aparatos de medicion

de longitud

Administracion de
historiales médicos
seca

Registro de peso y
altura

Las seca basculas y los aparatos de medicion de la
longitud del sistema seca 360° se pueden comunicar
entre si de forma inaldmbrica y enviar datos al software
del PC seca 115. Para €llo el seca 360° wireless

USB adapter 456 debe estar instalado en un PC, en el
esté instalado, al menos, el software de aplicacién de
seca 115.

Las basculas seca con interfaz RS232 pueden enviar
datos por cable al software del PC.

Los historiales médicos seca se pueden crear en el
software del PC seca 115 o0 en un seca mBCA. Los
historiales médicos seca se guardan en la base de
datos de pacientes seca del software del PC seca 115.
Como alternativa, los historiales médicos seca también
se pueden guardar en un lapiz de memoria USB. Para
ello el 1apiz de memoria debe estar «inicializado».

La «inicializacion» es una funcion del software del PC
seca 115. Con esta funcion, el administrador puede
crear una base de datos de pacientes seca vacia en un
lapiz de memoria.

Los historiales médicos seca y las bases de datos de
pacientes seca contienen exclusivamente datos que
sSoN necesarios para trabajar con productos seca o que
se han determinado con productos seca. Los historia-
les médicos seca pueden gestionarse y editarse exclu-
sivamente con el software del PC seca 115.

Para el intercambio de datos con sistemas de informa-
cién de médicos y de hospitales se pueden utilizar las
funciones de exportacion e importacion del software
del PC seca 115.

En las basculas y los aparatos de medicion de la longi-
tud del sistema seca 360° y en las basculas seca con
interfaz RS2832, el registro del peso y de la altura se
puede iniciar desde el software del PC seca 115.

Los resultados de la medicion se envian desde los apa-
ratos seca 360° al software del PC. Como alternativa,
los valores de medicion se pueden introducir en el
software del PC seca 115 .



Calculo de la
composicion del
cuerpo

Valoracion

Administracion de
datos de usuario

Actualizacion del
software del PC

Espaiol

LLas mediciones con un seca mBCA (célculo de la com-
posicion del cuerpo a través de medicion de la bioim-
pedancia) no se pueden iniciar desde el software del
PC seca 115.

Los resultados de una medicion de la bioimpedancia
se asignan directamente en el seca mBCA a un histo-
rial médico seca. El historial médico seca se transmite
a la base de datos de pacientes seca del software del
PC seca 115.

El software del PC seca 115 solo puede administrar
mediciones de la bioimpedancia que se han registrado
con un seca mBCA.

La valoracion de los resultados de la medicion se rea-
liza en forma de grafico y esta basada en formulas
establecidas cientificamente. Para determinar los para-
metros Agua corporal total (TBW), Agua extracelular
(ECW), Masa magra (FFM) y Masa muscular esquelé-
tica (SMM) en brazos, piernas, torso y a nivel corporal,
seca ha determinado féormulas en el marco de estudios
propios. En estos estudios se determinaron para los
siguientes parametros valores de referencia propios
para poder representar los margenes normales: Anali-
sis de vector de bioimpedancia (BIVA), indices de masa
(FMI, FMMI), angulo de fase (¢). Encontrara mas infor-
macion en la seccién «Base médica» a partir de la
pagina 63.

A los usuarios del software del PC seca 115 se les
pueden asignar los siguientes roles: Médico, asistente
o administrador. Las cuentas de usuarios solo pueden
ser creadas o editadas por un administrador. Para el
acceso al software del PC seca 115 se necesita un
nombre de usuario y una contrasefia. Si se crea una
cuenta de usuario para el software del PC seca 115, €l
software del PC seca 115 genera adicionalmente un
PIN de usuario. Con el PIN de usuario, desde un

seca mMBCA se puede acceder a la base de datos de
pacientes seca del software del PC seca 115.

En el caso de una actualizacion del software del PC, la
base de datos de pacientes seca y sus contenidos se
mantienen. La base de datos de pacientes seca se
adaptara a la nueva version del software del PC.

Descripcion del sistema ¢ 7



Compatibilidad con
aparatos de medicion
seca

Después de la actualizacion, con las versiones mas
antiguas del software del PC ya no se puede acceder a
la base de datos de pacientes seca.

La version 1.4 del software del PC seca 115 solo es
compatible con seca mBCAs en los que esta instalada
la version del software del aparato 1.1. No existe com-
patibilidad con versiones anteriores con seca mBCAs
en los que hay instaladas versiones anteriores del soft-
ware del aparato. Encontrara una vision de conjunto de
las modificaciones técnicas en la seccion «Modificacio-
nes técnicas» en la pagina 81.

El software del PC seca 115 es compatible sin limita-
ciones con basculas y aparato de medicion de la longi-
tud del sistema seca 360° y con basculas seca que
tienen una interfaz RS232.

1.4 Cualificacion del usuario

Instalacion y
administracion

Medicion

El software del PC seca 115 solo puede ser instalado y
administrado por administradores o técnicos de su
hospital con experiencia.

El software del PC seca 115 debe ser utilizado solo por
personas con los conocimientos técnicos suficientes.

2. INFORMACION DE SEGURIDAD

2.1 Indicaciones de seguridad en estas instrucciones de

uso

iPELIGRO!

Indica una situacion de peligro extremadamente
elevada. Si no tiene en cuenta esta indicacion,
se produciran lesiones graves irreversibles o
mortales.

iADVERTENCIA!

A Indica una situacion de peligro extremadamente
elevada. Si no tiene en cuenta esta indicacion,
se pueden producir graves lesiones irreversibles
0 mortales.
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iPRECAUCION!

Indica una situacion de peligro. Si no tiene en
cuenta esta indicacién, pueden producirse
lesiones leves o medias.

{ATENCION!

Indica un posible manejo errdneo del producto.
Si no tiene en cuenta esta indicacion, pueden
producirse danos en el aparato o resultados
erréneos de la medicion.

NOTA:
Contiene informacién adicional sobre el empleo
de este producto.

2.2 Indicaciones de seguridad basicas

Manejo del software

>

>

Tenga en cuenta las indicaciones de estas
instrucciones de uso.

Conserve en perfecto estado las instrucciones de

uso Yy la declaracién de conformidad que contienen.
Las instrucciones de uso forman parte del software
del PC y deben estar disponibles en todo momento.

Instale el software del PC seca 115 exclusivamente
en PC que estén equipados con un programa antivi-
rus. Mantenga actualizado el programa antivirus
para proteger su sistema informatico de programas
maliciosos actuales y futuros. El software del PC
seca 115 esta protegido contra manipulaciones y ha
sido comprobado en lo que respecta a programas
maliciosos que eran conocidos en el momento de la
elaboracion del software.

Utilice el software del PC seca 115 exclusivamente
para el uso previsto.

Utilice exclusivamente mBCAs, basculas y aparato
de medicion de la longitud de seca en combinacion
con el software del PC seca 115.

Mantenga los dispositivos médicos eléctricos, tales
como los equipos quirdrgicos de alta frecuencia, a

una distancia minima de aprox. 1 metro, para evitar
mediciones erréneas o interferencias en la transmi-
sién inalambrica.

Mantenga los aparatos de AF, p. gj. los teléfonos
moviles y televisores, a una distancia minima de
aprox. 1 metro para evitar mediciones erréneas o
interferencias en la transmision inalambrica.

Informacion de seguridad ¢ 9
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Manejo de los
resultados de la
medicion

» La potencia efectiva de transmision de los aparatos
AF puede requerir distancias minimas de mas de
1 metro. Encontraré méas detalles en
WWW.seca.com.

iADVERTENCIA!

Peligro para el paciente

El seca 115 no es un software de diagndstico.

El aparato ayuda al médico responsable del

tratamiento a realizar el diagndstico.

» Para elaborar un diagndéstico exacto y para
iniciar terapias, ademas de utilizar el software
de PC seca 115 el médico responsable del
tratamiento debe realizar estudios sistemati-
Cos Yy tener en cuenta sus resultados.

» El médico encargado del tratamiento asume
la responsabilidad de los diagndsticos vy las
terapias que se inicien a partir de ellos.

{PRECAUCION!

A Peligro para el paciente
Para evitar interpretaciones erréneas, los resul-
tados de la medicién solo pueden indicarse y
utilizarse exclusivamente para fines médicos en
unidades Sl (peso: kilogramos, longitud:
metros). Algunos aparatos y este software de
PC ofrecen la posibilidad de mostrar los resulta-
dos de la medicién en otras unidades. Esta es
Unicamente una funcion adicional.
» Utilice los resultados de la medicion en

unidades Sl exclusivamente.

» El usuario es responsable Unico de la
utilizacion de los resultados de la medicion en
unidades que no sean Sl.

{ATENCION!

Pérdida de datos

* Antes de guardar los valores medidos en el
software del PC seca 115 y de seguir utilizan-
dolos (por ejemplo en un sistema de informa-
cion del hospital), asegurese de que los valores
de medicién son plausibles y corresponden a
la indicacion en el aparato de medicion.

e Cuando se han transmitido valores de medi-
cion del software del PC seca 115 a un sis-
tema de informacion de hospitales, antes de
seguir utilizandolos asegurese de que los
valores de medicién son plausibles y se han
asignado al paciente correcto.


http://www.seca.com
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3. VISTA GENERAL

3.1 seca Lista de pacientes

1 2 3 4 5 6

B seca zaalytics 115
Archivo  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médica] Cerrar sesion
7 8 9 10 viscemsomars— 11 12 seca
e l g l \PE—— _ y .
D Bpelida 2 | Nombre Fecha nac. Sexn | Oikima medicién Estado
seca_20120620-042421-312 Domenico Fedetico 05.02.1989 8‘ 20.062012 LBV,
O seci 0620-042052-640 Knudsen Mikola 04.06.1976 8‘ 20.062012 hLBYe
X :eca 2012065207 9-500 Lacroix Stephanie 12.031978 9 20.062012 hLBYe
O seca 20141218-122907-343 ] Ma 08.03.1962 8‘ 18.12.2014 14
X :eca 20120620-042159-375 Prenziow Pia 05.03.2003 9 20.062012 hLBYVE
[E seca_20120520-042258-921 Prenziow Philipp 01.04.1978 8‘ 20.062012 hLBYVa ]
O seca 20120520-042633-9584 Scott Catherine 19.031978 9 20.062012 hLBYe
O seca 20120620-042713-218 Scott Jdohn 03.031978 8‘ 20.062012 hLBYE
[ comimalavetse borar H_\ seleccionartodes )
\ \
15 16 17.....—18 q/19
EQ M >
D Apelido | Mombre Fecha nac. Sexo Ultima medicién \Esl\ado
[D seca_2011110 Laniaix Stephanie 12091978 ? ]
O seca_2011111 Prenzlow Pia 05.09.2003 (4]
O seca2miinl 20 Prenzlove Philipp 01.04.1978 3 21
{ | bonar H_selecciona toros
\20 \23
. Elemento de L.
Num. Funcién
mando
Las siguientes funciones estan accesibles a través de
. este punto del menu:
1 Archivo <.
* Exportacion CSV
* Salir
Las siguientes funciones estan accesibles a través de
este punto del menu (solo en los historiales médicos
seca abiertos):
. * Cortar
2 Editar .
® Copiar
® Pegar
También como menu contextual haciendo clic con el
botdn derecho del ratén
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Elemento de
mando

Funcién

Extras

Las siguientes funciones estan accesibles a través de
este punto del menu:

* Referencias

® Mdédulos personalizados para el usuario

® Gestion de instrumentos de medicién

Las siguientes funciones estan accesibles a través de
este punto del menu:

¢ Informacién sobre el producto

¢ Instrucciones de uso

* Manual del administrador

Usuario registrado
[rol]

Se han previsto los siguientes roles:

® Administrador

* Médico

® Usuario

Los cambios solo pueden realizarlos usuarios con el
rol Administrador

Cerrar sesion

Abrir el didlogo de registro (introducir el nombre de
usuario y la contrasefia) para registrar otro usuario

crear

Crear un nuevo historial médico seca en la lista de
pacientes principal

abrir

Abrir un historial médico seca en la lista de pacientes
principal

Ordenacioén de la
columna

¢ Flecha hacia arriba: ordenacién ascendente
e Flecha hacia abajo: ordenacion descendente

enviar a mBCA

Enviar historial médico seca a un seca mBCA

11

Lista de pacientes
principal

Muestra historiales médicos seca:
¢ Datos creados en la lista de pacientes principal
e Datos importados del lapiz de memoria USB

12

Ventana de
busqueda

Buscar historiales médicos seca en la lista de

pacientes principal

¢ «BUsqueda con asterisco» posible, p. €. «<No*» para
«Nombre»

e atras a la lista completa con busqueda vacia

13

Casilla de
verificacion

¢ Activa un historial médico seca.

e Hacer clic en los botones de la lista de pacientes
seca tiene un efecto en todos los historiales
médicos seca «activados»

14

Barra de seleccion

Indica qué historial médico seca se ha elegido en ese
momento. Hacer clic en los botones no tiene ningun
efecto en el historial médico (cf. «casilla de
comprobacion»)

15

copiar a lapiz USB

Copiar a un lapiz de memoria los historiales médicos
seca seleccionados en la lista de pacientes principal,
p. gj. para utilizarlos en un mBCA

12
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Elemento de

NUm Funcion
mando
Borrar los historiales médicos seca «activados»
16 borrar (seca el historial médico puede ser restablecido por
usuarios con el rol Administrador)
e Seleccionar todos los historiales médicos seca de la
lista de pacientes principal para realizar acciones
seleccionar todos para todos
17 deseleccionar e Deseleccionar todos los historiales médicos seca de
todos la lista de pacientes principal cuando se ha realizado
una accion para todos o cuando no se debe realizar
ninguna accion
Muestra los historiales médicos seca que estan
. . guardados en un lapiz de memoria USB
Lista de pacientes L 4 . .
L. : e Historiales médicos seca copiados de la lista de
18 | enldpiz de memoria : .
pacientes principal
usB S o
¢ Historiales médicos seca creados nuevos en un
mBCA
Mostrar/ocultar la | e Aliniciarse el sistema se muestra automaticamente
19 lista de pacientes la lista de pacientes seca del lapiz de memoria
del lapiz de e Se puede ocultar la lista para mostrar mas entradas
memoria USB de la lista de pacientes principal
Ventana de
20 | selecciéndeunidad| Sirve para seleccionar el lapiz de memoria USB
de disco
Buscar historiales médicos seca en el lapiz de
memoria USB.
Ventana de ., . ; .
21 , ¢ «Busqueda con asterisco» p. €]. «<No*» para
busqueda
«Nombre»
e atras a la lista completa con busqueda vacia
Borrar el historial médico seca del lapiz de memoria
22 borrar USB (el historial médico seca no se puede
restablecer en el lapiz de memoria USB)
e Seleccionar todos los historiales médicos seca
guardados en el Iapiz de memoria USB para realizar
seleccionar todos acciones para todos
23 deseleccionar e Deseleccionar todos los historiales médicos seca del

todos

lapiz de memoria USB cuando se ha realizado una
accion para todos o cuando no se debe realizar
ninguna accion

Vista general ¢ 13



3.2 seca Historial médico

B seca analytics 115

Pranzlow Phillipp 3 s

Feso Estatisa 1.860m  IMC

98.80 kg 28.56 kyim?

datos del paciente historial clinico datos de laboratorio resultados del exploracidn corentarios

Datos generales del paciente (actualizado el 20.06.2012)

Nombre Contacto
Titulo I:J Calle |\
Apellido, \ Prenzlow | ne |\7J
Nombre: [ phillipp ) cedopostas [ )
Tratamienna: | ) Ubicacién: [ )
Datos generales G |~ ‘
Fechanas: [oratiaza ) * Pais: [ plemania )
oo PO Bl | )
Enia [ coucssica v )* s || )t )
T Teléfono 2 [ J [privado -]
Datos especificos | N — ]
D del pacients: [ seca_20120620-042258-921 )|
hédico rezpons |‘ dF tadibe - \ * Comentarios
Simbolo Significado
A |nform§0|on del Resumen de los datos principales del paciente
paciente
B datos del paciente| Introducir, editar y ver datos maestros del paciente
C historial clinico | Introducir, editar y ver historial clinico del paciente
Introducir, editar y ver datos del laboratorio del
D datos de paciente
laboratorio Se pueden importar datos si esta programada la

interfaz con el sistema de informacién del hospital

resultados de la .,
Ver resultados de exploracion

exploracion
F comentarios Afadir y ver comentarios del historial médico seca
¢ |niciar el procesos de medicion para el peso y la
G medir estatura

e Enviar historial médico seca a un seca mBCA

14 o
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Simbolo Significado
Importar datos del paciente
. Nota: es necesaria una configuracion o programacion
H importar ) . o
de una interfaz para el sistema de gestion de datos
del paciente (PDMS)
. . Imprimir el informe de resultados o guardarlo como
| imprimir
PDF
Guardar cambios y afadidos en el historial médico
J guardar
seca
Cerrar el historial médico seca y volver a la lista de
cerrar .
pacientes seca
L Fecha/hora Los ajustes se toman del sistema operativo

3.3 Simbolismo de los colores y otros elementos de

mando
~
Elemento de . A
mando/indicador Simbolo Significado
datos del pacients Blanco: pestaria no seleccionada

Pestana

Rojo: pestafna seleccionada

Rojo, con barra de seleccion: El médulo
esta activo

® | iquido )

Escritura, médulos

y Funcisnirehabiitacion | Negprita: Nuevos datos disponibles
de valoracion

Gris: Modulo no disponible

. Rojo, con barra de seleccion: Medicion
Escritura, S eem | ;
. seleccionada, se muestran los detalles
mediciones - —
1211201 Negrita: Nueva medicion
Escritura, parame- 28,6 kg/m* Parametro rojo: valor fuera del margen
tros de valoracion ’ normal

Seleccion de varias mediciones:
e Mover el asa izquierda hacia arriba:
Anadir mediciones de fecha mas

Mediciones

17.12.2014

Asas 16122014 reciente.
s * Mover el asa derecha hacia abajo:
Anadir mediciones de fecha mas
antigua
Simbolo de o Comentario de parametros de
comentario valoracion existente
Simbolo de detalle G Vista detallada del gréafico de resultados

disponible

Vista general ¢ 15



Elemento de

mando/indicador Simbolo Significado

Triangulos de v Gris: funcién disponible

seleccion Gris claro: funcion no disponible
S Transmisiéon de datos activa
Transmision de - . .
@ Transmision de datos con éxito
datos
@ Transmisidn de datos fallida

brazn izquierdo - Funcién seleccionada

brazo izquisrda -

brazao izquierda

MenU desplegable brszn derechs ) .
Piema izauierds Menu desplegable abierto

pierna derecha
ritad iz. del cusrpo
ritad d. del cuerpo

Casillas de U Vacfa: funcion desactivada

verificacion

Cruz: funcion activada

3.4 Indicaciones en el embalaje

Texto/simbolo Significado

Numero del modelo

Numero de serie

Tener en cuenta las instrucciones de uso

nlZ
M 522

0123 El producto cumple las directivas de la CE

Nombre del fabricante

£

wONEp,,
&%,

El material del embalaje se puede eliminar mediante programas de
reciclaje

Q

<l

Protegerlo de la humedad

Temperatura min. y max. autorizada para el transporte y el
almacenamiento

Humedad atmosférica min. y max. autorizada para el transporte y el
almacenamiento

B &<
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Espaiol

4. INSTALACION/ACTUALIZACIONES

El software del PC solo puede ser instalado y actuali-
zado por administradores o técnicos de su hospital
Con experiencia.

Encontrara informacion sobre la version de software
instalada y sobre la disponibilidad de actualizaciones
en la linea de menu del software del PC en

«? =» Informacion sobre el producto».

Puede encontrar informacion sobre las opciones de
instalacion y configuracion en la linea de menu del
software en «? =» Manual del administrador».

Para preguntas sobre el sistema instalado actualmente
en su PC y deseos de cambios, dirfjase a su
administrador.

{ATENCION!

Pérdida de datos

La instalacion inadecuada o los cambios

inapropiados en la instalacion pueden originar

pérdidas de datos y, en consecuencia,

diagndsticos erréneos.

» Procure que un administrador experimenta-
do o el técnico de su hospital realice la insta-
lacion o los cambios en la instalacion.

Instalacién/actualizaciones ¢ 17



5. MANEJO

5.1 Iniciar/finalizar el programa

Abrir el programa 1.

18 ¢

~

Haga clic en «Inicio =» programa =» seca = seca
medical software».

(& Intemet Explorer (64-bit)
(& Internet Explorer

22, Windows Anytime Upgrade waters
] Windows DVD Maker !
22 Windows Fax and Scan Documents
 Windows Media Center
IO Windows Media Player Pictures
7 Windows Update
B WinscP ==
<A XPS Viewer
)\ Accessories S

: 2:’:25 Compsred Control Panel
I} TronPython 2.7
I Maintenance

|| Microsoft Office
. seca software

[%3] CIs configuration Help and Support
S secaanalytics 115

| Startup

4 Back

Se abre el didlogo de registro.

Devices and Printers

Default Programs

seca analytics1 1 5

Usuario; |
Contrassfia |

| aceplar | | cancelar

Introduzca su nombre de usuario.
Introduzca su contrasena.

NOTA:
El administrador crea el nombre de usuario y la
contrasefna. Si desea cambiar el nombre de
usuario o la contrasena, dirijase a su
administrador.

Confirme su entrada con aceptar.

Se abre la lista de pacientes seca.



Cerrar sesion/cambiar
usuario

Finalizar programa

5.2 Menu «Extras»

Espaiol

» Haga clic en Cerrar sesion.
Se abre el dialogo de registro.
Puede iniciar sesion otro usuario.

seca analytics1 1 5

Usuario |
Conliassfia )

aceptar | \ cancelar

» Haga clic en la cruz.
El programa se cierra.

dr. madiba [Médico]  Cerrar sesidn

seca

Cambiar referencias

~

El software del PC seca 115 evalla los resultados de la
medicién mediante las referencias. Las referencias son
férmulas y valores de referencia que se han calculado
en estudios clinicos. Durante la instalacion y configura-
cion del software del PC seca 115, su administrador
ajusta en qué pais esta utilizando su software del PC
seca 115. Con este ajuste, las referencias se ajustan
previamente de forma automatica, tal y como se
utilizan habitualmente en su pais.

Conforme a los reglamentos vigentes en su institucion
y sus preferencias personales, puede cambiar las refe-
rencias ajustadas previamente. Para ello proceda de la
siguiente manera:

NOTA:
Este parrafo describe el manejo con el software
del PC seca 115. Puede encontrar informacion
sobre los contenidos médicos en el capitulo
«Base médica» a partir de la pagina 63.
1. Selecciones en el menu Extras el punto de menu
Referencias.

Manejo ¢ 19
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seca analytics 115

Archiva  Editar | Extras | 7

Referencias N ‘
Médulos espediicos del usuaL@

Gestidn de instrumentos de medicién

creal

Se abre la ventana de didlogo Referencias.

Referencias

Nifios

Cureas de percentiles para nifios ‘ WHO 2007
COC 2000

Circunferencia de cintura para nifios,

Kromeyer-Hauschild et al. 2001

Consumo de energia en repaso para nifios:
LblSeca

Adultos

Riesgo de enfermedades caranarias a 10 ‘ Framingham Seore - Wilson et 7 |

Circunferencia de cintura v sindrome ‘ IDF 2006 |

onsuimo dslcrierafaietiiena=ol | Muller st sl 2004 -

[ aceptar B cancelar |

Haga clic en la flecha del parametro para el que
desea seleccionar la referencia.

Se abre un menu desplegable con todas las
posibilidades de eleccion para la referencia.

Haga clic en la referencia que desee.

Se cierra el menu desplegable.

La referencia seleccionada aparece en el campo de
seleccion.

Repita los pasos 2. y 3. para todos los parametros
que desee modificar.

Para guardar los ajustes haga clic en aceptar.

Se cierra la ventana de didlogo.

NOTA:
Si hace clic en «cancelar», no se guardan los
ajustes.



Espaiol

Crear médulos  Para valorar el estado de salud de su paciente se han
especificos para el creado ya algunos moédulos de valoracion (véase
usuario «Mddulos de valoracion» en la pagina 63).

En el didlogo Médulos personalizados para el usuario
puede crear otros dos médulos. Puede verlos y valo-
rarlos en el historial médico seca en la pestana
resultados de la exploracion, igual que los modulos
de valoracion previamente ajustados.

NOTA:

Este parrafo describe el manejo con el software
del PC seca 115. Puede encontrar informacion
sobre los contenidos médicos en el capitulo
«Base médica» a partir de la pagina 63.

Para crear un médulo especifico para el cliente,
proceda de la siguiente manera:

1. En el menu Extras, haga clic en Médulos
personalizados para el usuario.

seca analytics 115

Archivo  Editar | Extras | 7

Referancias

[ Modules especifices del usuayio |

— Gestin de instrumentos de miagicin

Aparece la ventana de didlogo Médulos
personalizados para el usuario.
El Médulo 1 esta seleccionado previamente.

Médulos especificos del usuario

Mormbre ‘

Con BlA

Angula de fase

Andlisis de vector de impedancia bioeléctica
Masa grasa

Masa magra

Body Compasition Chart

Energia almacenada en el cuerpo

Masa muscular esquelética

Agua corporal total

Anjua extracelular

Agua Infracelular

Oooooooooogao

Hidratacian

Parametro

Estatura

Feso

Indice de masa corporal
Consumo de energia en reposo

Consumo de energia total

ooooogao

Flanificador de tratamiento

Ees )| acaptar 1 sl

Manejo ¢ 21



Ver la gestion de
instrumentos de
medicion

En el campo Nombre del médulo introduzca el
nombre que quiera darle al mddulo.

Haga clic en un maximo de cuatro parametros que
desee que muestre su maodulo.

Haga clic en aceptar.
Se guarda el mddulo especifico para el usuario.

NOTA:

e Con deseleccionar puede volver a deselec-
cionar todos los puntos seleccionados con un
clic del ratén.

e Con cancelar puede abandonar la ventana
de didlogo sin guardar los ajustes.

e Para borrar un médulo guardado, haga clic en
deseleccionar, borre el nombre del médulo
en el campo Nombre del médulo y haga clic
en aceptar.

5. Silo desea, repita el proceso para el Médulo 2.

Puede ver qué basculas y aparatos de medicion de la
longitud estan conectados a su PC.

La siguiente informacién se muestra para cada aparato
de medicidn seca conectado:

Nombre del aparato, si ha sido introducido por el
administrador (recomendado)

Modelo

lugar de instalacion, si ha sido introducido por el
administrador (recomendado)

Numero de serie
propiedades de conexion:

Conexion Propiedades
Ethernet [direccion IP]:[puerto]
seca 360° Red [nombre del PC: canal;
inalambrica tipo de aparato]

Aparatos RS232

[nombre del PC: puerto
COM]

Para que se muestre la configuracion de los aparatos
de medicion, proceda de la siguiente manera:

1.

Seleccione en el menu Extras €l punto Gestion de

instrumentos de medicion.




Espanol

seca analytics 115

Archive  Editar | Extras | 7
Referencias
bddulos especificos del usuario

—_— Gestién de instrumentos de medicién

n Erllidn A5 Merke

Aparece la ventana Gestion de instrumentos de
medicion.

-
Gestién de instrumentos de medicion
Peso
Nombre Modelo Ubicacién Nimera de serie Propiedades de conexién
Estatura
Nambre Madelo Ubicacidn Niimero de serie Propiedades de canexion
[Langenmessgerat| Langenmessasrat 5704183104408 ]
B
Nambre Madelo Ubicacidn Niimero de seris Propiedades de canexion
[mEca mECA 05 ]
mBCA mECA 15
mBCA mBCA 127.0.0.1:182.169.2.1 260671
corrar

NOTA:

En esta ventana no puede realizar ningun cam-
bio. Si se deben realizar cambios, dirjase a su
administrador.

2. Para salir de la ventana Gestion de instrumentos

de medicién, haga clic en cerrar.
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5.3 Trabajar con la lista de pacientes seca

Ajustar la anchura de la
columna

Ordenar el contenido de
la columna de forma
ascendente o
descendente

24

Coloque el cursor en la linea del titulo en a linea
entre dos columnas.

seca analytics 115

#rchivae  Editar  Extras 7

crear ‘ abri I

D b 7
(O secsom.. Stephanie |
[ seca_201.. Sarne 4
[0 seca 201.. Pia i
[0 seca_201.. Philipp I

El cursor se convierte en una flecha doble.

Mantenga pulsado el botdn izquierdo del raton y
mueva el ratdn haciendo que la columna sea mas
ancha o mas estrecha.

Suelte el botdn izquierdo del ratdn cuando haya
alcanzado la anchura que desee.

Haga clic en la linea del titulo de la columna que
desee.

seca analytics 115

#rchivo  Editar  Extras 7

D Apelido 4o | Mombn
[D seca_20120620-042421-312 Domenica [E Federic
O seca_20120620-042052-640 Enudsen Mikolaj
[ seca 20120620-042338-500 Lacroix Stephe
O seca_20120620-042153-375 Prenzlow Pia
[ seca 20120620-042258-921 Frenzlow Phillipp
O secs 20120620-042633-934 Scott Catheri

Ademas del titulo de la columna aparece una flecha
que muestra el sentido actual de la ordenacion.

Haga clic en la flecha para reordenar el contenido
de la columna.

Para invertir la ordenacion, vuelva a hacer clic en la
flecha.



Activar y desactivar
columnas

1.
2. Haga clic con el botén derecho del raton.

Espaiol

Coloque el cursor en la lista de pacientes seca.

Aparece un menu contextual con los titulos de
todas las columnas.

| semm—— b= m— A me——
s Apelida | Nombre

(O seca 2mzea0042547 568 Van felst Sanne
seca_20120620-042806-609 “an Aelst Lk,
se0a_ 2011 20820.042533-584 % o Cathering
seca_20120620042713-218 SV apeliido John
seca_ 2011 20820042153 375 F v  Nombre Fia
seca_20120620-042258-921 A Fecha nac. Phillipp
seca_ 2011 20820042338 500 v Sexa Stephanie
seca_201206520-042052:640 g ¥ Uttims medicidn Nikolaj
seca_ 2012020042421 312 g ¥ Estado Fedsiico

Haga clic en el titulo de la columna que desee
desactivar.

Ya no se muestra la marca delante del titulo de la
columna.

En la lista de pacientes seca se desactiva la
correspondiente columna.

Haga clic de nuevo en el titulo de la columna para
volverla a activar.

Se vuelve a mostrar la marca delante del titulo de la
columna.

En la lista de pacientes seca se vuelve a activar la
correspondiente columna.
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Ocultar y mostrar la  La lista de pacientes del lapiz de memoria USB se
lista de pacientes seca muestra cada vez que se inicia el programa. Puede
del lapiz de memoria ocultar la lista de pacientes del lapiz de memoria USB
USB Paraobtener mas espacio para las entradas de la lista
de pacientes principal.

1. Haga clic en el simbolo «-» situado encima de la
lista de pacientes del lapiz de memoria USB.

04.06.1976 Iy 20.08.2012 nueyo
12.09.1978 9 20.06.2012 gy
05.09.2002 9 20.08.2012 nueyo
01.04.1978 6 20.06.2012 gy
19.09.1972 9 20.06.2012 nugyo
03.09.1978 3 20.06.2012 nueyo
0E.09.1993 9 20.06.2012 nugyo
\ar todog |
Jave USE {b
_ - .
Fecha nac, Senn Uima medicidn Estado ‘
P E 1

Ya no se muestra la lista de pacientes del lapiz de
memoria USB.

2. Para mostrar nuevamente la lista de pacientes del
lapiz de memoria USB, haga clic de nuevo en el
simbolo «-».

rtados

ave USE =,
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Buscar historial médico 1. Introduzca en el campo de blsqueda un término

seca de busqueda.
H seca analytics 115 FEX
Arechivoe  Editar  Extraz 7 admin [Administrador]  Cerrar sesidn
Lista de pacisntes principal seca
— . -~ l e _ - - .
‘ [D | Apelida | Norbre | Fecha nac | se0 | Dtima medicion | Estacio i
O seca 201.. Demenico Fedsrico 05.09.1989 3 2006.2012 rueva
O seca 201.. Knudsen Nikelai D4.05.1576 3 2006.2012 rueva
O seca 201.. Lacraix Stepharie 12091978 Q 2006.2012 rueva
O seca 201.. Prenzon Pia 05.09,2003 Q 20.06.2012 rueva
(B seca 20 Preraon Philipp 01.04,1978 3 20.06.2012 ruevo
O seca 201.. Sool Catherine 12.09.1978 Q 2006.2012 rueva
O seca 201.. Sool Jon 03.09.1978 3 2006.2012 rueva
O seca20l.. VanAelt Same 05.03.1999 ? 20.05.2012 nweva [
[ copiar allave USE J L borrar J [ seleccionar todos J
Llave USB =

MBS - _ - -
I Apelida | Hombre | Fesha nac | Sena [lima medicitn | Estada

(

{ Borar JL seleecionartodes )

NOTA:

Si por ejemplo no sabe exactamente como se
escribe un nombre, puede realizar la llamada
«bUsqueda con asterisco», por ejemplo «No*»
para «Nombre».

2. Haga clic en la flecha al lado del campo de
busqueda.

Se inicia el proceso de busqueda.
Se muestran los resultados de la busqueda.

3. Para volver de nuevo a la lista de pacientes seca
completa, borre el término de busqueda en el
campo de busqueda.

4. Haga clic en la flecha al lado del campo de
busqueda.

Se activa de nuevo la lista de pacientes seca
completa.
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Crear nuevo historial
médico seca

Si crea un nuevo historial médico seca, al menos debe
rellenar los siguientes campos (marcados en el historial
con «*»;

e Fecha de nacimiento

e Sexo

e FEtnia

e Meédico responsable del tratamiento (si el usuario

actual es médico, este campo se rellena
automaticamente)

Si la ID del paciente de su institucion debe cumplir una
estructura establecida, puede introducirla manual-
mente. Si no introduce ninguna ID «manual», al guardar
el historial médico seca se asignara automaticamente
una ID.

1. Haga clic en crear.

Lista ds pacientes principal

E— 35. - 38
D Apell

Mombre: Fecha nac

[D seca_201.. Domenico Federico 06.09.1382

[ seca 201.. Knudsen Nileolaj 04.08.197€
Aparece un historial médico seca vacio.

La pestafia datos del paciente esta activa.



Espanol

B seca analytics 115 ‘._| |‘5
Arohiva  Editar  Extras 27 dr. madiba [Médico]  Cerrar sesidn
Bchivo del pacients seCa

é

Estatura

datos del paciente historial clinico datos de laboratorio del

Datos generales del paciente (actualizado el 18.12.2014)

Nombre Contacto

e [ calle: [ )|
Apellido: | ) e ’:
)

Mormbre: \ ] Cadigo postal
e | -] Ubicacién: | ]
Provincia: | )

Datos generales

Pais T
Fechanac: | pgoatese ) * [ Aemania )
E-mail:
. t
Etnia [ caucasica )+ Telgfono 1: [ V[ pivads =)

Teléfono 2 [ ) [privado -]
(

] L privada ¥ ]

Datos especificos

Teléfono 3

IDdelpacients: [ eca_20141216-122907-243 )

Comentarios

t )

2. Introduzca los datos del paciente:

NOTA:
Si esta registrado como meédico, sera introdu-
cido automaticamente en el campo Médico
responsable del tratamiento. El campo se
puede editar.
3. Haga clic en guardar.
Si no se ha introducido manualmente ninguna ID,
se mostrara la ID creada automaticamente por el
software del PC seca 115.

Médica respons.: [ gy rmadiba <)+

4. Haga clic en cerrar.
Se activa de nuevo la lista de pacientes seca.
Se pueden crear otros historiales médicos seca.
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Enviar historial médico  Con esta funcién puede enviar un historial médico seca
seca a un seca mBCA aun seca mBCA para alli calcular la composicion del
cuerpo del paciente.

NOTA:

Esta funcion esta disponible exclusivamente
con una conexion de red via Ethernet.

Asegurese de que el receptor seca mBCA deseado
esta encendido.

Seleccione en la lista de pacientes del software del
PC, el historial médico seca que desee.

Haga clic en enviar a mBCA.

Lista de pacientes principal

crear - abiir . enviar al B g
D Apelido “ | Mombre F

seca_20120620-042421-312 Domerico Federico o

30«

seca_20120820-042052-640 Krudsen Mikolaj 0
Aparece la ventana de didlogo Seleccion de
instrumentos de medicion.

Seleccidn de instrumentos de medicién |

Peso -)

[ medic

Estotire [ -]

Composicion del cuerpo: | mBCA -] [enviar historial médion_ )

cancelar J

Seleccione en la ventana de didlogo Seleccion de
instrumentos de medicién, en la linea
Composicion del cuerpo el seca mBCA que
desee.

Haga clic en Enviar historial médico.

Seleccidn de instrumentos de medicion

Peso: =)

medir

Estatura: [ -

Composicion del cuerpo: | mBCA - [ enwavh\siunalmédmob\%

| cancelar )

El historial médico seca se transmitira al
seca mMBCA deseado vy alli aparecera en la pestana
paciente.



Espanol

Copiar historiales  Si desea trabajar con historiales médicos seca en un
médicos seca al lapiz  seca mBCA y no existe conexidn inaldmbrica o
de memoria USB  Ethernet con este aparato, puede utilizar un lapiz de
memoria USB inicializado.

NOTA:
En caso de que no esté seguro de si el lapiz de
memoria USB disponible esta inicializado,
dirfjase a su administrador.
Para copiar datos a un lapiz de memoria USB, proceda
de la siguiente manera:

1. Conecte el lapiz de memoria USB a un puerto USB
libre del PC.
Aparece el aviso Se ha detectado un lapiz USB.
2. Haga clic en aceptar.
Se cierra la ventana de dialogo.
3. Seleccione en la lista de pacientes principal los his-

toriales médicos seca que desee copiar en el lapiz
de memoria USB.

seca analytics 115

Archivo  Editar  Extras 7 dr rnadiba [Médicn]  Cerrar sesion
Lista de pacientes principal seca
— l R e _ - .
B | Apelidn 2 | Nombre | Fechanaz. | 5o | bimamedcisn | Estado |
[ seca 20120620-042421-312  Domenica Fedsiico 05091983 3 20062012 nueva
[ secs 20120620042052.640  Knudsen Nikolaj 04.06.1576 3 20062012 nueva
B secs 20120620.042338500  Laciok Stephanie 12031978 Q 20062012 nueva
[0 seca 20141218-122907-343  Miller M 08.031952 3 18122014
(B seca 20120620042153.375 _ Prendlow Pis 05,03 2003 Q 20062012 eva
[ secs 20120620042258.521  Prenzlow Philipp 01.041578 3 20062012 nueva
[ seca 20120620-042633984  Sooit Catheiine 18031978 Q 20062012 nueva
O seca 20120620-042713218  Sooit dohn 03031578 3 20062012 uevo v
[ copisraleve usa % [ Yo ) [ seleccionartodos )
Lisve use =
s - _ - .
|10 | Bpelido | Mambre | Fecha nac. | sex0 | Uimamedicién | Estado |
! borar J L sekccionartodos ]

4. Haga clic en copiar a lapiz USB.
Las entradas copiadas se muestran en la lista de
pacientes del lapiz de memoria USB.
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seca analytics 115

Archivo  Editar  Extras 7

SIS

dr. radiba [Médica]  Cerrar sesidn

Lista de pacientes principal seca
— . i l e _ - .
B | gelido 7 | Mombre | Feshanac | seno | Oinawedcian | Estade |
[ seca_20120620-042421-312 Domenico Federica 05.09.1983 a 20.06.2M2 nuevVo
[ seca_20120620-042052-640 Knudsen Nikolaj 04.06.1976 a 20.06.2M2 nuevVo
(¥ seca_20120620-042338-500 Lacioix Stephanie 12091978 9 20.06.2M2 nuevVo
[ seca_20141218122907-343 M iiller Max 08.09.1962 a 1812204
[E seca_20120620-042155-375 Prenzlow Pia 05.09.2003 9 20.06.2M2 nuevo ]
[ seca_20120620-042258-921 Prenzlow Philipp 01.041978 a 20.06.2M2 nuevVo
[ seca_20120620-042633-954 Scott Catherine 19.09.1978 9 20.06.2M2 nuevVo
7y
[ seca_20120620-042713-218 Scott John 03091978 a 20.06.2M2 nuevo v
[ copimaleveuss [ Yo ) seleccionartodos )
Lisue UsB =
E 0 = P S igimine de bisgueda  »
D | Apelida | Norbre | Fecha nac. | Sexa | hima medicién | Estado
O  seca 2011110 Laciois Stepharie 12081378 Q ]
O seca 2011111 Prenzlow Pia 05.08.2003 Q
[ homar J [ seleccioartodos ]

32

5. Expulse el lapiz de memoria USB de la manera
requerida por el sistema operativo de su PC.

6. Retire el lapiz de memoria USB del puerto USB del
PC.

NOTA:

Para poder acceder en un seca mBCA a los
historiales médicos seca, necesita un PIN de
usuario (se genera automaticamente cuando su
administrador crea su cuenta de usuario para el
software del PC seca 115) 0 el PIN USB (se
genera cuando su administrador inicializa el
lapiz de memoria USB). En caso de que no
tuviera a mano ninguno de los PINs, dirfjase a
su administrador.
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Importar historiales Siha creado o actualizado historiales médicos seca en
médicos seca del lapiz  un lapiz de memoria USB, p. ej. durante una medicion
de memoria USB en un seca mBCA, puede importar estos datos a la
base de datos de pacientes del software del PC
seca 115. Para ello proceda de la siguiente manera:

1. Conecte el lapiz de memoria USB a un puerto USB
libre del PC.
Aparece el aviso Se ha detectado un lapiz USB.

2. Haga clic en aceptar.
Se cierra la ventana de dialogo.
Los historiales médicos guardados en el lapiz de
memoria USB se muestran en la lista de pacientes
del lIapiz de memoria USB.

B seca analytics 115

Archive  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médica] Cerrar sesion
Lista de pacientss principal seca
— . — . _ - .
‘ [ | Apelin 7| Norbre | Fecha nac | 5o | it medicien | Estado |
O seca 20120620042421-312  Domenico Fedaiica 05.09.1983 3 20062012 nuevo
O seca 20120620-042052640  Knudsen Hikalai 04061575 3 20062012 nuevo
B seca 20120620042338500  Lactoik Stephanie 12091578 Q 20062012 nuevo
O seca 20141210-122007-343  biller M 08.03.1952 3 18122014
B seca 20120620042153375  Prenzlon Fia 05.03.2003 Q 20062012 nuevo
(B seca 20120620042258.921  Prendlow Fhiips 01.04.1578 3 20062012 heve
O seca 20120620042633984  Seot Catherine 19.09.1978 Q 20062012 nuevo
r
O seca 20120620-042713218  Seot Johe 03.09.1578 3 20.06.2012 meve v
[ copmaleveuss  )[ borat ) seleccionartodos )
Llave USB =
s - _ - .
| D | Apelide | Hombre | Fechanac | sexo | Okimamedicidn | Estada |
[0 secazminio Lacioix Stephanie 12091378 Q ]
O seca 20111 Prenzlow Pia 05092003 Q
O seca 20111 Prenzlow Philiep 01041978 3
{ borrar H_ seleccionartosos |

La importacion de los datos se inicia
automaticamente.

Las entradas importadas se muestran en la lista de
pacientes principal.
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seca Exportar

historiales médicos en

34

formato CSV

NOTA:
En caso de que haya asignado accidentalmente
una ID de paciente ya existente en el software
del PC seca 115, el historial médico seca
correspondiente se copia desde el lapiz de
memoria USB a la memoria intermedia de
pacientes del software del PC seca 115. Su
administrador puede asignar al historial médico
seca una ID inequivoca y transmitirlo a la lista
de pacientes principal.

3. Expulse el Iapiz de memoria USB de la manera

requerida por el sistema operativo de su PC.

4. Retire el lapiz de memoria USB del puerto USB del
PC.

Si desea seguir utilizando resultados de exploracion de
un paciente fuera de este programa, puede exportarlos
en formato CSV. Este formato de datos se puede
importar a programas de célculo de tablas habituales.

NOTA:
Los datos referidos a personas, como el nom-
bre y la direccidn del paciente, no se exportan.

1. Coloque la barra de seleccion roja en el historial
médico seca que se deba exportar.

2. Haga clic en la casilla de verificacion
correspondiente.
Aparece una cruz en la casilla de verificacion.
Se ha seleccionado el historial médico seca.

3. Repitalos pasos 1.y 2. para todos los historiales
médicos seca que se deban exportar.

NOTA:
Si desea exportar todos los historiales médicos
seca, utilice la funcién seleccionar todos.

4. En el menu Archivo, haga clic en Exportar.
Aparece la ventana de exportacion.
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Exportacién C3V

[ Masa grasa

[ rasaragra

[ Body Composition Chart

[ Masa muscular esquelética

O IMc
[ Estatura
[ Pesa

[ Datos brutos de impedancia braza izquierdo

[J Datos brutos de irmpedancia brazo derecho

[ Datos brutos de impedancia pierna izquierda

[ Datos brutos de impedancia pierna derechs

[ Datos brutos de impedancia mitad iz. del cuerpo
[ Datos brutos de impedancia mitad d. del cuerpo
[J Datos brutos de irmpedancia torso

[ &gua corporal total
[ sgua extracelular

[ Agua Intracelular

[ Hidratacian

[ Consume de energia snreposo
[ Consumo de energia total
[J Energia almacenada en el cuerpo

[ Riesgo de enfermedades coronarias a 10 afios
[ sindrame metabélico
O Gircunisrencia de cintura

[ Angulo de faze
[0 &nalisis de vector de impedancia bioeléctrica

| aceptar J ‘

cancelar _|

5. Seleccione los parametros que desee exportar.

6. Para confirmar los ajustes haga clic en aceptar.
Aparece la ventana de didlogo Guardar como.

=)

"
Browse For Folder

B Deskiop
> [l Libraries ‘

m

> ¥ Homegroup
> LA Valerii

> 18 Computer

> €l Network

I > @ Control Panel

& Recycle Bin
4| mn

[ Make New Folder ] [ OK

] ’
\{[ Cancel
43

7. Seleccione el directorio al que desea exportar los
datos del paciente.
8. Haga clic en guardar.

Los datos se exportan.

NOTA:

Si una interfaz esta configurada para su PDMS,
el peso y la altura, asi como un documento PDF
con todos los resultados de la medicion y las
valoraciones se exportan automaticamente al
PDMS. Si no esta seguro de que se haya confi-

gurado una interfaz, dirjase a su administrador.
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Borrar algunos
historiales médicos

seca lapiz de memoria USB. Proceda de la siguiente
manera:

1.

Seleccione el historial médico seca que se deba
borrar (aqui: en la lista de pacientes principal).

Lista de pacientss principal

ciear

| ——

Puede borrar historiales médicos seca tanto en la lista
de pacientes principal como en la lista de pacientes del

SRR —

>

36«

D Apellido MNombre Fecha nac Sexo [lltima medicidn Estado
[0 seca 201 Domenica Federico 05.09.1383 d‘ 20.06.2012 nuevo
O  seca 201.. Knudsen Nikalaj 04.06.1976 (3‘ 2000622 nuUevo
O  seca 201 Lacioi Stephanie 12.03.1978 Q 20.06.2012 nuevo
O  seca 201.. Prenziow Pia 05.09.2003 9 2000622 nuUevo
L& seca 201 Prenzlow Philipp 01.04.1578 d‘ 20.06.2012 nuevo
seca_201... Scott Catherine 19.09.1978 9 2000622 nuUevo
O  seca 201 Scott John 03.03.1978 d‘ 20.06.2012 nuevo
OO  seca 201.. Vandelst Sanne 06.09.1999 9 2000622 NUEVD
2. Haga clic en la casilla de verificacion
correspondiente.
Aparece una cruz en la casilla de verificacion.
Se ha seleccionado el historial médico seca.
3. Repita los pasos 1.y 2. para todos los historiales
médicos seca que se deban borrar.
4. Haga clic en borrar.

El historial médico seca se borra.

{ATENCION!
Pérdida de datos

Si borra datos en el lapiz de memoria USB, no

sera posible restaurarlos.

» Antes de borrar datos en el lapiz de memoria
USB, cercidrese de que los datos hayan sido

importados a la lista de pacientes principal

(véase «Importar historiales médicos seca del

lapiz de memoria USB» en la pagina 33).
NOTA:

Si ha borrado involuntariamente los datos en la

lista de pacientes principal, su administrador

puede restablecer los datos con la funcion Res-

tablecer datos del paciente. Se restablece

todo el juego de datos del paciente. Las entra-

das y mediciones que no se han guardado se
pierden.



Espaiol

Borrar todos los  Puede borrar historiales médicos seca tanto en la lista
historiales médicos de pacientes principal como en la lista de pacientes del
seca lapiz de memoria USB. Proceda de la siguiente
manera:

1. Haga clic en seleccionar todos (aqui: en la lista de
pacientes principal).

p— - R ‘ ST — -

In] Apelido Nombre Fecha nac. Sexn Ulltima medicién Estadn

[D seca_201.. Domenico Federico 05.09.1589 6‘ 20062012 Nueyn
[0 seca 201... Knudsen Mikaolaj 04.06.1978 d‘ 2006.2012 nuevo
[0 seca 201.. Lacroix Stepharie 12031578 ? 20062012 nuevn
[0 seca_201.. Prenziow Pia 05.09.2003 9 2006.2012 nuevo
[0 seca 201.. Prenzlow Fhillipp 01.04.1578 d‘ 20062012 nuevn
[0 seca 201.. Scott Catherine 19.09.1978 9 2006.2012 nuevo
O seca 200.. Scott John 03031978 a 20062012 U
[0 seca 200... ‘Wanbelt Sanne 06.09.1999 ? 20.06.2012 nuevo

[ copaalaveuss  H bortar H_ selcoonartodes )
NOTA:

Si desea restablecer la seleccion haga clic en
deseleccionar todos.

2. Haga clic en borrar.
Se borran todos los historiales médicos seca.

JATENCION!

Pérdida de datos

Si borra datos en el lapiz de memoria USB, no
sera posible restaurarlos.

» Antes de borrar datos en el lapiz de memoria
USB, cercidrese de que los datos hayan sido
importados a la lista de pacientes principal
(véase «Importar historiales médicos seca del
lapiz de memoria USB» en la pagina 33).

NOTA:

Si ha borrado involuntariamente los datos en la
lista de pacientes principal, su administrador
puede restablecer los datos con la funcion Res-
tablecer datos del paciente. Se restablece
todo el juego de datos del paciente. Las entra-
das y mediciones que no se han guardado se
pierden.
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5.4 Trabajar con el historial médico seca

38 e

Abrir historiales
médicos seca

Editar datos del
paciente

1.

Haga clic en la casilla de verificacion del historial

médico seca que desee abrir.
Aparece una cruz en la casilla de verificacion.
Se ha seleccionado el historial médico seca.

Lista de pacisntes princi

ciear

L.

1o]

Apelido

abiit envia al mBCA N
Hemi Facha

Domenico

Federico 05.09.1

(O secamm

seca_201..

seca 201

seca_201..

seca 201

]

Knudsen
Lacroix

Prenzlow
Prenzlow

[

Mikolaj 04.08.1
Stephanie 12081
Pia 05.09.2
Phillipp 01.04.1

ot 1g0na1

Haga clic en abrir 0 haga doble clic en la entrada

de la lista de pacientes seca.
Se abre €l historial médico seca.

Si ha abierto un historial médico seca existente,
estaran rellenos, al menos, los siguientes campos:

Fecha de nacimiento

Sexo
Etnia

ID del paciente
Médico responsable del tratamiento

En todo momento puede cambiar o anadir datos del
paciente.

1.

Abra un historial médico seca (véase «Abrir

historiales médicos seca» en la pagina 38).
La pestafia datos del paciente esta activa.

2. Seleccione la pestafia en la que desee cambiar

datos.



Espanol

B seca analytics 115 |._‘
Archiva  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médico] Cerrar sesisn
archivo del paciente seca

datos del paciente historial clinico datos de laboratorio resultados del exploracidn cormentarios

Datos del paciente { i el 18.12.2014)

Nombre Contacto

Thulo: S calle: )
pelido: | ialler ; ] b | j
L

Mornbre |\ iz Wy ] Cadiga postal
Tratamiento: | -] Ubicacion: | )
Provincia: [ |

Datos generales

Teléfono 2 JL s -]
Datos especificos
Teléfona 3 ] L privade = ]
ID delpaciente: [ seca_20141216-122007-343 )
Médicarespans: [ gr. madiba K Comentarios

L )

3. Cambie o0 afiada datos del paciente cuando sea
necesario:

— Afada datos manualmente.

— Marque las entradas y utilice las funciones
Cortar, Copiar y Pegar. A estas funciones se
puede acceder a través del punto de menu
Editar o como menu contextual haciendo clic
con el botén derecho del raton.

Titulo

seca analytics 115

5 tpelido: [ [§

Archivo | Editar | Exdras
Cortar
Mombre: [oae s
Copiar —
Pegar Tratariznto: | eay

4. Haga clic en guardar.

5. Para cerrar los historiales médicos seca, haga clic
en cerrar.
Se activa de nuevo la lista de pacientes seca.
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Introducir historial En la pestafia historial clinico puede introducir enfer-
clinico medades previas o las terapias que ya se hayan ini-
ciado. Esta informacién pasa a la valoracién de los
resultados de la medicion (véase «Valorar los resulta-
dos de la exploracion» en la pagina 49).

1. Haga clic en historial clinico.
La pestafia historial clinico esta activa.

E seca analytics 115

Archivo  Editar  Extras 7

Archiva del pacients

Miller Max

Peso: Estatura:

datos del paciente histarial clinica N datos de laboratario

Datos generales del paciente {actualizado el 18%.2014)

2. Haga clic en las casillas de verificacion de las enfer-
medades previas y las terapias correspondientes.
Aparece una cruz en la casilla de verificacion

correspondiente.
H seca analytics 115 FEX
Archivo  Editar  Extras 7 dr. madiba [Védico]  Cerrar sesidn
Archivo del pacients seca

Gonzales José 3 .0,

Peso: 98.80kg Estatuia  1.860m
datos del paciente historial dinico datos de |aboratorio resultados del exploracidn comentarios

Historial clinico {actualizado el - )

Furmador
[ Dalencia o malformacién cardiaca
O Infarte de miocardio en la familia
[ Diabetes tipa 1
[ Diabetes tipo 2
[ Tratamienta contra triglicéridos elevados
O Tratamierto contra HOL bajo

[ Tratamienta contra hipertensian arterial

deseleccionar

3. Haga clic en guardar.
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NOTA:

Con deseleccionar puede restablecer toda la
seleccion. Después vuelva a hacer clic en
guardar.

Introducir datos de  En la pestana datos de laboratorio puede introducir
laboratorio  datos actuales de laboratorio y circunferencia de cin-

B seca analytics 115

tura del paciente y realizar un seguimiento del historial.

Si para este programa se configurd una interfaz con el
sistema de gestion de datos del paciente (PDMS), los
datos del paciente y de laboratorio se pueden traspa-
sar del PDMS.

NOTA:

Si no esta seguro de que se haya configurado
una interfaz, dirfjase a su administrador.

Para introducir datos de laboratorio manualmente
proceda de la siguiente manera:
1. Haga clic en datos de laboratorio.

La pestafia datos de laboratorio esta activa.

seca analytics 115

Archiva  Editar  Extras 7

Archiva del paciente

Prenzlow Phillipp é 0.04.1 5ica

Peso: 98.80kg Estatrs 1.860m 28.56 kgim®

datos del paciente historial dinico datos de |aboratorio

| Historial clinico {actualizado el 18.12.2014)

2. Haga clic en un campo de valores.

3. Introduzca el valor.

=S
Archivo  Editar  Extras ? dr. madiba [Médico] Cerrar sesidn
Archivo dal pacients seca
Gonzales José é .o . - -
Fesa. 98.80kg Estawa 1.860m
datos del pacisnts historial dlinica resultados del exploracion comentarios
Datos de laboratorio (09.03.2015)
Colesteral LDL: [ 120 madl [ ) mmonn >
Colesterol HDL D wgt [ ) romont [>)
coleseroltotal [ ) maidl [ ) mmat [22)
Triglicéridos maidl [ ) mman EJ
Glucosa en ayunas !ﬁ rgldl h raroli EJ
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NOTA:

Puede introducir el valor en mg/dl o en mmol/l.
La conversion al otro valor se realiza automati-
camente en cuanto haga clic en el campo vacio

correspondiente.
B seca analytics 115 B3|
Archivo  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médica] Cerrar sesién

Archivo del pasiente seca

Gonzales Jose

=

98.80kg

datos del paciente historial clinico datos de laboratorio resultados del exploracidn comentarios

Datos de laboratorio (09.03.2015)

Cn\astern\LDL' rgidl 310 O
Cu\esteru\HDL.:] mtdl mmolf

Colesteral total

rrafdl

C
Triglicéridos: :] mafdl
2

ol
mmoll
Glucosa en ayunas:

gt rarnolf

Ul
YEEEE

4. Repita los pasos 2. y 3. para todos los valores que
desee introducir.

5. Haga clic en guardar.

Ver el historial de los diferentes valores

Puede ver el historial de los diferentes valores. Proceda
de la siguiente manera:

1. Haga clic en el simbolo » junto al valor que desee.

seca analytics 115 ‘Zl |z‘

Mrchivo  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médica] - Garrar sesidn

Bchivo del pacients seCa

Gonzales José g 01.04

Peso: 98 80kg Estatwia. 1.860m  [MC: 28 56 kgim?

datos del paciente historial clinico datos de laboratorio del

Datos de laboratorio {09.03.2015)

Colesteral LDL. gl
Colesteral HDL. maldl

| Hora | Valorenmg/dl | Walor en mmaldl

s i (09022015 16:2232 138 357 ]
03032015 152126 120 310
Mo i 03032015 182010 0 000

Glucosa en ayunas gl

Se abre el campo del historial del valor.
Para cerrar la vista de los historiales, haga clic en «.

Para volver a la lista de pacientes seca, haga clic en
cerrar.
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Fecha | Hoia | Valor enmgidl | alorer
[o9032m15 16:23:41 138 357

09.03.2015 16:22:32 138 ‘&g
03.03.2015 16:21:26 120 310

09032015 16:20:10 1] ooo

Determinar peso y
altura

Espanol

Borrar valores del campo del historial

Puede borrar diferentes valores del campo del historial.
Proceda de la siguiente manera:

1.

haga clic con el botdn derecho del ratéon en el valor
que desee borrar.

Aparece el botdn borrar.

Haga clic con el botdn izquierdo del ratén en el
botdn borrar.

El valor se borra.

Para volver a la lista de pacientes seca, haga clic en
cerrar.

Para determinar el peso y la altura de un paciente,
proceda de la siguiente manera:

1.

Abra el historial médico seca (véase «Abrir historia-
les médicos seca» en la pagina 38) o, si es necesa-
rio, cree un historial médico seca (véase «Crear
nuevo historial médico seca» en la pagina 28).

En el historial médico seca haga clic en medir.

Aparece la ventana de didlogo Seleccion de
instrumentos de medicion.

Seleccidn de instrumentos de medicidn |

Peso: {_manual T -

medir

Estatura: [rmanust -)

Composicion del cuerpo: | - [ smwisr historial medics_)

cancelar

Seleccione en las lineas Peso y Estatura los
aparatos con los que desee realizar la medicién.
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{ATENCION!

Mediciones erroneas al elegir el aparato

inadecuado

Si se elige el aparato inadecuado puede ocurrir

que los resultados de la medicidon se asignen

erroneamente a otro paciente o que no se

realice ninguna medicion.

» Teniendo en cuenta el nombre de los
aparatos, asegurese de que ha elegido los
aparatos correctos.

» En el caso de seleccionar aparatos que estan
registrados en el mismo adaptador USB ina-
lambrico: asegurese de que los aparatos de
medicion seleccionados estan registrados en
el mismo grupo inalambrico.

» Si se debe cambiar el nombre de los apara-

tos 0 modificar la disposicion de los grupos
inalambricos, dirfjase a su administrador.

NOTA:
Seleccione el ajuste manual, si su basculay sus
aparatos de medicion de la longitud no estan
conectados con el PC. En la siguiente ventana
de didlogo puede introducir directamente los
valores de medicion.
En la ventana de didlogo Seleccion de
instrumentos de medicién haga clic en medir.

Seleccion de instrumentos de medicion
Peso: Fersonenwaage -
Estatura: Langehmassasrat M

| medit )

Composicién del cuerpo: mBCH M enviar historial médica |

cancelar J

Aparece la ventana de didlogo Valores de
medicion.

Los aparatos de medicion seleccionados se indican
al lado de las ventanas de los valores
correspondientes.
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Valores de medicion

Peso (ka) an zeca 286 Raum 1
Estatura (m) seca 286, Raum 1
Introduzca la circunferencia de cintura del paciente para determinar el rigsgo
cardiometabdlico:

Circunf. de cintura {m}

Introduzca el nivel de actividad {PAL) del paciente para determinar el consumo

de energia tatal:

PAL 2

[ S— | | cancelar ]

5. Realice las mediciones tal como se describe en las
instrucciones de uso de los aparatos seleccionados.

6. Asegurese de que los valores medidos aparecen
en la ventana de didlogo Valores de medicion:

— Sitrabaja con aparatos seca 360° en los que
esta activa la transmision de datos automati-
ca, los valores de medicion se transmiten
automaticamente al PC.

— Sitrabaja con aparatos seca 360° en los que
la transmision de datos automatica no esta
activada o no esta prevista, pulse en los apa-
ratos de medicion la tecla Enter (send/print)
para transmitir los valores de medicién al PC.

— Sitrabaja con aparatos que estan conecta-
dos al PC a través de una interfaz RS232, los
valores de medicion se transmiten automati-
camente al PC.

— Sisu basculay sus aparatos de medicion de
la longitud no estan conectados con el PC,
introduzca los valores de medicion
manualmente.

NOTA:
¢ Si no sabe con seguridad si en sus aparatos
seca 360° estd activada o disponible la trans-

mision de datos automatica, dirfjase a su
administrador.

¢ Independientemente de los ajustes de los
aparatos de medicién, los valores de medi-
cién se muestran en las unidades preajusta-
das para el software del PC seca 115.

7. Sidesea valorar el riesgo cardiometabdlico del pa-
ciente, introduzca la Circunferencia de cintura en
la ventana de dialogo Valores de medicion.
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Valores de medicion

Peso (k) a0 "| seca 285, Raum 1
Estatura (m) 183 ] seca 285, Raum 1

Introduzca la circunferencia de cintura del paciente para determinar el rigsgo
cardiometabdlico:

Circunt. de cintura (m) [ g |

Introduzea el nivel de actividad (P4L) del paciente para determinar el consumo
de energia tatal:

PAL 17 16D

[ S— B cancelar ]

8. Sidesea determinar el consumo de energia total
(TEE) del paciente, introduzca el Physical Activity
Level (PAL) del paciente en la ventana de dialogo
Valores de medicion.

NOTA:

¢ Si no introduce la circunferencia de cintura 'y
el PAL, en la pestafna resultados de la explo-
racion no se mostraran los siguientes modu-
los: Riesgo cardiometabdlico, Energia.

e Si aun no se dispone de la circunferencia de
cintura, tiene la posibilidad de introducir pos-
teriormente este dato en la pestana datos de
laboratorio. Esto tiene que tener lugar el
mismo dia de la medicién del peso y de la
estatura (véase «Introducir datos de laborato-
rio» en la pagina 41).

e Si hace clic en el simbolo ? situado junto a la
linea Physical Activity Level (PAL), aparece
una tabla con valores PAL. Si hace clic en un
valor, este pasa a la ventana Valores de
medicion.



Calcular la
composicion del
cuerpo con un
seca mBCA

Espanol

Intraduzca el nivel de actividad (PAL) del paciente para determinar el consumo
de energia total:

PAL e ) k‘%

l aceplar J L cancelar J

PAL Actividad

SEIP2 Casi exclusivamente tumbado

14 Casi exclusivamente sentado

1.6 Habitualmente sentado, ocasionalmente de pie

1.8 Habitualments de pie o andando

z 20 Fatigosofisicamente

cancelar

Haga clic en la ventana Valores de medicion en
aceptar.

Ha finalizado el proceso de medicion.

La pestafia resultados de la exploracién esta
activa.

Los resultados de la exploracion se pueden valorar.

Si desea calcular la composicion del cuerpo de un
paciente con un seca mBCA (medicion de la bioimpe-
dancia), puede enviar un historial médico seca abierto
al seca mBCA que desee. Proceda de la siguiente
manera:

1.

NOTA:

Esta funcion esta disponible exclusivamente

con una conexion de red via Ethernet.
Asegurese de que el receptor seca mBCA deseado
esta encendido.
Abra el historial médico seca (véase «Abrir historia-
les médicos seca» en la pagina 38) o, si es necesa-
rio, cree un historial médico seca (véase «Crear
nuevo historial médico seca» en la pagina 28).

En el historial médico seca haga clic en medir.

Aparece la ventana de didlogo Seleccién de
instrumentos de medicién.
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Seleccidn de instrumentos de medicién |

Peso manual Al

[ medic

Estatura: [Crmanual M

Composicion del cuerpo: | mBca, ~] || e ]

cancelar J

4. Seleccione en la ventana de didlogo Seleccién de
instrumentos de medicién, en la linea
Composicion del cuerpo el seca mBCA que
desee.

5. Enla ventana de didlogo Seleccién de
instrumentos de medicion haga clic en Enviar
historial médico.

Seleccin de instrumentos de medicion |
Peso manual )
medir
Estatura: [ manual -)
Composicion del cuerpo: mECK M [ enviar histarial médmu%‘
cancelar J

El historial médico seca se transmitira al
seca mMBCA deseado vy alli aparecera en la pestafia
paciente.

6. Realice la medicion de la bioimpedancia, tal como
se describe en las «Instrucciones de uso para
médicos y asistencias» del seca mBCA.

7. Guarde la medicion de la bioimpedancia en €l
seca mBCA tal como se describe en las «Instruc-
ciones de uso para médicos y asistencias» del
seca mBCA.

El historial médico seca del software del PC

seca 115 se actualiza automaticamente.

Los resultados se pueden valorar en la pestana
resultados de la exploracion del software del PC
seca 115.



Valorar los resultados
de la exploracion

Espaiol

En la pestana resultados de la exploraciéon puede ver
las valoraciones de todas las mediciones realizadas al

paciente. Ademas del peso y la altura, en la valoracion
también pasan la circunferencia de cintura y el Physical
Activity Level, asi como los datos del historial clinico y

de laboratorio. Si existen valores de una medicion de la
bioimpedancia, estos también se tienen en cuenta. Los
resultados se muestran en modulos de valoracion.

NOTA:
Este parrafo describe el manejo con el software
del PC seca 115. Puede encontrar informacion
basica sobre los contenidos médicos de los
maodulos de valoracion en el capitulo «<Base
médica» a partir de la pagina 63.
Pueden contemplarse los siguientes modulos de valo-
racion si se conocen el peso, la altura, el PAL y la cir-
cunferencia de cintura de un paciente.

* Riesgo cardiometabdlico

* Desarrollo/crecimiento

* Energia

Pueden contemplarse ademas los siguientes modulos
de valoracion si se dispone de datos de una medicion
de la bioimpedancia:

* Funcién/Rehabilitacion

* Liquido

* Riesgo para la salud

e Datos brutos de impedancia

Encontrara los fundamentos sobre el tema de la medi-
cién de la bioimpedancia en el parrafo «Base médica»

de las «Instrucciones de uso para médicos y asisten-
cia» del seca mBCA.

En la pestafia resultados de la exploracién también
puede ver los resultados de Médulos personalizados
para el usuario.

Ver resultados de exploracion

Para ver los médulos de valoracion, proceda de la
siguiente manera:

1. Haga clic en resultados de la exploracion.
La pestafia resultados de la exploracidn esta
activa.
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dr. madiba [k

Archivo del paciente

ica

28.56 kgim?

o datos de laboratorio resultados del exploracian comentarios

“E

2. Haga clic en el médulo que quiera ver.

(’ Riezgo cardiometabélico)

Desarrollo f crecimiento
Energia

Funcién § rehabilitacion

3. Haga clic en la medicion que quiera ver.

kediciones -\)

20122014

19.12.2014
181 14
20.06.2012

Se muestra la valoracion de la medicion.
Para algunas valoraciones se ha previsto una
representacion grafica.



Espanol

seca analytics 115

Archivo  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médico] Gerrar sesidn

buchivo del pacients seca

Prenzlow Phillipp 3 .04.19

95 00 kg a 1.800m IMC: 29.32kgim?

datos del paciente historial clinica datos de |aboratorio resultados del exploras comentarios

Desarrollof crecimiento N -
Indice de masa comaral
? 7
Energia 2032 kgl =
2
g
” s d
Funcidn | rehabilitacidn

Estatura [m]

Liquido

Grasavisceral (YAT)
Riesgo para |a salud No es posible el calculo. Realice la medician de la
bioimpedancia

Datas
brutas de impedancia

Mediciones ) X
£ = Debido a la falta de datas ne es pasible el céleula

20.12 2014
19.12.2014
18.122014
20.06.2012

Riesgo de enfermedades coronarias a 10 afios

Mo ez posible el caleuls,
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Anadir comentario sobre un parametro de
valoracion

Puede afadir un comentario a cualquier parametro de
valoracion mostrado.

1. Haga clic con el boton derecho del ratéon en un
grafico de resultados.
Aparece un menu contextual.

Indice de masa corporal
20,32 kgim?

Mostrar comentarios |

Muevo comentario

2. Haga clic en Nuevo comentario.
Se abre la ventana de comentarios.

Autor: dr. madiba

Fecha de creacidn: 20012.2014

I aceptar 1 cancelar |

La fechay la hora se introducen automaticamente.
3. Introduzca un Asunto.

4. Introduzca su comentario en el campo de
comentarios.

5. Haga clic en el campo de comentarios en aceptar.
Se cierra el campo de comentarios.

P El simbolo de comentario aparece en el gréfico de
resultados.




Espaiol

Ver comentarios sobre un parametro de
valoracion

P Cuando en el gréfico de resultados de un parametro de
valoracion se muestra el simbolo de comentario, existe
al menos un comentario.

1. Haga clic con el botdn derecho del ratdn en un
grafico de resultados
Aparece un menu contextual.

- (e
Indice de masa comoral

29.32 kg/m? (i \

lostrar comentarios

/

Mugvo comentaria

2. Haga clic en Mostrar comentarios.
Se abre la lista de comentarios.

indice de masa corporal

Medicin del Fecha de creacion Autor: Comentarios
Kommentar 2
20122004 2012.2014 12:36:18 dr. madiba Kommentar 2

Kommentar 1
20122004 2012.2014 12:36:14 dr madiba Kommentar 1

Se muestran todos los comentarios existentes
sobre el parametro de valoracion.

3. Para salir de la lista de comentarios, haga clic en
cerrar.

Borrar comentarios sobre parametros de
valoracion

Puede borrar comentarios sobre los parametros de
valoracion.

1. Abralalista de comentarios como se describe en la
seccion «Ver comentarios sobre un parametro de
valoracion» en la pagina 53.

2. Haga clic con el botdn derecho del raton en el
comentario que desee borrar.
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indice de masa corporal

Medicion del

20122004

Fecha de creacion Autor: Comentarios

Kommentar 2
Kommentar 2

2012.2014 12:36:16 dr. madiba

20122014

Kommentar 1
2012.2014 12:36:14 Kommentar 1

dr.madiba
borar |

Aparece el botén borrar.

Haga clic en el botdn borrar.
La medicién se borra.

Mostrar aumentadas las graficas de los
resultados

Si el simbolo de ventana aparece en el grafico, puede
visualizar aumentadas las gréficas de los resultados.
Las representaciones aumentadas contienen detalles
adicionales que le permiten juzgar aun mejor el estado
de salud de sus pacientes.

1. Haga clic en una gréfica para que se muestre
aumentada y con detalles (aqui: BMI).
[ndice de masa comoral o
40.0 kgdmé
200 W0 kainE Estatura 1830 m
Pezo 80.00 kg
n 300 kg IRAC: 2388 ka/m®
Z180 250 ka/ne
z
o . 185 kaine
L
1.4 18 18 20 22
WHO 2004

Estatura (rm)

54

2. Haga clic de nuevo en la gréfica para volverla a
reducir.

NOTA:

Si coloca el cursor en un punto de medicién de
la gréfica, se le mostraran los valores de
medicién correspondientes.

/18'12'2]14

1,530 m

80,00 kg

23.89 kgim?}
]

185 kg/n?

18 22




Riesgo cardiometabalico

| ™ Desarrollo/ crecimienta )

Energia

Mediciones

2012.2014
19.12.2014
181
20.06.2012

Iediciones

17.12.2014
16.12.2014
15.12.2014

Espaiol

Ver historial

Puede ver el historial de un paciente seleccionando
varias mediciones. Los resultados de medicion y las
evaluaciones se representan en graficas de desarrollo.

NOTA:

En los médulos Riesgo cardiometabdlico y
Datos brutos de impedancia no esta disponi-
ble esta funcion, ya que en estos modulos no
es relevante una representacion del desarrollo
para valorar el estado de salud del paciente.

Para seleccionar mediciones para el historial, proceda
de la siguiente manera:

1.

Haga clic en la pestana resultados de la
exploracion.

Haga clic en el médulo que quiera ver.

el médulo se muestra en una barra de seleccion.

Haga clic en una medicion que desee seleccionar.
La medicién se muestra en una barra de seleccion.

Desplace la barra de seleccién con el botdn izquier-
do del ratéon pulsado por todas las mediciones que
desee ver como historial (aqui: asa izquierda hacia

arriba).

Los diferentes parametros del médulo se muestran
como gréficas de desarrollo.
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Archivo  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médica] Cerrar sesién

Archivo del pacients seca

Prenzlow Phillipp 3 mos

95.00kg Estatws 1.000m M 29.32kglm?

datos del pacients histarial dlinico datos de laboratario resultados del exploracion comentarios

Fiesgo cardiometeblico | Resultados del exploracion del 15.12.2014 11:01 al 17.12.2014 11:01
® [esanallod crecimiento ) -

Peso enka
Energia 95.00 kg

Funcidn / rehabilitacitin

Liquido
Estaturaenm =
Riesga para la salud 1800 m
Datos
brutos d impedancia
Indice de masa comoral en ka/m? v
Wediciones
S 20.32 kgfm2
17122014 —
16.12 2014 =
15.12.2014
20.06.2012

5. Haga clic en una grafica para que se muestre
aumentada y con detalles (aqui: BMI).

- e s}
Indice de masa comoral en kaim*

31

] Estatura 1.800 m
Peza 95.00 kg

2 / IMC 28.32 kghm?
28

15. dic 16. dic 17, dio 18. dic WHO 2004

6. Haga clic de nuevo en la gréfica para volverla a
reducir.



Espaiol

Utilizar planificador de tratamiento (solo médulo
Energia)

Si se conoce el consumo de energia en reposo v el
consumo energético total del paciente, puede calcular
para el paciente la ingesta de energia diaria recomen-
dada para alcanzar un peso objetivo dentro de un
plazo de tiempo definido (duracidn de la terapia).

El software del PC seca 115 puede calcular el con-
sumo de energia en reposo (REE) si se han introducido
0 medido los siguientes parametros: edad, sexo, peso
y estatura. El consumo energético total (TEE) se puede
calcular si se ha afadido ademas el Physical Activity
Level (PAL).

1. Haga clic en el médulo Energia en Planificador de
tratamiento.

Planificador de tratamiento

Objetivo del tratamiento: ‘ 1) || IMC en kalm?® -

Dwracian del tratamiento en dias: | 0 |
Ingesta de energia recomendada [kealf dia]: |

cerrar J

2. Introduzca el valor y el tipo de objetivo del
tratamiento.

3. Introduzca la duracion de la terapia en dias.
Se calcula la ingesta de energia diaria
recomendada.

Planificador de tratamiento

Dbjetivo del tratamisnto: ‘ 25 || IMC &n kalm® -

Dwracian del tratamiento en dias: | 60

Ingesta de eneraia recomendada [kealf dia]: |

cerrar J

4. Para guardar las entradas en el Planificador de
tratamiento, haga clic en cerrar.

Borrar mediciones

Puede borrar mediciones por separado. Proceda de la
siguiente manera:
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Mediciones
2012.2014
10.12.2014
18.12.2014
20.06.2012

‘ borrar ‘

Indice de masa
26 87 kgfm?

58

1.

2.

Haga clic con el botén derecho del ratén en la
medicion que desee borrar.

Aparece el botdén borrar.

Haga clic con el botén izquierdo del ratén en el
botdén borrar.

La medicion se borra.



Escribir comentario

seca analytics 115

Archivo  Editar  Extras 7

Pranzlow Phillipp 3 ms

98 80 kg Estatura 1.860m  IMC:

datos del paciente historial clinico

2856 kgim?®

Espanol

En la pestana comentarios puede afadir comentarios
al historial médico seca.

1. Haga clic en comentarios.
I EEEEEEEEEEEE————

dr. madiba [Médica] Cerrar

&rchivo del paciente g

datos de laboratorio resultados del exploracion comentarios

20.06.2012 16:34 \
La pestafia comentarios estd activa.

Aechivo del pacients seca

datos de |aboratorio resultados del exploracidn comentarios

Comentarios (actualizado el 18.12.2014)

Fecha de creacidn

Autor

Comentarios

18122014 12:30:18

dr. madiba

Untersuchungsergebnisse
Dem Patienten wurde eine Gewichtsreduktion von ...

escribir comentario

2. Haga clic en Escribir comentario.

Se abre la ventana de comentarios.
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Autor: dr. madibs

Fecha de creacion: 18.12.2014

Untersuchungsergebnisss

Dem Patienten wurde eine Gewichtsreduktion von kg empfohlen.

‘ aceptar _\ ‘ cancelar _|

La fechay la hora se introducen automaticamente.

NOTA:

En la pestafia comentarios los comentarios no
se pueden ni borrar ni editar posteriormente.

3. Introduzca un Asunto.

4. Introduzca su comentario en el campo de
comentarios.

5. Haga clic en el campo de comentarios en aceptar.
Se cierra el campo de comentarios.

El comentario aparece como entrada superior en la
lista de comentarios.

5.5 Administrar historial médico seca

~

Imprimir historial En el didlogo imprimir puede guardar todos los resul-
médico seca tados de una medicion como archivo PDF. Puede
imprimir este archivo PDF con un software de visualiza-
cion de PDF, como por ejemplo Adobe Reader.

NOTA:

Si en su PC no tuviera ningun software de
visualizacion de PDF instalado, consulte a su
administrador.

1. Abra el historial médico seca.

2. Haga clic en la lista de pacientes seca en imprimir.
Aparece la ventana de didlogo imprimir.
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Importar historial
médico

Espaiol

Imprimir

con texto del pacie como tabla

[ T— L —— )

3. Determine el alcance de la impresion:
— Sin seleccion: graficos de resultados para
todos los parametros sin mas comentarios
— paciente: graficos de resultados para todos
los parémetros con comentarios para los
pacientes
— tabla: Todos los parametros en una tabla
4. Haga clic en aceptar para guardar la valoracion
como archivo PDF.
El archivo PDF creado se muestra automatica-
mente en el software de visualizacién de PDF.

5. Utilice el didlogo de impresion del software de
visualizacion de PDF para imprimir el archivo PDF.

Si para el software del PC seca 115 se configuré una
interfaz con el sistema de gestion de datos del
paciente (PDMS), puede importar historiales médicos
del PDMS.

Dependiendo de la configuracion de la interfaz, la
importacion funciona de forma diferente. Por ejemplo,

la importacion puede desarrollarse como se describe
en este parrafo.

NOTA:
Si no esta seguro de que se haya configurado
una interfaz ni de cémo funciona la importacion
en su sistema, dirfjase a su administrador.
1. Haga clic en la lista de pacientes seca en crear.
Aparece un historial médico seca vacio.
La pestafia datos del paciente esta activa.
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seca analytics 115 ‘Zl |Z‘

Mrchivo  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médica] - Garrar sesidn

Bchivo del pacients seCa

datos del paciente historial clinico datos de laboratorio del

Datos generales del paciente (actualizado el -}

Nombre Contacto

e ) ' calle
) [t

#peliido

Marmbre:

i

) Cadigo postal

Tratamiento -) Ubicaci6n:

Provineia;

Datos generales

e
!
(
Pais:
Fechanse: [

Alemania

E-mail
Telefono 1
Etnia caucdsica M

Teléfono 2

|

Datos especificos

(
(
(
(
(
(
(

Teléfono 3: ) [ privado -

1D del paciente: L

Comentarios

L )

2. Introduzca en el campo ID del paciente la ID con la
que funciona el historial médico en su PDMS.

g

Médico resnons: [y madina et

3. Haga clic en importar.
Se importan los datos del paciente.
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6. BASE MEDICA

Espaiol

Este capitulo describe brevemente los contenidos de
los mddulos de valoracion preajustados en este
software del PC seca 115 y sus objetivos médicos.
Asimismo se presentan las referencias en las que se
basan las valoraciones.

Para mas informacion remitimos a la literatura técnica
correspondiente.

6.1 Modulos de valoracion

~
Los mdédulos de valoracion que se describen a conti-
nuacion estan preajustados en este software del PC
seca 115 y le ayudan a valorar el estado de salud de
Sus pacientes.

Puede encontrar informacion de cémo acceder y nave-
gar en los médulos de valoracion en «Valorar los resul-
tados de la exploracion» a partir de la pagina 49.

Pueden contemplarse los siguientes modulos de
valoracion si se conocen el peso, la altura, el PAL y la
circunferencia de cintura de un paciente.

* Riesgo cardiometabdlico

e Desarrollo/crecimiento

* Energia

Pueden contemplarse ademas los siguientes modulos
de valoracion si se dispone de datos de un andlisis de
bioimpedancia para el paciente:

* Funcién/Rehabilitacion

* Liquido

* Riesgo para la salud

e Datos brutos de impedancia

Encontrara los fundamentos sobre el tema del andlisis
de bioimpedancia en el parrafo «<Base médica» de las

«Instrucciones de uso para médicos y asistencia» del
seca mBCA.
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Riesgo  Este mddulo muestra si existe un sindrome metabdlico
cardiometabdlico v cudl es el riesgo de enfermedades coronarias a 10
anos.

NOTA:

El médulo Riesgo cardiometabélico solo esta
disponible cuando se ha creado un historial
médico seca para un paciente y los datos de
laboratorio, asi como la circunferencia de cin-
tura se han introducido, como muy tarde, a lo
largo del dia de la introduccion de la medicion
del peso y de la estatura (véase «Introducir
datos de laboratorio» en la pagina 41).

Para este mddulo no se necesita andlisis de bioimpe-
dancia. Se representan los siguientes parametros:

¢ [ndice de masa corporal (BMI)

e Circunferencia de cintura (WC)

e Sindrome metabdlico (MSX)

¢ Riesgo a 10 anos de enfermedades coronarias

B seca analytics 115

Archivo  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médica] Cerrar sesién
Brchivo del paciente seca
Prenzlow Phillipp 3 00
95.00kg Estatra: 1.800m
datos del paciente histarial clinico datos de laboratario resultados del exploracion comentarios
(® Ricsgo cardi bélice )| Resultados del exploracién del 20.12.2014 12:35
Desarrollof crecimiento i -
Indice de masa comoral
Energie 20.32 kgim2

Pesa k)

Funcitn | rehabilitacion
Estatura [

Liquide

Grasavisceral (VAT)

Na es posible el calculo. Realice la medicion de la
bioimpedancia

Riesgo para la salud

Datos
brutos de impedancia

Sindrome metabdlico
hediciones

20.12.2014

19.12 2014
18.12.2014
20.06.2012

Debido a la falta de datos no es posible el ciloulo

Riesao de enfermedades coronarias a 10 afios

Mo es posible el calculo

Para los siguientes parametros estan disponibles vistas
detalladas:
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Espanol

Vista detallada del indice de masa corporal

Indice de masa corporal

20

BH

Peso(kg)

40.0 ka/nf
3.0 ka/n
200 ka/n

250 kg/ni

185 kg/ré

18

Estatura (m)

=)

20

22

Estatura
FPezn
I

L =]
1830 m
80.00 kg
23.89 kgim?
WHO 2004

Vista detallada de la visceral adipose tissue (VAT)

Grasavisceral (VAT)
151

seca 2014
Vista detallada del sindrome metabdlico
. o L =]
Sindrome metabilico
Sobre la baze de log datos de exploracidn del 15.12.2014 no existe sindrome metabdlico.
Factor de riesgo “alor limite  Resultada Unidad Terapia especifica Facha
Circunferencia de cintura | ==0.940 0.900 m 15.12.2014
[Triglicéridoz =150 11z ma/dl no 15.12.2014
Colesteral HOL =40 E ma/dl no 15.12.2014
Fresion arterial ==130/==05| 23/23 |mmHg no 15.12.2014
Glucemia en ayunas ==100 a8 ma/dl 15.12.2014
Dizbetes tipa 2 na 15.12.2014
IDF 2006
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Vista detallada del riesgo a 10 anos de
enfermedades coronarias para el grupo de edad
30-74 anos

Riesao de enfermedades coronarias a 10 afios

Ma ez posible el célculo.
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Desarrollo/crecimiento

E seca analytics 115

archiva  Editar  Extras 7

Prenzlow Phillipp

Espanol

Este mddulo muestra tanto el peso como el tamafio de

una persona, y calcula automaticamente el BMI. De
este modo se pueden supervisar los cambios de peso
en nifos y adultos.

En el caso de los nifios, este mddulo ayuda a realizar
exploraciones de control periddicas para valorar el
desarrollo del crecimiento.

Para este mddulo no se necesita andlisis de
bioimpedancia. Se muestran los siguientes detalles:

e Peso
e Estatura

¢ [ndice de masa corporal (BMI)

Archivo del pacients

3 0 2

95.00kg Estatwa  1.800m  IMC: 29.32 kgim?®

datos del paciente

Riesgo cardiornetabdlico
e .. |
[ ® Desarrollo f crecimienta )

Ererafa

Funcidn f rehabilitacion

Liquido

Riesgo para |a salud

Datas
brutas de impedancia

Mediciones

20.12.2014

19122014

18.12.2014
20.06.2012

histatial elinico datos de laboratario

resultados del exploracion

dr. madiba [Médico]  Cerrar sesidn

seca

cornentatios

Resultados del exploracién del 20.12 2014 12:35

Peso
95.00 kg

Estatura
1.800m

Indice de masa corporal
20.32 kglm®

Feso (k)

Estaturs ()
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Para el BMI hay disponible una vista detallada:

[ndice de masa corporal ©
40,0 ka/né
200 35.0 kg/me Estatura 1.830 m
Peso 80.00 kg
0 Dkafn MG 23.89 kalm?
oi
=190 950 kg
=1
@
&
100 18.5 kag/mé
504
14 1.6 18 20 2.2
Estatura (m) WHO 2004




B seca analytics 115

Archivo  Editar  Extras ?

Prenzlow Phillipp

Pes: 98.80 kg
datos del paciente
Riesgo cardiometabslico
Desarrollo crecimiento
( - Enarg\'a;“
Funcidn | rehabilitacién

Liquido

Riezgo para la salud

Datos
brutos de impedancia

Mediciones

20.06.2012

Energia

Espanol

El objetivo de este mddulo es determinar el consumo

de energia y las reservas de energia en una persona.
Se representan los siguientes parametros:

Masa grasa (FM)

indice de masa grasa (FMI)

Energia almacenada en el cuerpo (Eqyerpo)
Consumo de energia en reposo (REE)
Consumo energético total (TEE)

El parametro consumo de energia en reposo (REE)
esta disponible sin analisis de bicimpedancia. El REE
se determina con ayuda de los parametros estatura y
peso, asi como el célculo automatico de BMI.

Para todos los demas parametros de ese médulo se
necesita, ademas de la estatura y el peso, un analisis
de la bioimpedancia.

Eo&
dr. madiba [Médico] Cerrar sesidn

seca

Archivo del pacierte

histarial elinico datos de laboratorio resultados del exploracion comantarios
Resultados del exploracion del 20.06. 2012 16:34 —

Masa arasa -
o=

FM 203kg B

Fhts 206 % . /

Fil 5.0 kgim? g ____—d
= Estatura (m]

280002 koal

Eneraia almacenada en el cuerno

Consumo de eneraia total
3188 keall dia

1993 keall dia

Consumo de eneraia en reposo

Para este médulo estan disponibles una vista detallada
y un planificador de tratamiento:
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Masa grasa

Masaarasa =
10 Fhd 20.3 kg
0.0 kgdmé Fha® 2006 %
g U Fhal 5.9 kgim?®
a 35.0 ka'm®
o BH
= 300 ka/n?
5 40
= 250 ka/e
204
185 ka'm®
0
14 1.6 18 20 2.2
Estatura (m) Calculo: Bosw-Westphal et al. 2012, valores de referencia: Peine et al. 2013
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Planificador de tratamiento

El médulo Energia sirve como base para un asesora-
miento sobre alimentacion. Aqui se cuenta con la
ayuda del planificador de tratamiento del médulo. Con
el planificador de tratamiento puede establecer los

siguientes valores:

e Objetivo del tratamiento: cambio de peso 0 cambio

de BMI
e Duracién del tratamiento en dias

A partir de estos valores, el planificador de tratamiento
calcula la ingesta de energia diaria recomendada.

Planificador de tratamiento

Objetiva del tratarmisnta: ‘\ 25 ‘| | MG & kalr® )

Dwracian del tratamiento en dias: | B0

Ingesta de eneraia recomendada [keall dia]: :]

cerrar

En este médulo no hay disponibles vistas detalladas.



Funcién/Rehabilitacion

Espanol

Este médulo sirve para determinar el estado de forma
fisica de una persona. De este modo se puede valorar
el éxito de un programa de entrenamiento.

Para este médulo se necesitan los parametros estatura
y peso, asi como un andlisis de bioimpedancia. Se
representan los siguientes parametros:

e Masa magra (FFM)
e Masa grasa (FM) en kg
[ ]

Masa grasa (FM) en %

¢ {ndice de masa grasa (FMI)
e indice de masa magra (FFMI)

e Masa muscular esquelética (SMM)

B seca analytics 115

Archive  Editar  Extraz ?

Prenzlow Phillipp

Peso: 98.80 kg

datas del paciente
Riesgo cardiometabélica
Desarrollo J crecimiento
Energia

‘C- Funcidn i rehabilitacidn j,‘
Liquide

Riesqo para la salud

Datos
brutos de impedancia

Mediciones

20.06.2012

Estatura

dr. madiba [Médico] Cerrar sesidn

seca

Archivo dl paciente

6 01.0: a

1.860m IMC: 28.56 kgim?

resultados del exploracion

histarial elinico datos de laboratorio comentarios

Resultados del exploracin del 20.06.2012 16:34

Masa maara

FFM 785 ka

FFM 794 %

Masa arasa =
g

FM 203kg H

Fhi% 206 % g/

Fhl 5.0 kgim? 3 ____—d
= Estatura (m]

a o

Body Composition Chart Z [FMI)

FFMI 227 kgl

Pl 53 kgim? & —_—

Masa muscular esquelética -

Shib 404 kg o i

MM 408 % ]

Para este modulo estan disponibles las siguientes
vistas detalladas:
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Representacion del rango normal de la masa
grasa para adultos

Masaarasa ©
1oty Fid 203 kg
= 400 kg FM% 206 %
2 8y Fil 5.9 kgim?
o 5.0 ke
o BN
o 0.0 kamt
@
o 40d
= 250kt
204
185 ka/nf
0
14 18 18 20 22
Estatura (m) Calculo: Bosv-Westphal et al. 2012, valores de referencia: Peine etal. 2013
Masa muscular esquelética
. L=}
Masa muscular esquelética
hrazo izguierdo Tarso brazo derect Shabd 404 kg
273 » 187 & 281 » 5 B
Todo el cuerpo 252 180 26 Shdrd % 408 %
40.4 210 156 218
“alares limite para 1.860 m
39,1 1.75 137 183 hornbre
339
e izquierda. piera derecha
8.05 ppgais G.16 g 30
£33 703
5.92 £.93 Calculo: zeca 2014, valores de referencia: Peine et al. 2013
) B |_Total M ,l
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Para este parametro, por cada parte del cuerpo puede
hacer que se muestre la siguiente informacion adicional:
e masa muscular esquelética (SMM) en kg
e masa muscular esquelética (SMM) en porcentaje
e estatura y sexo como referencia para los valores
limite empleados
1. Haga clic en el menu desplegable.
Se abre el menu desplegable.
[ )

hlasa muscular del torl
hlasa muscular del braza..

hlasa muscular del brazo..
hlasa muscular de la pier..
hiasa muscular de la pier..

N

Haga clic en la parte del cuerpo deseada.
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Sdhd 404 kg
Sh% 40.9 %

Walores limite para 1.860 m
hombre.

Se muestra la informacién adicional para la parte
del cuerpo seleccionada.

Body Composition Chart (indices de masa)

Body Composition Chart

aumento de la cbesidad Z(FMI) aumento de [a obesidad FFhI 227 kgim?

sarcopénica Fhdl 5.9 kaglm?®
R Z [FFI]
aumento de la masa
muscular

aumento de la magrura
Feprezentacidn: Piccoli et al. 2002, valores de referencia: Peine etal. 2013

Liquido Este mddulo sirve para determinar el estado de fluidos
de una persona.

Para este mddulo se necesitan los parametros estatura
y peso, asi como un andlisis de bioimpedancia. Se
representan los siguientes parametros:
e Agua corporal total (TBW)
e Agua extracelular (ECW)
e Hidratacion (HYD);
HYD = (100 x ECW) / (TBW-ECW) [%]
e Anadlisis de vector de bioimpedancia (BIVA)
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Mrchivo  Editar  Extras 7 dr. madiba [Médica] - Garrar sesidn

Bchivo del pacients seCa

Prenzlow Phillipp 3 01.04.1
P 98 80 kg Estatws: 1.860m  IMC: 28 56 kgim®
datos del paciente historial clinico datos de laboratorio resultados del exploracién comentarios
Riesao i del exp iGn del 20.06.2012 16:34
Desarrollo crecimiento ™
Agua corporal total
5821 3

Energia s, P ‘

Funcidn ! rehabilitacidn

= Lquido
Adua extracelular

Riesgo para la salud 2201
2%

tos
brutos de impedancia

Medicianes \

20.06.2012

HYD = TBW FECW = 22,91/ 35.31 = 65.0 %

Anélisis de vector de impedancia bioeléclrica Z peeH)

R(S0KHz) 45560 \.
/',\ ZIRMH]

Xo(B0kHz) 5280

Para este mddulo esta disponible la siguiente vista
detallada:

Andlisis del vector de bioimpedancia

Analisis de vector de impedancia bioelédrica

disminucidn de la
Z et praparcidn de agua )R< (?SDUKI'&—E)) 4233 g
] z .

aurnento de la maza
celular

Z(RH)

dizmircian de la masa
aumento de la celular
proporcion de agua

Representacion: Ficeoli et al. 2002, valores de referencia: Peine et al. 2013
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Riesgo para la salud El objetivo de este mddulo es proporcionar una visién
de conjunto de la composicién del cuerpo, y comparar
los resultados con los valores de personas sanas. Una
composicion del cuerpo que no se ajuste al rango nor-
mal es un indicador que se puede utilizar para valorar el
riesgo para la salud. El objetivo es la determinacion del
estado general de salud o, en caso de enfermedad ya
conocida, la evaluacion del grado de gravedad.

Para este mddulo se necesitan los parametros estatura
y peso, asi como un andlisis de bioimpedancia. Se
representan los siguientes parametros:

e Angulo de fase (@)

e Grasa visceral (VAT)

e Anadlisis de vector de bioimpedancia (BIVA)
e indice de masa grasa (FMI)

e indice de masa magra (FFMI)

B seca analytics 115

Archive  Editar  Extraz ? dr. madiba [Médico] Cerrar sesidn
Archivo del pacients seca
Prenzlow Phillipp
96.80 kg s . C: 28.56 kgim®
datos del pacients historial clinico datos de laboratario resultados del exploracién comentarios
Riesgo cardiometabélico | Resultados del exploracién del 20.06.2012 16:34
Desarrollo  crecimiento [P B ™
2 65" 8
Energia .
=
Funcién f rehabilitacién &
< Edad [afics)
Liguido
- \ VA
[ ™ Riesgoparalasalud )| | 35
Datos
brutos de impedancia
seca 2014
Analisis de vector de impedancia bioelécrica -
Mediciones Z koM
R(E0kHz) 4656 Q e
e {50 kHz 5290 \‘
= 20.06.2012 ¢ 1 '\ 2 ()
- o
Body Composition Chart ZIFMI)
FFMI 22.7 kgfmé
Fhl 5.9 kalm? ‘)
)K: Z (FFMI)

Para este modulo estan disponibles las siguientes
vistas detalladas:
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Analisis del vector de bioimpedancia

Analisis de vector de impedancia bioelédrica

Z [KerH) disminucién de la RE0kHz)  4BEE O

aumento de la masa proporcién de agua
celular e e (50 kHz) 5289 Q
h Z [AH]
disminucidn de la maza
aumento de la celular

proporcidn de agua

Feprezentacidn: Piccoli et al. 2002, valores de referencia: Peine et al. 2013

Body Composition Chart (indices de masa)

Body Composition Chart

aumento de la obesidad ZIFMl) aumento de la obesidad FFRAI 22.7 kofrr®
sarcopénica Fhal 5.9 kalfrm®

= Z [FFMI]

surnento de la maza

muscular
aumenta de la magrira

Representacion: Ficeoli et al. 2002, valores de referencia: Peine et al. 2013




Datos brutos de

B seca analytics 115

Archivo  Editar  Extras

Prenzlow Phillipp

Peso 98.80 kg

datas del paciente

Riesgo cardiometabélica
Desarrollo J crecimiento
Energia

Funcidn i rehabilitacidn

Riesqo para la salud

=
® Datos
| brutos deimpedancia

Mediciones

20.06.2012

Datos brutos de impedandia
Liquide 35
] 701 kHz) 2848 0
g = (1 kHz) 14
= RO kHz 28480
2o Xoll kHz) 720
0
5
5
H
4 10
S
o
itz =) [brazo izquierds )

impedancia

?

é 010
Estaturs 1.860m

histarial elinico

a

28.56 kgim®

Espanol

Este médulo indica datos brutos detallados de impe-
dancia para resistencia (R), reactancia (X.), impedancia
(2) y el angulo de fase (¢).

Puede consultar laimpedancia (2), la reactancia (X.), la
resistencia (R) y el angulo de fase (¢) para las diferen-
tes partes del cuerpo y frecuencias.

seca

Archivo dl paciente

datos de laboratorio

resultados del exploracion

comentarios

Resultados del exploracién del 20.06.2012 16:34
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Seleccionar parte del cuerpo

1. Haga clic en el menu desplegable para la seleccion
de la parte del cuerpo.

Resultados del exploracidn del 20.06.2012 16:34

Datos brutos de impedancia

B0

50 708 kHz) 5300 01
[ (8 kHz) 4.1
= R kHz) 5205 0
X ¥ef@ kHz) 7ED
E
[l 20
o
B
o 10

0
-10
|8 kHz M | | mitad iz. del cuerpa ¥ )

brazoizquierdo
brazo derecho

pierna izquierda
pierna derecha

mitad d. del cuerpo

Se abre el menu desplegable.
2. Haga clic en la parte del cuerpo deseada.

Se muestran los valores para la parte del cuerpo
seleccionada.
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Seleccionar frecuencia

1. Haga clic en el menu desplegable para la seleccion
de la frecuencia.

\
Resultados del exploracidn del 20.06.2012 16:34

Datos brutos de impedancia
&0
= 208 kHa) 5308 0
g w @8 kHz) 4.1
o RS kHz) 5296 0
>é a0 >l kHz) 6O
o
5
]
5
T 10
o
-0
| 8 kHz - | | mitad iz. del cuerpo - |
150 kHz I
200 kHz Y,
300 kHz
500 kHz
750 kHz
{1000 kHz

Se abre el menu desplegable.
2. Haga clic en la frecuencia deseada.

NOTA:

En caso de que no estuviera activado el modulo
Datos brutos de impedancia en el mMBCA, tan
S0lo se puede escoger entre cuatro frecuencias.
3. Se muestran los valores para la frecuencia
seleccionada.
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6.2 Referencias

~
La base cientifica para un andlisis de bioimpedancia con
un seca medical Body Composition Analyzer (analizador
médico de la composicion corporal) la constituyen estu-
dios clinicos. Los resultados de los estudios clinicos
estan guardados como referencias en el seca mBCA 'y
en el software del PC seca 115 y constituyen la base
para valorar el estado de salud de sus pacientes.

Para algunos elementos de valoracion (p. gj. circunfe-
rencia de cintura para nifos) la referencia utilizada
depende de la etnia del paciente. El aparato utiliza
automaticamente referencias dependientes de la etnia
de acuerdo con la correspondiente entrada en el seca
historial médico (véase «Crear nuevo historial médico
seca» en la pagina 28).

Las referencias que usted utiliza dependen del pais en
el que trabaje, los reglamentos vigentes en su institu-
cion y sus preferencias personales.

La informacion sobre cdmo ajustar las referencias en
este software del PC seca 115 puede encontrarlas en
«Cambiar referencias» a partir de la pagina 19.

En el mddulo de valoracion correspondiente se indican
cudles son los estudios clinicos que se usan como
referencia para determinar y evaluar un parametro de
valoracion, p. €j., «Peine et al. 2013».

Body Composition Chart

aumento de la obesidad
ZaAMCOpenica

aumenta de la magrura

)
¥

aurnento de la obegidad FFrAl 2
FrAl

Z [FFrI]

aumnento de la maza
riuzcular

Representaciér’l Piccaoli et al. 2002, valores de referencia: Peine et al. 2013'
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\
Referencia empleada

Encontrara detalles sobre los estudios clinicos
referenciados en nuestro sitio web www.seca.com.
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7. INFORMACION TECNICA

7.1 Modificaciones técnicas

~
Combinaciéon seca mBCA seca 515/514 (version de SW 1.1) y seca 115 (version
de SW 1.4)
Retrocom- no
patible:
seca Base La base de datos de pacientes seca existente es adoptada en la
de datosde | version actual del software del PC, después ya no es posible
pacientes: acceder con versiones mas antiguas del software del PC
e Ajustes regionales: Menu desplegable «Formato del nombre»
e Entrada circunferencia de cintura con médulo de valoracion
activado «Riesgo para la salud» (solo seca mBCA)
e Parametro grasa visceral (VAT) en el mddulo de valoracion «Riesgo
para la salud»
* Parametro masa muscular esquelética (SMM) en el médulo de
Nuevo: valoracion «Funcién/rehabilitacion»
e En modulos de valoracion: funcion de comentario para cada
parametro de valoracion
e Enviar los distintos historiales médicos secaseca desde el software
del PC seca 115 a un seca mBCA
e |niciar la impresion de informes de resultados directamente en el
seca mBCA
Representacion grafica: angulo de fase (¢), andlisis de vector de
Modificado: | bioimpedancia (BIVA), Body Composition Chart (BCC), agua
corporal total (TBW)
No Parametro masa magra de las partes blandas (LST) en el mddulo de
procede: valoracion «Funcion/rehabilitacidn»
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7.2 Representacion de valores de peso

El software del PC seca 115 representa los valores de
peso recibidos exclusivamente en la unidad que esté
ajustada en el software del PC. Si el ajuste en el apa-
rato emisor fuera diferente, los valores de peso se con-
vierten automaticamente. Puede ver los detalles en la
siguiente tabla:

Ajuste . Representacion seca 115
Ajuste aparato
software del
PC seca 115 seca Peso <20 kg Peso >20 kg
kg
los kkk.ggg kkk.gg
kg
sts
- kkk.gg")
kg
los PPP:00.0 pPP.p
lbs
sts
- ppp.p"
kg
lbs §:pp:00.0 SS:pp.p
sts
sts
- ss:pp.p"
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seca 115

8. GARANTIA

Entrada manual de valores de medicién directamente en el software del PC

Por favor tenga en cuenta que para este software del
PC tienen vigencia las limitaciones de la garantia que
pueden resultar, entre otras cosas, de la licencia. Las
limitaciones de la garantia se pueden consultar en
WWW.seca.com.






Konformitatserklarung
Declaration of conformity
Certificat de conformité
Dichiarazione di conformita
Declaration de conformidad-
Overensstemmelsesattest
Forsdkran om dverensstammelse
Konformitetserklaering
Vaatimuksenmukaisuusvakuutus
Verklaring van overeenkomst
Declaracao de conformidade
AnAwon ZuppBatdétntag
Prohlaseni o shodé
Vastavusdeklaratsioon
Megfelel6ségi nyilatkozat
Atitikties patvirtinimas
Atbilstibas apliecinajums
Oswiadczenie o zgodnosci
Izjava o skladnosti
Vyhlasenie o zhode
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Die Software

The software

Le logiciel

Il software

El software
Softwaren
Programvaran
Programvaren
Ohjelmisto

De software

O software

To AoylopIKO
Software
Tarkvara

A szoftver
Programiné jranga
Programmatura
Oprogramowanie
Programska oprema
Softvér

Yazilimi
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... erflllt die geltenden Anforderungen folgender
Richtlinien:
93/42/EWG Uber Medizinprodukte.

... complies with the requirements of the following
Directives:
93/42/EEC governing medical devices.

... satisfait aux exigences en vigueur figurant dans les
directives suivantes :
93/42/CEE relatives aux dispositifs médicaux.

... risponde ai requisiti prescritti dalle direttive segu-
enti:

93/42/CEE in materia di prodotti medicali.

... cumple las exigencias vigentes de las siguientes
directivas:

93/42/CEE sobre productos sanitarios.

... opfylder de grundlseggende krav fra felgende direk-
tiver:
93/42/EQF om medicinprodukter.

... EKTIANPWVEL TIG IOXVOUOEG ATTAITACEIG TWV AKOAOUL-
Bwv odnylwv:
93/42/EOK mep{ laTPOTEXVOAOYIKWY TIPOIOVTWVY.

@B

... spliuje platné pozadavky téchto smémic:
93/42/EHS o zdravotnickych prostredcich:

... vastab jargmiste direktiividega kehtestatud
nduetele: ;
mediitsiinitoodete direktiivid 93/42/EMU

... teljesiti a kdvetkez6 irdnyelvek érvényben 1évé kdve
telményeit:

93/42/EGK iranyelv az orvostechnikai termékekrdl.
...atitinka tokias galiojancias direktyvas:

93/42/EEB ir medicinos prietaisy.

... atbilst §adu direktivu speka eso$ajam prasibam:
93/42/EEK par medicinas iericém.

®OR B ® 0O

RO @ & @ @30

... uppfyller gallande krav enligt féljande direktiv:
93/42/EEG om medicintekniska produkter.

... oppfyller gjeldende krav i folgende direktiver:
93/42/EQF om medisinske produkter.

... tAyttda seuraavien direktiivien voimassa olevat maa-
raykset:

93/42/ETY ladkinnalliset laitteet.

..Is in overeenstemming met de geldende eisen van de
volgende richtlijnen:

93/42/EEG betreffende medische hulpmiddelen.

... cumpre 0s requisitos essenciais das seguintes
Directivas:

93/42/CEE relativa a dispositivos médicos:
..spefnia obowiazujace wymagania nastepujacych
dyrektyw:

93/42/EWG o wyrobach medycznych.

... izpolnjuje veljavne zahteve naslednjih direktiv:
93/42/EGS o medicinskih pripomockih.

...splfa platné poziadavky nasledujticich smernic:
smernice 93/42/EHS o medicinskych vyrobkoch.
... asagdidaki yonergelerin gegerli talimatlarini yerine
getirir:

tibbi Urlinler hakkinda 93/42/AET yénetmeligi.

Hamburg: Febuary 2015

Frederik Vogel

CEO Developement and Manufacturing
seca gmbh & co. kg.

Hammer Steindamm 9-25

22089 Hamburg

Germany

Telefon: +49 40. 20 0 0 00-0

Telefax:  +49 40. 20 0 0 00-50

: WWW.Seca.com
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seca gmbh & co. kg
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Telefax +49 40 20 00 00 50

info@seca.com

La empresa mundial seca tiene su sede
central en Alemania y sucursales en:

seca france

seca united kingdom
seca north america
seca schweiz
seca zhong guo
seca nihon

seca mexico

seca austria
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seca middle east
seca brasil

seca suomi

y socios exclusivos en mas de 110 paises.

Todos los datos de contacto en www.seca.com
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